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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process)

1.	แนวคิด/ทฤษฎี

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ เป็นกระบวนการที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 

ได้เรียนรู้วิธีการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ที่เน้นทักษะการแสวงหาความรู้  

การสังเกต การสำ�รวจ กล้าคิด กล้าแสดงออก กล้าตัดสินใจ ใช้กระบวนการคิด  

และการหาข้อสรุปอย่างมีเหตุผล จนเกิดความคิดรวบยอดสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ 

โดยมคีรเูปน็ผูอ้ำ�นวยความสะดวก ชีแ้นะ ชว่ยเหลอื และแกไ้ขปญัหา โดยมขีัน้ตอน 

ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้

	 1.1 	ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำ�เข้าสู่บทเรียน  

ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากเรื่องที่สงสัย จากความสนใจของผู้เรียนเอง หรือเกิดจาก

การอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำ�ลังเกิดขึ้น 

ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่ เชื่อมโยงกับความรู้ เดิมที่ เพิ่งเรียนมาแล้ว 

เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างคำ�ถาม กำ�หนดประเด็นที่จะศึกษา 

	 1.2 	ขั้นสำ�รวจค้นหา  (Exploration) เป็นการทำ�ความเข้าใจ 

ในประเด็นหรือคำ�ถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้ แล้วให้มีการวางแผนกำ�หนด

แนวทางในการสำ�รวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กำ�หนดทางเลือกที่เป็นไปได้ 

ลงมือปฏิบัติ เพื่อรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ ขั้นนี้จะเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้แนวคิดที่มีอยู่แล้วมาจัดความสัมพันธ์กับหัวข้อที่กำ�ลังจะ 

เรียนให้เข้าเป็นหมวดหมู่ ผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น การทดลอง การสำ�รวจสืบค้น 
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ดว้ยวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์การทำ�กจิกรรมภาคสนาม การใชค้อมพวิเตอร ์เพือ่ชว่ย 

ในการสร้างสถานการณ์จำ�ลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือ 

แหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะนำ�ไปใช้ในขั้นต่อไป 

	 1.3 	ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ในขั้นนี้กิจกรรม 

หรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการนำ�ความรู้ที่รวบรวมมาแล้วในขั้นที่ 2 มาใช้เป็น 

พื้นฐานในการศึกษาหัวข้อหรือแนวคิดที่กำ�ลังศึกษาอยู่ เมื่อได้ข้อมูลอย่าง 

เพียงพอจากการสำ�รวจตรวจสอบแล้ว จึงนำ�ข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์  

แปลผล สรุปผล และนำ�เสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบ

จำ�ลองหรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้เป็นไปได้หลายทาง เช่น  

สนบัสนนุสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้โตแ้ยง้กบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้หรอืไมเ่กีย่วขอ้งกบัประเดน็

ที่กำ�หนดไว้ แต่ไม่ว่าผลที่ได้จะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิด

การเรียนรู้ได้ 

	 1.4 	ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) ในขั้นนี้จะเน้นให้ผู้ เรียน 

ได้นำ�ความรู้หรือข้อมูลจากขั้นที่ผ่านมาแล้วในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 ไปเชื่อมโยง

กับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือนำ�แบบจำ�ลองหรือข้อสรุป 

ที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่นๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่างๆ ได้

มากแสดงว่าข้อจำ�กัดน้อย ซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงกับเรื่องต่างๆ ทำ�ให้เกิดความรู้ 

กวา้งขวางขึ้น กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มตนเอง เพือ่ลงขอ้สรุป 

ที่แสดงถึงความเข้าใจใช้ทักษะกระบวนการและความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ต่างๆ 

ที่เกิดขึ้น จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสปรับแนวความคิดหลักของตนเองในกรณี 

ที่ไม่สอดคล้องหรือคลาดเคลื่อนจากข้อเท็จจริง

	 1.5 	ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นประเมินผลการเรียนรู้

ของผู้เรียนด้วยกระบวนการต่างๆ ว่ามีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด 

และนำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆ การนำ�ความรู้หรือแบบจำ�ลองไปใช้ 
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อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่นๆ นำ�ไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจำ�กัด 

ซึ่งจะก่อให้เกิดประเด็นหรือคำ�ถาม หรือปัญหาที่ต้องการสำ�รวจตรวจสอบต่อไป 

ทำ�ใหเ้กดิกระบวนการทีต่อ่เนือ่งกนัไปเรือ่ยๆ จงึเรยีกวา่ Inquiry Cycle กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหา  หลักการ และทฤษฎี 

ตลอดจนการลงมือปฏิบัติเพื่อให้ได้ความรู้ ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป

2.	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1 	เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี 

การพัฒนาและผลของการพัฒนาเทคโนโลยีต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม

	 2.2 	เพื่อให้ผู้เรียนใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีในการดำ�รงชีวิต การศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ทำ�โครงงาน หรือสร้าง 

ชิ้นงานตามความสนใจ 

	 2.3 	เพื่อให้ผู้เรียนแสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ  

และซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้เครื่องมือและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้อง 

เชื่อถือได้

3. ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

	 3.2	 สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก

 	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 6.1	 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้น 

บนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อ

การเปลีย่นแปลงภมูอิากาศ ภมูปิระเทศ และสณัฐานของโลก มกีระบวนการสบืเสาะ

หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 



4

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 ตัวชี้วัด

	 	 ว 6.1 ป.6/1 	 อธิบาย จำ�แนกประเภทของหิน โดยใช้ลักษณะ 

ของหิน สมบัติของหินเป็นเกณฑ์ และนำ�ความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์

	 	 ว 6.1 ป.6/2 	 สำ�รวจและอธิบายการเปลี่ยนแปลงของหิน

	 3.3	 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 	ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นชว่งเวลานัน้ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน

	 	 ตัวชี้วัด 

	 	 ว 8.1 ป.6/1 	 ตัง้คำ�ถามเกีย่วกบัประเดน็ หรอืเรือ่ง หรอืสถานการณ ์

ที่จะศึกษาตามที่กำ�หนดให้ และตามความสนใจ

	 	 ว 8.1 ป.6/2 	 วางแผนการสังเกต เสนอการสำ�รวจตรวจสอบ  

หรือศึกษาค้นคว้า  คาดการณ์สิ่งที่จะพบจาก 

การสำ�รวจตรวจสอบ

	 	 ว 8.1 ป.6/3 	 เลือกอุปกรณ์และวิธีการสำ�รวจตรวจสอบที่ถูกต้อง

เหมาะสม ให้ได้ผลที่ครอบคลุมและเชื่อถือได้

	 	 ว 8.1 ป.6/4	 บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห์ 

และตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้ นำ�เสนอผล

และข้อสรุป
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 ว 8.1 ป.6/5 	 สร้างคำ�ถามใหม่เพื่อการสำ�รวจตรวจสอบต่อไป

	 	 ว 8.1 ป.6/6 	 แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ อธิบาย ลงความเห็น

และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้

	 	 ว 8.1 ป.6/7 	 บันทึกและอธิบายผลการสำ�รวจ ตรวจสอบตาม 

ความเปน็จรงิ มเีหตผุล และมปีระจกัษพ์ยานอา้งองิ

	 	 ว 8.1 ป.6/8	 นำ�เสนอจัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา  

และเขียนรายงานแสดงกระบวนการ และผลของ

งานให้ผู้อื่นเข้าใจ

	 3.4 	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 3.5 	สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร

 	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.2	 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของ 

การเปลีย่นแปลงสถานะของสาร การเกดิสารละลาย การเกดิปฏกิริยิา มกีระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำ�ความรู้ไปใช้

ประโยชน์

	 	 ตัวชี้วัด

	 	 ว 3.2 ม.2/1	 ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงสมบัติมวล  

และพลงังานเมือ่สารเกดิปฏกิริยิาเคม ีรวมทัง้อธบิาย 

ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

	 	 ว 3.2 ม.2/2 	 ทดลอง อธิบาย และเขียนสมการเคมีของปฏิกิริยา

ของสารต่างๆ และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 	 ว 3.2 ม.2/3 สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผลของสารเคมี ปฏิกิริยา

เคมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

	 	 ว 3.2 ม.2/4 สืบค้นข้อมูลและอธิบายการใช้สารเคมีอย่างถูกต้อง 

ปลอดภัย วิธีป้องกันและแก้ไขอันตรายที่เกิดขึ้น 

จากการใช้สารเคมี 
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 3.6	 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 	ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นชว่งเวลานัน้ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน

	 	 ตัวชี้วัด 

	 	 ว 8.1 ม.2/1 	 ตั้งคำ�ถามที่กำ�หนดประเด็น หรือตัวแปรที่สำ�คัญ 

ในการสำ�รวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้าเรื่อง 

ที่สนใจได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้

	 	 ว 8.1 ม.2/2 	 สรา้งสมมตฐิานทีส่ามารถตรวจสอบได ้และวางแผน

การสำ�รวจตรวจสอบหลายๆ วิธี

	 	 ว 8.1 ม.2/8 	 บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การสำ�รวจ  

ตรวจสอบ ค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่างๆ  

ใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ชือ่ถอืได ้และยอมรบัการเปลีย่นแปลง

ความรูท้ีค่น้พบ เมือ่มขีอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่

เพิ่มขึ้นหรือโต้แย้งจากเดิม

	 	 ว 8.1 ม.2/9 	 จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบาย 

เกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงาน

หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ
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4. 	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1 	กิจกรรมการเรียนรู้

		  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

	 	 1) 	 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้

	 	 2) 	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบก่อนเรียน

	 	 3) 	 ครนูำ�เรือ่งทีส่นใจซึง่อาจเกดิขึน้เองจากเรือ่งทีส่งสยั จากความ

สนใจของนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม อาจมาจากเหตุการณ์

ที่กำ�ลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพิ่งเรียน 

มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคำ�ถาม กำ�หนดประเด็นที่จะศึกษา 

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

1)	 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้

2)	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบก่อนเรียน

3)	 ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสถานการณ์ปัจจุบัน เช่น สภาพปัจจุบัน

เกษตรกรประสบปัญหาเกี่ยวกับแมลงศัตรูพืช หรือให้นักเรียนดูวีดิทัศน์การ

สนทนากับเกษตรกรเกี่ยวกับแมลงศัตรูพืช และการแก้ปัญหาดังกล่าว 

4)	 ครูและนักเรียนสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับสภาพปัญหาผลผลิตทางด้าน

การเกษตรที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน

5)	 ครแูนะนำ�ตวัอย่างชิน้งานหรอืตวัอย่างโครงงานเกีย่วกบัการปลกูพชืผกัต่างๆ  

เพื่อท้าทายหรือกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้สารเคมี 

6)	 ครูกระตุ้นให้นักเรียนกำ�หนดประเด็นหรือสร้างคำ�ถามเพื่อการศึกษาค้นคว้า

ต่อไป
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติ

1)	 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้

2)	 ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการจำ�แนกประเภทของหิน โดยใช้ลักษณะ 

ของหิน สมบัติของหินเป็นเกณฑ์ และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์ เช่น หิน 

แต่ละชนิดมีลักษณะแตกต่างกัน จำ�แนกตามลักษณะที่สังเกตได้เป็นเกณฑ์  

(สี เนื้อหิน ความแข็ง ความหนาแน่น)

3)	 ครูนำ�ตัวอย่างของหินกรวดที่มีขนาดต่างๆ มาให้นักเรียนดู แล้วให้ร่วมกัน 

อภิปรายว่า ทำ�ไมหินแต่ละก้อนจึงมีขนาดและรูปร่างที่แตกต่างกัน

4)	 ครูกระตุ้นให้นักเรียนกำ�หนดประเด็นหรือสร้างคำ�ถามเพื่อการศึกษา

ค้นคว้าเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติ โดยการผุพังอยู่กับท่ี  

การกร่อนทำ�ให้หินมีขนาดเล็กลง จนเป็นส่วนประกอบของดิน

		  ขั้นสำ�รวจค้นหา (Exploration) 

	 	 4)	 นักเรียนตั้งคำ�ถาม - ซักถาม คำ�ถามที่นักเรียนเป็นผู้ริเริ่ม  

เป็นคำ�ถามที่มีลักษณะซึ่งนำ�ไปสู่การสืบค้นหาคำ�ตอบที่เชื่อถือได้ 

	 	 5)	 ให้นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 - 6 คน ทำ�การศึกษา 

หาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่าง 

เพียงพอที่จะนำ�ไปใช้ในขั้นตอนต่อไป รวมทั้งเทคนิคและความรู้ทางการปฏิบัติ 

จะดำ�เนินไปด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผู้ให้คำ�แนะนำ�หรือผู้เริ่มต้น 

ในกรณีที่นักเรียนไม่สามารถหาจุดเริ่มต้นได้ 
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 6)	 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหาโดยครูเตรียมแหล่งเรียนรู้ 

ให้นักเรียนสำ�หรับค้นหาข้อมูล เช่น มุมหนังสือ ห้องสมุด บทความ งานวิจัย 

อินเทอร์เน็ต 

	 	 7) 	 นักเรียนในแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้ 

	 	 8) 	 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำ�ใบกิจกรรมที่กำ�หนดให้

	 	 9) 	 นักเรียนเก็บรวบรวมหลักฐานเพื่อนำ�ไปสู่การสร้างและ 

ประเมินคำ�อธิบายหรือคำ�ตอบของปัญหาอย่างสมเหตุสมผล เชื่อถือได้ มีการใช้ 

หลักฐานเชิงประจักษ์ (Empirical Evidence) สำ�หรับเป็นพื้นฐานในการอธิบาย

ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือคำ�ถามที่นักเรียนตั้งไว้

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

1)	 ให้นักเรียนตั้งคำ�ถามเกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี พลังงานกับปฏิกิริยาเคมี และ

การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน เป็นคำ�ถามที่มีลักษณะซึ่งนำ�ไปสู่การสืบค้น 

หาคำ�ตอบที่เชื่อถือได้ (5W1H)

2)	 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 - 6 คน วางแผนการแก้ปัญหา   

โดยครูเตรียมแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนสำ�หรับค้นหาข้อมูล เช่น มุมหนังสือ  

ห้องสมุด บทความ งานวิจัย อินเทอร์เน็ต ดังนี้

 	 กลุ่มที่ 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 

 	 กลุ่มที่ 2 เรื่อง พลังงานกับปฏิกิริยาเคมี 

 	 กลุ่มที่ 3 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน 

3)	 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาหาข้อมูลจากใบความรู้ เอกสาร หรือแหล่งข้อมูล 

ต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอ โดยมีครูเป็นเพียงผู้ให้คำ�แนะนำ�

หรือผู้เริ่มต้น ในกรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถหาจุดเริ่มต้นได้ 

4)	 แต่ละกลุ่มทำ�ใบกิจกรรมที่กำ�หนดให้ 
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติ

1)	 ให้นักเรียนตั้งคำ�ถามเกี่ยวกับหินแต่ละชนิดมีลักษณะแตกต่างกัน จำ�แนก 

ตามลักษณะที่สังเกตได้เป็นเกณฑ์ เช่น สี เนื้อหิน ความแข็ง ความหนาแน่น  

การจำ�แนกหนิตามลกัษณะการเกดิ จำ�แนกได้ 3 ประเภท คือ หินอัคนี หินตะกอน  

และหินแปร การเปล่ียนแปลงของหินในธรรมชาติโดยการผุพังอยู่กับที่   

การกร่อนทำ�ให้หินมีขนาดเล็กลงจนเป็นส่วนประกอบของดิน เป็นคำ�ถาม 

ที่มีลักษณะซึ่งนำ�ไปสู่การสืบค้นหาคำ�ตอบที่เชื่อถือได้ (5W1H) 

2)	 แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 - 6 คน วางแผนการแก้ปัญหา 

โดยครูเตรียมแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนสำ�หรับค้นหาข้อมูล เช่น ใบความรู้ 

มุมหนังสือ ห้องสมุด บทความ งานวิจัย อินเทอร์เน็ต 

3)	 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาหาข้อมูลจากใบความรู้ เอกสาร หรือแหล่งข้อมูล 

ต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอ โดยมีครูเป็นเพียงผู้ให้คำ�แนะนำ� 

หรือผู้เร่ิมต้น ในกรณีท่ีนักเรียนไม่สามารถหาจุดเร่ิมต้นได้ 

4)	 แต่ละกลุ่มทำ�ใบกิจกรรมที่กำ�หนดให้ 

		  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)

 	 	 10)	 นักเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันสร้างคำ�อธิบาย (Explanation) 

ซึง่ได้จากการเกบ็รวบรวมหลกัฐานข้อมูลเพือ่นำ�ไปสู่คำ�ตอบของปัญหาหรือคำ�ถาม 

อธิบาย นำ�เสนอ ลงข้อสรุปของกลุ่ม โดยมีครูคอยเปิดประเด็นคำ�ถามที่เปิดโอกาส 

ให้นักเรียนอภิปรายว่าสิ่งที่นักเรียนนำ�เสนอคืออะไร หาความรู้ได้อย่างไร นำ�ข้อมูล 

มาจากไหน แหล่งเรียนรู้ที่สามารถหาคำ�ตอบได้ด้วยวิธีใดบ้าง นักเรียนจะเกิดการ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน บทบาทของครูจะใช้คำ�ถามกระตุ้น แนะนำ�ให้รู้จักอภิปราย
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

 	 	 11) 	สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มผลัดกันอธิบายความรู้ที่ได้ศึกษา 

มาให้เพื่อนในกลุ่มฟัง แล้วร่วมกันซักถามข้อสงสัยจนทุกคนในกลุ่มเกิดความรู้ 

ความเข้าใจที่ตรงกัน

 	 	 12) 	นักเรียนตอบคำ�ถามกระตุ้นความคิด สาเหตุ อธิบายเหตุผล

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

1)	 นกัเรยีนแตล่ะกล่มุจะรว่มกนัอธบิาย ซึง่ไดจ้ากการเกบ็รวบรวมหลกัฐานขอ้มลู 

เพื่อนำ�ไปสู่คำ�ตอบของปัญหาหรือคำ�ถามที่แต่ละกลุ่มได้รับมอบหมาย  

โดยสรุปคำ�อธิบายเป็นการเสนอความเข้าใจใหม่ 

2)	 สมาชกิแตล่ะคนในกลุม่ผลดักนัอธบิายความรูต้ามทีไ่ดศ้กึษามา เชน่ อะไรเปน็ 

สาเหตุที่ทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีให้เพื่อนในกลุ่มฟัง แล้วร่วมกัน 

ซักถามข้อสงสัย จนทุกคนในกลุ่มเกิดความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน

3)	 นักเรียนตอบคำ�ถามกระตุ้นความคิด สาเหตุที่ทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 

ทางเคมีคืออะไร อธิบายเหตุผล
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติ

1)	 นกัเรยีนแตล่ะกล่มุจะรว่มกนัอธบิาย ซึง่ไดจ้ากการเกบ็รวบรวมหลกัฐานขอ้มลู 

เพื่อนำ�ไปสู่คำ�ตอบของปัญหาหรือคำ�ถามที่แต่ละกลุ่มได้รับมอบหมาย  

โดยสรุปคำ�อธิบายเป็นการเสนอความเข้าใจใหม่ 

2)	 สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มผลัดกันอธิบายความรู้ที่ได้ศึกษามา  เช่น อะไร 

เป็นสาเหตุที่ทำ�ให้หินกร่อน ฯลฯ ให้เพื่อนในกลุ่มฟัง แล้วร่วมกันซักถาม 

ข้อสงสัย จนทุกคนในกลุ่มเกิดความรู้ความเข้าใจที่ตรงกัน

3)	 นักเรียนตอบคำ�ถามกระตุ้นความคิด สาเหตุที่ทำ�ให้หินเกิดการเปลี่ยนแปลง 

คืออะไร อธิบายเหตุผล

  

		  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

	 	 13)	 ให้ตัวแทนกลุ่มนักเรียนนำ�เสนอข้อสรุปของกลุ่มหน้าช้ันเรียน 

แล้วให้เพ่ือนกลุ่มอ่ืนช่วยเสนอแนะเพิ่มเติมในส่วนที่แตกต่าง ครูตรวจสอบ 

ความถูกต้อง โดยมีครูคอยเปิดประเด็นคำ�ถามที่เปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปรายว่า 

สิ่งที่นำ�เสนอคืออะไร หาความรู้ได้อย่างไร นำ�ข้อมูลมาจากไหน แหล่งเรียนรู้ 

ที่สามารถหาคำ�ตอบได้ด้วยวิธีใดบ้าง นักเรียนจะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน 

บทบาทของครูจะใช้คำ�ถามกระตุ้น แนะนำ�ให้เกิดการอภิปราย

	 	 14) 	ครอูธบิายใหน้กัเรยีนฟงั นกัเรยีนตอบคำ�ถามกระตุน้ความคดิ

	 	 15) 	นักเรียนทำ�ใบกิจกรรมที่มีสถานการณ์ปัญหา  ตั้งคำ�ถามและ 

ตอบคำ�ถามจากบทความ สรุปองค์ความรู้เป็น Mind Mapping
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 16)	 กำ�หนดงานกลุ่มให้ปฏิบัติโดยให้เลือกประเด็นปัญหามา  

1 ปัญหาที่นักเรียนสนใจ นักเรียนจะต้ังคำ�ถามและหาคำ�ตอบได้อย่างไร กำ�หนดให้

สมาชิกในกลุ่มเขียนสาระสำ�คัญของปัญหา กำ�หนดวัตถุประสงค์ของการศึกษา วิธีการ

ศึกษาหาความรู้ กำ�หนดแหล่งเรียนรู้ หรือสืบค้น เสนอแนวทางการค้นหาคำ�ตอบ 

	 	 17)	 นักเรียนนำ�ความรู้ที่ได้มานำ�เสนอในรูปแบบการจัดทำ�โครงงาน

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

1)	 ใหต้วัแทนกลุม่นกัเรยีนนำ�เสนอขอ้สรปุของกลุม่หนา้ชัน้เรยีน โดยมคีรคูอยเปดิ 

ประเด็นคำ�ถามที่เปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปรายว่าสิ่งที่นักเรียนนำ�เสนอคืออะไร  

หาความรู้ได้อย่างไร นำ�ข้อมูลมาจากไหน แหล่งเรียนรู้ที่สามารถหาคำ�ตอบ

ได้ด้วยวิธีใดบ้าง นักเรียนจะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน บทบาทของครูจะ

ใช้คำ�ถามกระตุ้น แนะนำ�ให้เกิดการอภิปราย 

2)	 ครูอธิบายให้นักเรียนฟัง เช่น การเกิดปฏิกิริยาเคมีจะต้องมีสารใหม่เกิดขึ้น

เสมอ มกีารเปลีย่นแปลงองคป์ระกอบภายในและมผีลทำ�ใหม้กีารเปลีย่นแปลง

สมบัติทางกายภาพของสารด้วย ทำ�ให้สารใหม่ที่เกิดขึ้นมีสมบัติแตกตา่งไป

จากสารเดมิ เชน่ การเกดิสนมิเหลก็ การเผาไหมข้องเชือ้เพลงิ การสงัเคราะห์

ด้วยแสง เป็นต้น

3)	 นักเรียนตอบคำ�ถามกระตุ้นความคิด

4)	 นักเรียนทำ�ใบกิจกรรมที่มีสถานการณ์ปัญหา  ตั้งคำ�ถาม และตอบคำ�ถาม

จากบทความ สรุปองค์ความรู้ตามใบกิจกรรมที่ 1 - 3
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

5)	 กำ�หนดงานกลุม่ใหป้ฏบิตัโิดยใหเ้ลอืกประเดน็ปญัหามา 1 ปญัหาทีน่กัเรยีนสนใจ 

นกัเรยีนจะตัง้คำ�ถามและหาคำ�ตอบไดอ้ยา่งไร กำ�หนดใหส้มาชกิในกลุม่เขยีน

สาระสำ�คัญของปัญหา  กำ�หนดวัตถุประสงค์ของการศึกษา  วิธีการศึกษา

หาความรู้ กำ�หนดแหล่งเรียนรู้ หรือสืบค้น เสนอแนวทางการค้นหาคำ�ตอบ 

6)	 นักเรียนนำ�ความรู้ที่ได้มานำ�เสนอในรูปแบบการจัดทำ�โครงงาน 

ตัวอย่าง กรณีศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติ

1)	 ใหต้วัแทนกลุม่นกัเรยีนนำ�เสนอขอ้สรปุของกลุม่หนา้ชัน้เรยีน โดยมคีรคูอยเปดิ 

ประเด็นคำ�ถามที่เปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปรายว่าสิ่งที่นักเรียนนำ�เสนอคืออะไร  

หาความรู้ได้อย่างไร นำ�ข้อมูลมาจากไหน แหล่งเรียนรู้ที่สามารถหาคำ�ตอบ 

ได้ด้วยวิธีใดบ้าง นักเรียนจะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน บทบาทของครูจะ 

ใช้คำ�ถามกระตุ้น แนะนำ�ให้เกิดการอภิปราย 

2)	 ครูอธิบายให้นักเรียนฟัง เช่น หินที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ 

โดยการผุพังและการกร่อนจะทำ�ให้หินมีขนาดเล็กลงกว่าเดิม เมื่อเกิดการ

สลายตัวจะกลายมาเป็นส่วนประกอบของดิน 

3)	 นักเรียนตอบคำ�ถามกระตุ้นความคิด

4)	 นักเรียนทำ�ใบกิจกรรมที่มีสถานการณ์ปัญหา  ตั้งคำ�ถาม และตอบคำ�ถาม

จากบทความ สรุปองค์ความรู้ตามใบกิจกรรมที่ 1 - 2

5)	 กำ�หนดงานกลุม่ใหป้ฏบิตัโิดยใหเ้ลอืกประเดน็ปญัหามา 1 ปญัหาทีน่กัเรยีนสนใจ

นกัเรยีนจะตัง้คำ�ถามและหาคำ�ตอบไดอ้ยา่งไร กำ�หนดใหส้มาชกิในกลุม่เขยีน 

สาระสำ�คัญของปัญหา  กำ�หนดวัตถุประสงค์ของการศึกษา  วิธีการศึกษา

หาความรู้ กำ�หนดแหล่งเรียนรู้ หรือสืบค้น เสนอแนวทางการค้นหาคำ�ตอบ 

6)	 นักเรียนนำ�ความรู้ที่ได้มานำ�เสนอในรูปแบบการจัดทำ�โครงงาน 
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

		  ขั้นประเมิน (Evaluation) 

 	 	 17)	 ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินหรือตรวจสอบคำ�อธิบาย  

(Evaluation) การประเมินอาจนำ�ไปสู่การปรับปรุงแก้ไขว่าคำ�อธิบายดังกล่าว  

มีความสอดคล้องกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในขณะนั้นมาก

น้อยเท่าใด 

	 	 18) 	ครูประเมินการตอบคำ�ถามของนักเรียน

	 	 19) 	ครูประเมินการแสวงหาความรู้จากการศึกษาค้นคว้า 

การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ และการเขียนรายงาน

	 	 20) 	ประเมินภาระงานชิ้นงาน เช่น Mind Mapping โครงงาน

	 4.2 	สื่อประกอบการเรียนรู้

	 	 1)	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี

	 	 2)	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 	 3)	 ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 	 4)	 ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง

	 	 5)	 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี

	 	 6)	 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 	 7)	 ใบกิจกรรมที่ 3 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 	 8)	 ใบกิจกรรมที่ 4 เรื่อง หินแและการเปลี่ยนแปลง

	 	 9)	 อินเทอร์เน็ต

	 	 10)	วีดิทัศน์

	 4.3 	การวัดและประเมินผล

	 	 1)	 ประเมินผลงาน

	 	 2)	 แบบประเมินกระบวนการทำ�งานกลุ่ม
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 3)	 ประเมินพฤติกรรมการทำ�งานของนักเรียน (รายบุคคล)

	 	 4)	 ประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	 	 5)	 ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

5. 	จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1 	ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดอย่างเต็มศักยภาพ ได้สืบค้นข้อมูล 

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จึงทำ�ให้เกิดความอยากรู้อยากเห็นตลอดเวลา

	 5.2 	ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดและฝึกการกระทำ� เรียนรู้วิธีจัด 

ระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทำ�ให้เกิดความคงทน และ 

นำ�ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้

	 5.3 	ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน มีทักษะการวางแผน 

การทำ�งาน

	 5.4 	ผู้เรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ้น

	 5.5 	ผู้เรียนจะเป็นผู้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

6. 	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1 	ความรู้ : ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับ

เทคโนโลยี การพัฒนาและผลของการพัฒนาเทคโนโลยีต่อคุณภาพชีวิตและ 

สิ่งแวดล้อม 

	 6.2 	สมรรถนะ : ผู้เรียนสามารถตั้งคำ�ถามที่มีการกำ�หนดและควบคุม

ตัวแปร คิดคาดคะเนคำ�ตอบหลายแนวทาง วางแผนและลงมือสำ�รวจตรวจสอบ  

วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของข้อมูล และสร้างองค์ความรู้ มีทักษะ 

การตีความ และลงข้อสรุปจากข้อมูล
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 -	 สือ่สารความคดิ ความรูจ้ากผลการสำ�รวจตรวจสอบโดยการพดู 

เขียน จัดแสดง หรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทำ�งานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 

แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีทักษะการ

จัดกระทำ�ข้อมูลและสื่อความหมาย

	 6.3	 คุณลักษณะ : ผู้เรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำ�งาน

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 1.	 คณะครู	 โรงเรียนพิบูลอุปถัมภ์	 	

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร

	 2.	 คณะครู	 โรงเรียนบ้านเชียงดาว	 	

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3

	 3.	 นางสาวจิราพร อาบสุวรรณ์	 โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 ประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2

	 4.	 นางเกษร เทศนา	 โรงเรียนอนุบาลลาดยาว

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 ประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2

	 5.	 นางอัจฉรา อาภาศิริกุล	 โรงเรียนบ้านพุซาง	

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 ประถมศึกษาสระบุรี เขต 1
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 6.	 นายเอกสิทธิ์ ปิยะแสงทอง 	 โรงเรียนคณะราษฎร์บำ�รุงปทุมธานี 

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 มัธยมศึกษา เขต 4

	 7.	 นายไพศาล แก้วจีน	 โรงเรียนโคกกระท้อนกิตติวุฒิวิทยา 

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 มัธยมศึกษา เขต 4

	 8.	 นายสุนทร สาระพล	 โรงเรียนเหล่าคามพิทยาคม

	 	 	 รัชมังคลาภิเษก 

	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 มัธยมศึกษา เขต 21
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ภาคผนวก

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 3 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 4 เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง

	 ❖	 แบบประเมินผลงาน

	 ❖	 เกณฑ์การให้คะแนน

	 ❖	 แบบประเมินกระบวนการทำ�งานกลุ่ม

	 ❖	 แบบประเมินพฤติกรรมการทำ�งานของนักเรียน (รายบุคคล)

	 ❖	 แบบประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน 

	 ❖	 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบความรู้ที่ 1

เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี

	 ในธรรมชาตหิรอืในชวีติประจำ�วนัจะพบเหน็การเปลีย่นแปลงจำ�นวนมาก 

ที่เป็นการเกิดปฏิกิริยาเคมี หลายปฏิกิริยาเกิดขึ้นภายในเวลาอันรวดเร็ว เช่น  

การเผาไหม้ของแก๊สหุงต้มหรือนํ้ามันเบนซิน การระเบิดของดินปืน ปฏิกิริยา

ระหวา่งไอโอไดดไ์อออนกบัเลด (II) ไอออน ไดต้ะกอนสเีหลอืงของเลด (II) ไอโอไดด์  

แต่บางปฏิกิริยาเกิดขึ้นช้ามาก เช่น การเกิดสนิมเหล็ก การเน่าเปื่อยของซากพืช 

ซากสัตว์ หรือการแข็งตัวอย่างสมบูรณ์ของคอนกรีต

	 การเกิดปฏิกิริยาเคมี เป็นการเปลี่ยนแปลงของสารที่ได้ผลิตภัณฑ์ของ

สารทีแ่ตกตา่งจากสารเดมิ โดยอาจสงัเกตจากการเปลีย่นสขีองสาร การเกดิตะกอน 

การเกิดฟองก๊าซ การเกิดระเบิดหรือประกายไฟ 

	 การเกิดปฏิกิริยาเคมีจะต้องมีสารใหม่เกิดขึ้นเสมอ มีการเปลี่ยนแปลง 

องค์ประกอบภายใน และมีผลทำ�ให้มีการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพของสารด้วย 

ทำ�ให้สารใหม่ที่เกิดขึ้นมีสมบัติแตกต่างไปจากสารเดิม เช่น การเกิดสนิมเหล็ก  

การเผาไหม้ของเชื้อเพลิง การสังเคราะห์ด้วยแสง เป็นต้น
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	 ตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

	 1. 	โลหะโซเดียมทำ�ปฏิกิริยากับนํ้าได้สารใหม่ คือ โซเดียมไฮดรอกไซด์ 

และแก๊สไฮโดรเจน 

 	 2. 	การเกิดสนิมเหล็ก

	 3. 	การเผาไหม้ การสันดาป

	 4. 	การหย่อนหินปูนลงในนํ้ากรด

	 5. 	การหมัก

	 6. 	การถลุงแร่

	 7. 	ปฏิกิริยาในแบตเตอรี่

	 8. 	ผลไม้สุก เนื้อเน่า

 		   		   

				  

 	 การเกิดสนิมเหล็ก	 การเผาไหม้	 การสันดาป

 

 		   

		

	 ผลไม้สุก		  การหมัก
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบความรู้ที่ 2

เรื่อง พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี

พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 พลงังานเคม ี(Chemical Energy) เปน็พลงังานศกัยท์ีแ่ฝงอย่ใูนโครงสรา้ง 

ของสาร เช่น อยู่ในรูปของนํ้ามันเชื้อเพลิง ไขมัน เป็นต้น ซึ่งเมื่อเกิดการเผาไหม้

จะปล่อยพลังงานเคมีออกมาและนำ�มาใช้ประโยชน์ได้ พลังงานเคมีเป็นพลังงาน 

ที่มีส่วนเกี่ยวข้องและสำ�คัญกับสิ่งมีชีวิตมาก พลังงานเคมีเมื่อใช้การเปลี่ยนแปลง

พลงังานระหวา่งระบบกบัสิง่แวดลอ้มเปน็เกณฑ ์จะแบง่ปฏกิริยิาได ้2 ประเภท ดงันี้

	 1. 	ปฏิกิริยาคายความร้อน (Exothermic Reaction) เป็นปฏิกิริยา

ที่เกิดขึ้นแล้วระบบจะคายพลังงานให้กับสิ่งแวดล้อม

	 ตัวอย่างการเกิดปฏิกิริยาเคมีแบบคายความร้อน โดยการทดลอง

หยดกลีเซอรีนลงบนเกล็ดโพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต (ด่างทับทิม) ไว้สักครู่  

จะทำ�ให้เกิดปฏิกิริยาคายความร้อนมีเปลวไฟลุกไหม้ขึ้น ดังภาพ

 

ปฏิกิริยาระหว่างกลีเซอรีนกับด่างทับทิม
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 ตัวอย่างปฏิกิริยาคายความร้อนในชีวิตประจำ�วัน เช่น การเผาไหม้ของ

สารต่างๆ การย่อยอาหารหรือสันดาปอาหารในร่างกาย การระเบิด การจุดพลุ 

เป็นต้น

	 2. 	ปฏิกิริยาดูดความร้อน (Endothermic Reaction) เป็นปฏิกิริยา

ที่เกิดขึ้นแล้วระบบจะดูดพลังงานจากสิ่งแวดล้อมทำ�ให้อุณหภูมิของสิ่งแวดล้อม 

เย็นลง สัมผัสจะรู้สึกเย็น สิ่งมีชีวิตทุกชนิดต้องใช้พลังงาน (Energy) ในการทำ�

กิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การหายใจ การเจริญเติบโต การเคลื่อนไหว การขับถ่าย  

การลำ�เลียงสาร พลังงานส่วนใหญ่ที่สิ่งมีชีวิตได้จากการสลายสารอาหาร 

ดว้ยกระบวนการทางเคม ีและพลงังานทีไ่ดเ้ปน็พลงังานเคม ีซึง่พลงังานเคมจีะเกดิขึน้ได ้

จะต้องมาจากปฏิกิริยาเคมี
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบความรู้ที่ 3

เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 ในชีวิตประจำ�วันเราจะต้องเกี่ยวข้องกับสารหลายชนิด ซึ่งมีสารเคมี

เป็นองค์ประกอบ ซึ่งเป็นผลผลิตที่เกิดจากการทำ�ปฏิกิริยาเคมีของสารที่มีอยู่บน 

พื้นโลกเกือบทั้งสิ้น เมื่อเราทราบวิธีการเกิดปฏิกิริยาแล้ว เราก็สามารถนำ�ความรู้ 

มาใช้ในการสร้างผลิตภัณฑ์ต่างๆ และป้องกันการเกิดปฏิกิริยาเคมีนั้นกับสิ่งต่างๆ  

ในชีวิตประจำ�วัน เพื่อรักษาสภาพของสิ่งนั้นให้สามารถใช้งานได้นานขึ้น ในการจำ�แนก 

สารเคมีนั้น สามารถจำ�แนกไว้ดังนี้ สารปรุงแต่งอาหาร เครื่องดื่ม สารทำ�ความ

สะอาด สารกำ�จัดแมลง และสารกำ�จัดศัตรูพืช และเครื่องสำ�อาง 

ตัวอย่างสารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้ในการชำ�ระล้าง เช่น สบู่ แชมพู ยาสีฟัน ผงซักฟอก

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้ในการแปรรูปและประกอบอาหาร เช่น เกลือ นํ้าตาล 

นํ้าส้มสายชู สารกันบูด สีผสมอาหาร

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้เป็นยารักษาโรค

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้ในการเกษตร เช่น ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ยาปราบศัตรูพืช

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้ในการแหล่งพลังงาน เช่น นํ้ามัน ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ เช่น แก้ว 

เซรามิก พลาสติก กระดาษ ปูนซิเมนต์ สีทาบ้าน ฯลฯ แม้แต่เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 

ของเราเองกม็สีว่นประกอบมาจากสารเคม ีไดแ้ก ่เสือ้ผา้ทีท่ำ�มาจากเสน้ใยสงัเคราะห ์

จะเห็นได้ว่าสารเคมีมีประโยชน์ต่อชีวิตประจำ�วันของเราเป็นอย่างมาก แต่อย่างไร

กต็าม สารเคมแีตล่ะชนดิกม็โีทษตอ่รา่งกายอย่เูชน่เดยีวกนั เชน่ ยาฆา่แมลงทีเ่จอืปน

มาในผักผลไม้ 
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 ❖	 สี สารกันบูด สารเจือปน หรือสารปรุงแต่งอื่นๆ ที่ผสมมาในอาหาร

	 ❖	 เขมา่ไอเสยี และกา๊ซทีป่ลอ่ยออกมาจากการเผาไหมข้องยานพาหนะ

เครื่องจักร

	 ❖	 การรับประทานยาบางชนิดเป็นเวลานานๆ

	 ❖	 สารเสพติด สารระเหย เช่น สุรา บุหรี่ ทินเนอร์

ผลผลิตจากปฏิกิริยาเคมี

	 จากการเกิดปฏิกิริยาเคมีต่างๆ สามารถนำ�ผลที่เกิดจากปฏิกิริยาเคมี 

มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ดังนี้

	 1. 	โซดาไฟ สามารถนำ�มาทำ�ความสะอาดพื้น เช่น พื้นห้องนํ้า เกิดจาก

ปฏิกิริยาดังสมการ

โซเดียม + นํ้า     โซเดียมไฮดรอกไซด์ (โซดาไฟ)

NaoH (s) + H
2
O (I)   Na + (ag) + OH- (ag)

	 2.	 โซดาซกัผา้ เกดิจากกระบวนการทีซ่บัซอ้นหลายขัน้ตอน ในประเทศไทย

มักใช้กระบวนการที่เรียกว่า โซลเวย์ (Solvay) โดยมีสารตั้งต้นเป็นโซเดียมคลอไรด์ 

หินปูน และแก๊สแอมโมเนีย
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โซเดียมคลอไรด์ + หินปูน     โซเดียมคาร์บอเนต

	 3.	 สารที่ใช้ถลุงโลหะ ส่วนใหญ่นิยมใช้ในการอุตสาหกรรมถลุงแร่  

เกิดปฏิกิริยาดังสมการ

หินปูน   แคลเซียมออกไซด์

	 4. 	การเผาแก้ว มนุษย์นำ�แก้วมาผลิตเป็นเครื่องใช้ต่างๆ เช่น แก้ว  

จาน และขวดต่างๆ เป็นต้น แก้วเกิดจากปฏิกิริยาดังสมการ

ทราย + แคลเซียมออกไซด์ (ปูนขาว) + โซเดียมคาร์บอเนต (โซดาซักผ้า)  แก้ว
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ทำ�อย่างไรให้ปลอดภัยขณะใช้สารเคมี

     	 1. 	เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่เป็นพิษแทน

     	 2. 	อ่านฉลากและปฏิบัติตามวิธีการใช้ทุกครั้ง

	 3. 	สวมถุงมือและเสื้อคลุมทุกครั้ง ถ้าผลิตภัณฑ์สามารถทำ�ให้เกิด

อันตรายได้โดยการสัมผัสต่อผิวหนัง

     	 4. 	สวมแว่นตาป้องกันสารเคมี ถ้าผลิตภัณฑ์สามารถทำ�ให้เกิดอันตราย

ต่อตา

     	 5. 	ห้ามสวมคอนแทคเลนส์เมื่อใช้ตัวทำ�ละลายอินทรีย์ เช่น ทินเนอร์ 

เป็นต้น

     	 6. 	หยดุใชผ้ลติภณัฑท์นัทถีา้รูส้กึวงิเวยีน ปวดทอ้ง คลืน่ไส ้อาเจยีน หรอื

ปวดศีรษะ

     	 7. 	ควรใช้ผลิตภัณฑ์สารเคมี ในที่ที่ มีอากาศถ่ ายเทได้สะดวก  

ถ้าเป็นไปได้ควรใช้ผลิตภัณฑ์ในที่โล่งแจ้ง

     	 8. 	ห้ามสูบบุหรี่เมื่อใช้ผลิตภัณฑ์ที่สามารถติดไฟได้

	 9. 	ห้ามผสมผลิตภัณฑ์สารเคมีเอง เนื่องจากสารเคมีบางชนิดอาจทำ�

ปฏิกิริยาต่อกัน เกิดเป็นไอควันพิษหรืออาจระเบิดได้

     	 10.	 พบแพทยท์นัทถีา้สงสยัวา่ไดร้บัสารพษิหรอืไดร้บัอนัตรายเมือ่สมัผสั

กับสารเคมีที่ใช้ภายในบ้าน

วิธีหลีกเลี่ยงสารเคมีอันตรายที่พบบ่อยในชีวิตประจำ�วัน

	 1.	 การซื้ออาหารรับประทาน ให้เลือกอาหารที่มีคุณภาพมีประโยชน์

ถูกลักษณะ เลือกการซื้ออาหารที่ปรุงสุก สะอาด และมีภาชนะปิดเรียบร้อย
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ที่มา : 	http://mutdteam.wordpress.com
	 http://oldweb.pharm.su.ac.th/Chemistry-in-Life/index2.html

	 2.	 ควรเลอืกใชเ้ครือ่งสำ�อางทีไ่มผ่สมสารปรอท ผลติภณัฑท์ีผ่า่น อย. 

ต้องอ่านสลากก่อนใช้ มีการตรวจสอบอายุการใช้งาน วันหมดอายุ พยายามเลือก

ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ผสมสี อุปกรณ์ที่ใช้ที่เกี่ยวข้องกับการรับประทานก็ควรเลือกใช้ให้ 

ถูกประเภท เช่น อุ่นอาหารโดยใช้ผลิตภัณฑ์ที่ระบุว่าให้ใช้กับเครื่องไมโครเวฟได้

เป็นต้น

	 3.	 เลอืกใชผ้ลติภณัฑท์ีม่าจากธรรมชาต ิเนือ่งจากผลติภณัฑป์ระเภทนี้

มีความปลอดภัยและไม่มีอันตราย

	 4.	 หลีกเลี่ยงการใช้ขวดนํ้าพลาสติกใสซํ้าๆ กันหลายครั้ง เพราะ

พลาสติกประเภทนี้มีอายุการใช้งานสั้น อาจทำ�ให้เกิดสารปนเปื้อนได้

	 5.	 หลกีเลีย่งการรบัประทานอาหารกระปอ๋ง ใหพ้ยายามกนิอาหารสด

หรืออาหารที่ปรุงเอง

	 6.	 เลือกผักและผลไม้ที่สดและใหม่ เนื่องจากปัจจุบันผักและผลไม้

มักมีการใช้ยาฆ่าแมลงและใช้สารเคมีเพื่อให้ผักผลไม้สด มีการใช้แว๊กเพื่อให้ 

ผลไม้เงา  เวลารับประทานควรล้างให้สะอาดและปอกเปลือกผลไม้ที่แว๊กให้เงา

	 7.	 เลือกสินค้าเกษตรและอาหารที่มีคุณภาพและความปลอดภัย

โดยเลือกสินค้าที่ได้รับเครื่องหมาย Q

	 8.	 หลกีเลีย่งการใชปุ้ย๋เคมใีนสวนไมป้ระดบัทีบ่้าน ใหเ้ลอืกใชปุ้ย๋หมกั

จากธรรมชาติแทน
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ใบความรู้ที่ 4

เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง

	 หนิ (Rock) เปน็มวลของแขง็ทีป่ระกอบขึน้ดว้ยแรช่นดิเดยีวกนั หรอืหลาย
ชนิดรวมตัวกันอยู่ตามธรรมชาติ หินแบ่งตามลักษณะการเกิดออกเป็น 3 ประเภท 
คือ หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร โดยพิจารณาลักษณะการเกิดตามวัฏจักรหิน 
อยา่งไรกต็ามหนิแตล่ะประเภทยงัถกูแบง่ยอ่ยเปน็ชนดิ โดยพจิารณาจากขนาดผลกึ  
องค์ประกอบของตะกอน หรือลักษณะการแปรสภาพ ขึ้นอยู่กับว่าหินชนิดนั้น 
เป็นหินประเภทใด 

ประเภทของหินต่างๆ

	 1.	 หนิอคัน ี(Igneus Rock) บางทเีรยีกวา่หนิภเูขาไฟ เปน็หนิทีเ่กดิจาก
การเย็นตัวของลาวา  (Lava) หรือหินหนืด (Magma) ที่ปะทุจากเปลือกโลก หรือ
ภูเขาไฟ หินอัคนีมีอยู่ 2% ของหินบนเปลือกโลก ตัวอย่างหินอัคนี มีดังนี้

		  1.1	 หนิแกรนติ (Granite) เปน็หนิอคันแีทรกซอนทีเ่ยน็ตวัลงภายใน
เปลอืกโลกอยา่งชา้ๆ จงึมเีนือ้หยาบซึง่ประกอบดว้ยผลกึขนาดใหญข่องแรค่วอรตซ ์
สเีทาใส แรเ่ฟลดส์ปารส์ขีาวข่นุ และแรฮ่อรน์แบลนด ์หนิแกรนติแขง็แรงมาก ชาวบา้น 
ใชท้ำ�ครก เชน่ ครกอา่งศลิา ภเูขาหนิแกรนติมกัเตีย้และมยีอดมน เนือ่งจากเปลอืกโลก 
ซึ่งเคยอยู่ชั้นบนสึกกร่อนผุพัง เผยให้เห็นแหล่งหินแกรนิตซึ่งอยู่เบื้องล่าง
	 	 1.2	 หนิบะซอลต ์(Basalt) เปน็หนิอคันพี ุเนือ้ละเอยีด เกดิจากการเยน็ตวั
ของลาวา มีสีเข้มเนื่องจากประกอบด้วยแร่ไพร็อกซีนเป็นส่วนใหญ่ อาจมีแร่โอลิวีน 
ปนมาด้วย เนื่องจากเกิดขึ้นจากแมกมาใต้เปลือกโลก หินบะซอลต์หลายแห่ง 
ในประเทศไทยเป็นแหล่งกำ�เนิดอัญมณี (พลอยชนิดต่างๆ) เนื่องจากแมกมาดันผนึกแร่ 
ซึ่งอยู่ลึกใต้เปลือกโลก ให้โผล่ขึ้นมาเหนือพื้นผิว
		  1.3	 หนิไรโอไลต ์(Ryolite) เปน็หนิอคันพี ุซึง่เกดิจากการเยน็ตวัของลาวา
มีเนื้อละเอียดซึ่งประกอบด้วยผลึกแร่ขนาดเล็ก มีแร่องค์ประกอบเหมือนกับหิน
แกรนติ แตท่วา่ผนกึเลก็มากจนไมส่ามารถมองเหน็ได ้สว่นมากมสีชีมพแูละสเีหลอืง
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		  1.4	 หินแอนดีไซต์ (Andesite) เป็นหินอัคนีพุ ซึ่งเกิดจากการ
เย็นตัวของลาวาในลักษณะเดียวกับหินไรโอไรต์ แต่มีองค์ประกอบของแมกนีเซียม
และเหล็กมากกว่าจึงมีสีเขียวเข้ม
		  1.5	 หินพัมมิช (Pumice) เป็นหินแก้วภูเขาไฟชนิดหนึ่ง ซึ่งมี
ฟองก๊าซเล็กๆ อยู่ในเนื้อมากมายคล้ายฟองนํ้า มีส่วนประกอบเหมือนหินไรโอไลต์ 
มีนํ้าหนักเบา ลอยนํ้าได้ ชาวบ้านเรียกว่า หินส้ม ใช้ขัดถูภาชนะทำ�ให้มีผิววาว
	 	 1.6	 หินออบซิเดียน (Obsedian) เป็นหินแก้วภูเขาไฟ ซึ่งเย็นตัว
เร็วมาก จนผลึกมีขนาดเล็กมาก เหมือนเนื้อแก้วสีดำ�

	 2.	 หินชั้นหรือหินตะกอน (Sedimentary Rock) คือ หินที่เกิดจาก
การผุพังของหินอัคนีหรือหินแปรที่แตกตัวเป็นหินขนาดเล็ก หรือเกิดจากการผุพัง 
ของซากพืชและซากสัตว์ หรือทราย ดิน โคลน และแร่ธาตุต่างๆ แล้วถูกลมและ 
นํ้าพัดพามาตกตะกอนทับถมและอัดตัวเป็นเวลานาน หินชั้นมีอยู่ 75% ของหิน 
บนเปลือกโลกตัวอย่างหินชั้นหรือหินตะกอน มีดังนี้

	 	 2.1	 หนิกรวดมน (Congromorate) หนิตะกอนเนือ้หยาบ ประกอบดว้ย
เศษหินกรวดขนาดตั้งแต่ 2 มิลลิเมตรขึ้นไป ฝังอยู่ในเนื้อพื้นละเอียดขนาดทราย 
หรือทรายแป้ง และมักมีวัตถุประสานจำ�พวกแคลเซียมคาร์บอเนต เหล็กออกไซด ์
ซิลิกา หรือดินกรวดเหล่านี้มีลักษณะมนหรือกลม เพราะนํ้าพัดพามาไกลจากแหล่ง
กำ�เนิดเดิม ใช้ทำ�หินประดับ หินก่อสร้าง
		  2.2	 หนิทราย (Sandstone) หนิตะกอนเนือ้หยาบ จบัดรูะคายมอื 
ประกอบด้วยเศษหินที่มีลักษณะกลม หรือเหลี่ยมขนาดเม็ดทราย ประสมอยู่ 
ในเนื้อพื้น (Matrix) เนื้อละเอียด อาจมีวัตถุประสาน เช่น ซิลิกา  เหล็กออกไซด์ 
หรอืแคลเซยีมคารบ์อเนต ประสานเมด็เศษหนิตา่งๆ ใหเ้กาะกนัแนน่แขง็ เมด็ทราย 
ที่ประกอบเป็นหินทรายส่วนใหญ่จะเป็นเม็ดควอรตซ์ประมาณร้อยละ 85 - 90 
หินทรายมีสีต่างๆ กัน เช่น แดง เหลือง นํ้าตาล เทา  ขาว อาจเกิดจากการ 
ตกตะกอนเนือ่งจากนํา้หรอืลม การแบง่ชนดิของหนิทรายขึน้อยูก่บัขนาด เมด็ตะกอน  
แร่ที่ประกอบอยู่ในหิน โครงสร้างภายใน และชนิดของวัตถุประสาน ประโยชน์ 
ใช้ทำ�หินประดับ หินแกะสลัก หินลับมีด 
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		  2.3	 หนิดนิดาน (Shale) หนิตะกอนเนือ้ละเอยีด ประกอบดว้ย แรด่นิ 
(Clay Minerals) เป็นส่วนใหญ่ แร่ดินนี้เป็นสารผสมของอะลูมิเนียมซิลิเกตกับ
แมกนีเซียมซิลิเกตในสัดส่วนต่างๆ กัน และมีคุณสมบัติ คือ ละเอียดมาก บี้กับนํ้า
แล้วเหนียวติดมือ ใช้ทำ�เครื่องปั้นดินเผา  เซรามิก ใช้เป็นส่วนประกอบในการทำ�
ปูนซีเมนต์
	 	 2.4	 หนิปนู (Limestone) หนิตะกอนเนือ้แนน่ ประกอบดว้ย แคลเซยีม
คาร์บอเนตมากกว่าร้อยละ 50 โดยนํ้าหนัก ได้แก่ แคลไซต์ หรืออาจจะมีโดโลไมต์
ดว้ย ซึง่ทำ�ปฏกิริยิากบักรดเกลอื หนิปนูเกดิจากการทบัถมของซากเปลอืกหอยหรอื
สิ่งมีชีวิตอื่นๆ ที่อาศัยอยู่ในทะเล หรือการตะกอนทางเคมี การตกผลึก การเกิด 
ผลึกใหม่ หินปูนที่พบส่วนมากจะมีซากฟอสซิล เช่น ซากหอย ปะการัง ประโยชน์  
ใช้ทำ�หินประดับ หินแกะสลัก หินลับมีด
	 3.	 หินแปร (Metamorphic Rock) คือ หินที่เกิดจากการแปรสภาพ
ของหินอัคนีและหินชั้น ซึ่งได้รับความร้อน แรงดัน และปฏิกิริยาเคมี แต่ยังไม่ถึง 
จุดหลอมเหลว จนทำ�ให้รูปร่าง โครงสร้าง และส่วนประกอบเปลี่ยนไป หินแปร 
บางชนิดยังแสดงเค้าเดิม บางชนิดผิดไปจากเดิมมากจนต้องดูรายละเอียดของเนื้อใน 
หรือสภาพสิ่งแวดล้อม แต่จะมีองค์ประกอบเดียวกับต้นกำ�เนิด แต่อาจจะมีการ
ตกผลกึของแรใ่หม ่ทำ�ใหไ้ดแ้รห่รอืหนิชนดิใหม ่หนิแปรมอีย่ ู23% ของหนิเปลอืกโลก 
ตัวอย่างมีดังนี้
		  3.1	 หนิไนส ์(Gneiss) หนิแปรเนือ้หยาบ ประกอบดว้ย แรค่วอรตซ ์
เฟลด์สปาร์ และไมกา  สลับกันอยู่เป็นแถบ เกิดจากหินอัคนีถูกความร้อน 
และความดัน ทำ�ให้แยกแร่สีเข้มและสีอ่อนออกมาเรียงตัวขนานเป็นริ้วหรือแถบ
ลายทาง หยัก คดโค้ง ห่างไม่สมํ่าเสมอ ประโยชน์ใช้ทำ�หินประดับ หินแกะสลัก  
และก่อสร้าง 
 		  3.2	 หนิควอรต์ไซต ์(Quartzite) หนิแปรเนือ้ละเอยีด ประกอบดว้ย
แร่ควอรตซ์เป็นส่วนใหญ่ เนื้อละเอียด เป็นผลึกคล้ายนํ้าตาลทราย แกร่งแต่เปราะ 
แปรสภาพมาจากหินทราย เนื่องมาจากได้รับความร้อนและความดันสูง ประโยชน์
ใช้ทำ�หินก่อสร้าง อุตสาหกรรมแก้ว และวัสดุทนไฟ
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 		  3.3	 หินชนวน (Slate) หินแปรเนื้อเนียน เกิดจากการแปรสภาพ
หินดินดาน เนื่องจากได้รับความร้อนและความกดดัน ทำ�ให้มีเนื้อละเอียด แข็ง 
แซะออกได้เป็นแผ่นๆ ผิวรอยแยกเรียบนวล มีสีต่างๆ กัน เช่น เทา ดำ� แดง ม่วง  
และเขียว ประโยชน์ใช้ทำ�กระดานชนวน หินประดับ และกระเบื้องมุงหลังคา

		  3.4	 หนิออ่น (Marble) หนิแปรเนือ้ละเอยีด ประกอบดว้ย แรแ่คลไซต์
ตกผลึกใหม่ มีขนาดใหญ่ขึ้น เนื้อหินจะแวววาวขึ้น โดยมากมีสีขาวแต่ก็พบสีอื่น 
เช่น ชมพู แดง เหลือง นํ้าตาล และดำ� ทำ�ปฏิกิริยากับกรดเกลือ ประโยชน์ใช้ทำ�
หินประดับ หินแกะสลัก อุตสาหกรรมเคมี

การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติ

	 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของหิน

	 จากความจำ�เป็นต้องใช้หินและแร่ต่างๆ มากมาย เพื่อการก่อสร้าง 
และสร้างผลิตภัณฑ์ต่างๆ จึงต้องค้นหาหินและแร่ธาตุต่างๆ มาใช้ในการก่อสร้าง 
หากเปน็การกอ่สรา้งขนาดใหญ ่เชน่ เขือ่น ถนน อาคาร ตอ้งมสีิง่เหลา่นีม้สีว่นทำ�ให ้
เปลือกโลกเปลี่ยนแปลงไป
	 นอกจากนั้นภายในเปลือกโลกของเรามีแรงกดดันและอุณหภูมิสูงกว่า 
ที่ผิวโลกมาก บริเวณเปลือกโลกชั้นในที่ประกอบด้วยหินหลอมเหลวละลาย 
ที่ร้อนจัด เรียกว่า  “หินหนืด” หินหนืดจะถูกแรงกดดันอัดไปตามชั้นหิน หากมี 
แรงดันสูงมากและชั้นหินไม่แข็งพอ หินหนืดจะดันชั้นหินทะลุขึ้นไปเป็นปล่อง  
เรียกว่า “ภูเขาไฟระเบิด” เมื่อหินหนืดเย็นตัวลงจะกลายเป็นหินอัคนี เมื่อหินอัคนี 
สลายตัวและสึกกร่อนเป็นเศษหิน และตะกอนขนาดต่างๆ แล้วถูกพัดพาไป 
ทับถมจะเกิดสะสมตัวและแข็งตัวกลายเป็นหินตะกอนหรือหินชั้น หากหินตะกอน
ได้รับความร้อนและแรงกดดันก็จะกลายเป็นหินแปร หากหินแปรและหินตะกอน
มีโอกาสจมลงใต้เปลือกโลก เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ก็จะ 
หลอมตัวกลายเป็นหินหนืดที่เรียกว่า  “แมกมา” และหากแมกมาเกิดการแข็งตัว 
จะกลายเป็นหินอัคนีได้อีกครั้ง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 กระบวนการเปลี่ยนแปลงและการหมุนเวียนของหินอัคนี หินตะกอน 
หรือหินชั้นและหินแปรนี้ เรียกว่า “วัฏจักรของหิน”

วัฏจักรของหิน

	 นอกจากการเปลี่ยนแปลงสภาพของหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร
กลับไปกลับมาตามวัฏจักรของหินแล้ว หินเหล่านี้ยังมีการเปลี่ยนแปลงโดยหิน 
จะมีการผุพังอยู่กับที่ ซึ่งแบ่งเป็น
	 1. การผุพังอยู่กับที่ทางกายภาพ เป็นการแตกสลายของหินเป็นชิ้นเล็ก 
ชิ้นน้อยลงเรื่อยๆ ซึ่งจะได้เศษหินที่มีองค์ประกอบไม่ต่างจากหินต้นกำ�เนิด เช่น  
การผุพังของหินเนื่องจากนํ้าแข็ง การระเบิดหิน เป็นต้น
  	 2. การผพุงัอยูก่บัทีท่างเคม ีเกดิจากนํา้ฝนละลายกา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์
ทำ�ให้นํ้าฝนมีสภาพเป็นกรดคาร์บอนนิก สามารถกัดกร่อนหินให้เกิดการผุพังได้
	 3. การผุพังอยู่กับที่ทางชีวภาพ เกิดขึ้นโดยการกระทำ�ของสิ่งมีชีวิต  
โดยเฉพาะอาจเกิดจากการเติบโตของรากพืช ทำ�ให้เกิดรอยแยกและรอยแตก 
ในหินทำ�ให้หินแตกเป็นเศษหิน เมื่อรวมกับการเน่าเปื่อยผุพังของซากพืชซากสัตว์
จะกลายเป็นดิน บริเวณที่เกิดกระบวนการนี้อาจแผ่ขยายได้กว้างขวางส่วนใหญ่ 
เกิดขึ้นบริเวณชั้นบนของเปลือกโลก

ที่มา : 	http://portal.edu.chula.ac.th/lesa_cd/assets/document/ksa212/8...rocks_
	 properties.html
	 http://sites.google.com/site/stonesandminerals/prapheth_khxng_him
	 http://dearthamonwan.wordpress.com
	 http://dmr.go.th/ewtadmin/ewt/dmr_weh/main.phy?filename=rocks
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 1 

เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี

(สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2)

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าและสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี 

	 แล้วเขียนเป็นแผนผังความคิด (Mind Mapping) ให้เข้าใจง่ายๆ
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 2 

เรื่อง พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี

(สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2)

คำ�ชี้แจง	 ใหน้กัเรยีนศกึษาคน้ควา้และสรปุองคค์วามรูเ้กีย่วกบัพลงังานกบัการเกดิ

	 ปฏิกิริยาเคมี แล้วเขียนเป็นแผนผังความคิด (Mind Mapping) ให้เข้าใจง่ายๆ
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 3 

เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

(สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2)

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าและสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมี

	 ในชีวิตประจำ�วัน แล้วเขียนเป็นแผนผังความคิด (Mind Mapping)  

	 ให้เข้าใจง่ายๆ
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 4

เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง

(สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6)

คำ�ชี้แจง	 ใหน้กัเรยีนศกึษาคน้คว้าและสรปุองคค์วามรูเ้กีย่วกบัหนิและการเปลีย่นแปลง

	 แล้วเขียนเป็นแผนผังความคิด (Mind Mapping) ให้เข้าใจง่ายๆ
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินผลงาน

ชื่อ - นามสกุล.........................................................................ชั้น............................

กิจกรรม...................................................................................................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนประเมินผลงานของนักเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ 

	 ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน (ดูเกณฑ์การให้คะแนน)

			   ผู้ประเมิน

	 ประเด็นที่ประเมิน	 ตนเอง	 เพื่อน	 ครู

		  4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1

	 1. 	ผลงานตรงกับจุดประสงค์ที่กำ�หนด					   

	 2. 	ผลงานมีความถูกต้องสมบูรณ	์

	 3. 	ผลงานมีความคิดสร้างสรรค์	

	 4. 	ผลงานมีความเป็นระเบียบ	

	 5. 	ผลงานเสร็จตามเวลาที่กำ�หนด

			  รวม			 

			  รวมทุกรายการ	

			  เฉลี่ย

	 ผู้ประเมิน..........................................
	 	 ............./............/............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การให้คะแนน

			                      คะแนน
	ประเด็นที่ประเมิน
		  4	 3	 2	 1

1. ผลงานตรงกับ

จุดประสงค์ 

ที่กำ�หนด

2. ผลงานมี

ความถูกต้อง

สมบูรณ์	

3. ผลงานมีความ

คิดสร้างสรรค์

4. ผลงาน

มีความเป็น

ระเบียบ	

ผลงาน

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

ทุกประเด็น

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ถูกต้อง 

ครบถ้วน

ผลงาน

แสดงออก

ถึงความคิด

สร้างสรรค์ 

แปลกใหม่  

และเป็นระบบ

ผลงานมีความ

เป็นระเบียบ 

แสดงออกถึง

ความประณีต

ผลงาน

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

เป็นส่วนใหญ่

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ่

ผลงาน 

มีแนวคิด 

แปลกใหม่ 

แต่ยังไม่เป็น

ระบบ	

 

ผลงานส่วน

ใหญ่มีความ

เป็นระเบียบ

แต่ยังมีข้อ

บกพร่อง 

เล็กน้อย

ผลงาน

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

บางประเด็น

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ถูกต้อง

เป็นบาง

ประเด็น	

ผลงาน 

มีความน่าสนใจ 

แต่ยังไม่มี

แนวคิด 

แปลกใหม่

ผลงานมีความ

เป็นระเบียบ 

แต่มีข้อ

บกพร่อง 

บางส่วน

ผลงาน 

ไม่สอดคล้อง

กับจุดประสงค์

		

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ไม่ถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงาน 

ไม่แสดง 

แนวคิดใหม่

ผลงาน 

ส่วนใหญ่

ไม่เป็นระเบียบ 

และมีข้อ

บกพร่อง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

			                      คะแนน
	ประเด็นที่ประเมิน
		  4	 3	 2	 1

5. ผลงานเสร็จ

ตามเวลา 

ที่กำ�หนด

ส่งผลงาน 

ตามเวลา 

ที่กำ�หนด

ส่งผลงาน 

ช้ากว่าเวลา 

ที่กำ�หนด 

1 - 2 วัน

ส่งผลงาน 

ช้ากว่าเวลา 

ที่กำ�หนด 

3 - 5 วัน

ส่งผลงาน 

ช้ากว่าเวลา 

ที่กำ�หนด  

5 วันขึ้นไป

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 17 - 20	 หมายถึง ดีมาก

	 คะแนน 13 - 16	 หมายถึง ดี

	 คะแนน 9 - 12	 หมายถึง พอใช้

	 คะแนน 5 - 8	 หมายถึง ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

			   คะแนน
	 รายการประเมิน
		  3	 2	 1

แบบประเมินกระบวนการทำ�งานกลุ่ม
กลุม่ที ่(ชือ่กลุม่) ..........................................................................................................

สมาชิกในกลุ่ม	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนประเมินการทำ�งานของนักเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓

	 ในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง เป็นรายกลุ่ม

	 1.	มีการปรึกษาและวางแผนร่วมกันก่อน 

	 	การทำ�งาน			 

	 2.	มีการแบ่งหน้าที่อย่างเหมาะสมและทำ� 

	 	ตามหน้าที่ทุกคน	

	 3.	มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน	 	 	

	 4.	มีการให้ความช่วยเหลือ	 	 	

	 5.	สามารถทำ�งานได้สำ�เร็จตามวัตถุประสงค์		

	 6.	ทำ�งานเสร็จทันตามกำ�หนดเวลา			 

	 7.	มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	 	 	

	 8.	สามารถนำ�ความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้			 

	 9.	สามารถให้คำ�แนะนำ�กลุ่มอื่นได้			 

	10.	เก็บวัสดุอุปกรณ์เรียบร้อย หลังเลิกปฏิบัติงาน	

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............



43

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 	 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ 	 	

	 2 	 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 	 	

	 1 	 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง 		

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 24 - 30	 หมายถึง ดี

	 คะแนน 17 - 23	 หมายถึง พอใช้

	 คะแนน 10 - 16	 หมายถึง ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินพฤติกรรมการทำ�งานของนักเรียน (รายบุคคล)

ชื่อ - นามสกุล........................................................เลขที่.................ชั้น...................

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนประเมินพฤติกรรมการทำ�งานของนักเรียน แล้วเขียน

	 เครื่องหมาย ✓ ในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง

	 ลำ�ดับ			          ระดับคะแนน
		  พฤติกรรมที่สังเกต	 ที	่	  สมํ่าเสมอ	 บ่อยครั้ง	 บางครั้ง	 ไม่ปฏิบัติ
			   (3)	 (2)	 (1)	 (0)

	 1	 มีส่วนร่วมในการแสดง 

	 	 ความคิดเห็น	 	 	 	

	 2	 มีความกระตือรือร้นในการทำ�งาน				  

	 3	 รับผิดชอบในงานที่ได้รับ 

	 	 มอบหมาย	 	 	 	

	 4	 มีขั้นตอนในการทำ�งานอย่าง 

	 	 เป็นระบบ	 	 	 	

	 5	 ใช้เวลาในการทำ�งานอย่าง 

	 	 เหมาะสม	 	 	 	

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 	 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติเป็นประจำ�สมํ่าเสมอ 	

	 2 	 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติบ่อยครั้ง 	

	 1 	 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติเป็นบางครั้ง 	

	 0	 คะแนน หมายถึง ไม่ปฏิบัติ	

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 11 - 15	 หมายถึง ดี

	 คะแนน 6 - 10	 หมายถึง พอใช้

	 คะแนน 0 - 5	 หมายถึง ปรับปรุง



46

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

คำ�ชี้แจง	 ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอก

	 เวลาเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

			 
สมรรถนะที่ประเมิน

	             ระดับคะแนน

				    3	 2	 1

1. 	ความสามารถในการสื่อสาร

	 1.1 	 มีความสามารถในการรับ - ส่งสาร	 	 	

	 1.2 	 มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 

	 	 ความเข้าใจของตนเองโดยใช้ภาษาอย่างเหมาะสม	 	 	

	 1.3 	 ใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม	 	 	

2. 	ความสามารถในการคิด

	 2.1 	 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพื่อการสร้างองค์ความรู้	 	 	

	 2.2 	 มีความสามารถในการคิดเป็นระบบเพื่อการสร้างองค์ความรู้	 	 	

3. 	ความสามารถในการแก้ปัญหา

	 3.1 	 แก้ปัญหาโดยใช้เหตุผล	 	 	

	 3.2 	 แสวงหาความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหา	 	 	

	 3.3 	 ตัดสินใจโดยคำ�นึงถึงผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น			 

4. 	ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

	 4.1 	 ทำ�งานและอยู่ร่วมกับผู้อื่นด้วยความสัมพันธ์อันดี			 

	 4.2 	 มีวิธีแก้ไขความขัดแย้งอย่างเหมาะสม	
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

			 
สมรรถนะที่ประเมิน

	             ระดับคะแนน

				    3	 2	 1

5. 	ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

	 5.1 	 เลือกใช้ข้อมูลในการพัฒนาตนเองอย่างเหมาะสม	 	 	

	 5.2 	 เลือกใช้ข้อมูลในการทำ�งานและอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

	 	 อย่างเหมาะสม

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ  

	 2 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 	

	 1 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติเป็นบางครั้ง 	
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ  

	 2 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 	

	 1 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติเป็นบางครั้ง 	

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

คำ�ชี้แจง 	 ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอก

	 เวลาเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

	 	 คุณลักษณะ	
รายการที่ประเมิน

	             ระดับคะแนน

	 	อันพึงประสงค์		  3	 2	 1

1. มีวินัย	 1.1 	เข้าเรียนตรงเวลา	 	 	

	 	 1.2 	แต่งกายเรียบร้อยเหมาะสมกับกาลเทศะ

	 	 1.3 	ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห้อง

2.	ใฝ่เรียนรู้	 2.1 	แสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ

	 	 2.2 	มีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ

	 	 2.3	 สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล	 	 	

3. 	มุ่งมั่นในการทำ�งาน	 3.1 	มีความตั้งใจและพยายามในการทำ�งาน

	 	 	 ที่ได้รับมอบหมาย	 	 	

	 	 3.2 	มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค  

	 	 	 เพื่อให้งานสำ�เร็จ	
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

1.	แนวคิด/ทฤษฎี

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ (Scientific Method)  

เปน็กระบวนการเรยีนรูท้ีไ่ดน้ำ�ระเบยีบวธิกีารทางวทิยาศาสตรม์าใชแ้สวงหาความรู ้ 

โดยผูเ้รยีนคดิคน้หาวธิกีารแกป้ญัหาตา่งๆ อยา่งเปน็ระบบ โดยใชล้ำ�ดบัขัน้การสอน 

ทั้ง 5 ขั้น ดังต่อไปนี้

	 1.1 	ขั้นกำ�หนดปัญหา  เป็นขั้นที่ผู้สอนนำ�เสนอปัญหาให้ผู้ เรียน 

คิดหาคำ�ตอบ เพราะปัญหาจะทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ อยากรู้อยากเห็น  

เกิดความกระตือรือร้นที่จะแก้ไข สำ�หรับปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้นั้นควรจะเป็น

ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน ซึ่งผู้สอนอาจนำ�เสนอได้หลายวิธี เช่น การนำ�เสนอ 

วัตถุสิ่งของ เหตุการณ์ หรือสถานการณ์บางอย่างที่เป็นปัญหาแก่ผู้เรียน เป็นต้น

	 1.2 	ขั้นกำ�หนดสมมติฐาน เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียนตั้งสมมติฐาน 

เพือ่คาดคะเนคำ�ตอบหรอืสาเหตขุองปญัหาจากความรูแ้ละประสบการณเ์ดมิ รวมทัง้ 

ให้ผู้เรียนวางแผนหาวิธีการที่จะค้นคว้าหาข้อมูลมาจากแหล่งต่างๆ เพื่อทดสอบ 

สมมติฐานอันจะนำ�ไปสู่คำ�ตอบของปัญหา

	 1.3 	ขั้นรวบรวมข้อมูล ผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า  เพื่อเก็บรวบรวม

ขอ้มลูตามแผนทีว่างไว ้ซึง่อาจจะเปน็การศกึษาจากตำ�รา การสมัภาษณผ์ูเ้ชีย่วชาญ 

การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ หรือทำ�การทดลองแล้วจดบันทึกและ 

รวบรวมข้อมูล ซึ่งในขั้นนี้จะเป็นขั้นของการทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย  

จึงเป็นขั้นการเรียนรู้ของผู้เรียนเองโดยการปฏิบัติจริงเป็นส่วนใหญ่

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบวิทยาศาสตร์ (Scientific Method)
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 1.4 	ขั้นทดสอบสมมติฐาน เป็นขั้นที่ผู้เรียนนำ�ข้อมูลที่รวบรวมได้มา 

ทำ�การวิเคราะห์ วินิจฉัยว่ามีความถูกต้อง เที่ยงตรง และเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใด  

และวิเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อสรุป

	 1.5 	ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นขั้นสรุปและการนำ�ไปใช้ดำ�เนินการ 

ดังนี้

	 	 1) 	 ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุปข้อค้นพบเรียบเรียงให้เป็น 

หลักการ แนวทาง หรือระเบียบ โดยอาจเรียบเรียงเป็นเรื่องหรือบทความ  

เพื่อการนำ�ไปใช้   

	 	 2)	 ตรวจสอบและพิจารณาว่าผลการศึกษาทดลองนั้นได้ผล

สอดคล้องกับสมมติฐานไว้ล่วงหน้าหรือไม่ ถ้าไม่สอดคล้องต้องแก้ไขใหม่ให้ถูกต้อง

ต่อไป

กรณีที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

2.	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถทดลอง และอธิบายการเปลี่ยนแปลง 

สมบัติมวล และพลังงานเมื่อสารเกิดปฏิกิริยาเคมี รวมทั้งอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อ

การเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 2.2 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถทดลอง อธิบาย และเขียนสมการเคมี 

ของปฏิกิริยาของสารต่างๆ และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 2.3 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสืบค้นข้อมูลและอภิปรายผลของสารเคมี 

ปฏิกิริยาเคมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

	 2.4 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสืบค้นข้อมูลและอธิบายการใช้สารเคมี 

อย่างถูกต้อง ปลอดภัย วิธีป้องกัน และแก้ไขอันตรายที่เกิดขึ้นจากการใช้สารเคมี
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

3. 	ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 3.2 	สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร

	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.2	 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของ 

การเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ 

นำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 	 ตัวชี้วัด 

	 	 ว 3.2 ม.2/1 	 ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงสมบัติมวล  

และพลังงานเมื่อสารเกิดปฏิกิริยาเคมี รวมทั้ง

อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี

    	   	 ว 3.2 ม.2/2 	 ทดลอง อธิบาย และเขียนสมการเคมีของปฏิกิริยา

ของสารต่างๆ และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	   	 ว 3.2 ม.2/3 	 สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผลของสารเคมี ปฏิกิริยา

เคมี ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

      	 	 ว 3.2 ม.2/4 	 สบืคน้ขอ้มลูและอธบิายการใชส้ารเคมอียา่งถกูตอ้ง 

ปลอดภัย วิธีป้องกันและแก้ไขอันตรายที่เกิดขึ้น 

จากการใช้สารเคมี

	 3.3	 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 	ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นชว่งเวลานัน้ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 ตัวชี้วัด 

	 	 ว 8.1 ม.2/1 	 ตั้งคำ�ถามที่กำ�หนดประเด็น หรือตัวแปรที่สำ�คัญ 

ในการสำ�รวจ ตรวจสอบ หรอืศกึษา คน้ควา้เรือ่งทีส่นใจ 

ได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้

	 	 ว 8.1 ม.2/2 	 สรา้งสมมตฐิานทีส่ามารถตรวจสอบได ้และวางแผน

การสำ�รวจ ตรวจสอบหลายๆ วิธี 

	 	 ว 8.1 ม.2/3 	 เลอืกเทคนคิวธิกีารสำ�รวจ ตรวจสอบ ทัง้เชงิปรมิาณ 

และเชิงคุณภาพที่ได้ผลเที่ยงตรงและปลอดภัย  

โดยใช้วัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม

	 	 ว 8.1 ม.2/4	 รวบรวมขอ้มลู จดัทำ�ขอ้มลูเชงิปรมิาณ และคณุภาพ

	 	 ว 8.1 ม.2/5	 วิ เคราะห์และประเมินความสอดคล้องของ 

ประจกัษพ์ยานกบัขอ้สรปุทัง้ทีส่นบัสนนุหรอืขดัแยง้ 

กับสมมติฐาน และความผิดปกติของข้อมูลจาก 

การสำ�รวจตรวจสอบ

4. 	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1 	กิจกรรมการเรียนรู้

			   ขั้นที่ 1 กำ�หนดปัญหา

	 	 	 ครจูดักจิกรรมใหน้กัเรยีนไดส้งัเกตจากสถานการณห์รอืของจรงิ 

และใช้คำ�ถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ และตั้งคำ�ถามโดยครูนำ� 

ตะปูเหล็กที่เป็นสนิมมาให้นักเรียนสังเกต แล้วตั้งคำ�ถามให้นักเรียนร่วมอภิปราย

ในประเด็นต่อไปนี้

	 	 	 1) 	 นักเรียนคิดว่าตะปูเหล็กที่เป็นสนิม เกิดจากอะไร

	      		 2) 	 การเปลี่ยนแปลงนี้ ทำ�ให้เกิดสารใหม่ขึ้นมาหรือไม่  

	 	 	 	 เพราะอะไร 
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			   ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐาน

	 	 	 3) 	 ครูให้นักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำ�ตอบ การเกิดสนิม 

ที่ตะปูเหล็ก และคิดหาวิธีทดลองที่จะทราบการเกิดสนิมที่ตะปูเหล็ก และ 

การเปลี่ยนแปลงของสิ่งดังกล่าว ทำ�ให้เกิดสารใหม่ขึ้นมาหรือไม่ เพราะอะไร 

			   ขั้นที่ 3 รวบรวมข้อมูล

	 	 	 4) 	 ครูอธิบายความหมายของการเกิดปฏิกิริยาเคมีและ 

ยกตวัอยา่งผลของปฏกิริยิาเคมใีหน้กัเรยีนทราบ เชน่ การเกดิสนมิ การขึน้รา การเผาไหม ้ 

การละลาย การย่อยอาหาร การสลายตัว การเดือด และการกลายเป็นแก๊ส เป็นต้น

	 	 	 5) 	 นักเรียนศึกษา  ค้นคว้า  รวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม โดยแบ่ง 

นกัเรยีนออกเปน็กลุม่ กลุม่ละประมาณ 4 - 5 คน ศกึษาใบความร้ ูเรือ่ง ปจัจยัทีม่ผีล

ต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี อันตรายที่เกิดจากการใช้สารเคมีบางชนิด และผลกระทบ 

ของการใชส้ารเคมตีอ่สิง่มชีวีติและสิง่แวดลอ้ม จากใบความรูท้ีค่รเูตรยีมมาให ้และ

ค้นคว้าเพิ่มเติมจากหนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมสำ�หรับ

เยาวชน และอินเทอร์เน็ต

			   ขั้นที่ 4 ทดสอบสมมติฐาน  

	 	 	 6) 	 นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนการทดลอง โดยวางแผน

กำ�หนดหัวข้อดังนี้

	 	 	 	 6.1)  	จุดประสงค์การทดลอง  	 	

	 	 	 	 6.2)  	วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้

	 	 	 	 6.3)  	ออกแบบวิธีการทดลอง และการบันทึกผล

	 	 	 	 6.4)  	ทดลอง บันทึกผลและวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 	 	 6.5)  	สรุปผลการทดลอง

	 	 	 	 6.6)  	ตอบคำ�ถามท้ายกิจกรรม	
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	 	 	 7)	 นกัเรยีนแตล่ะกลุม่ทำ�การทดลองตามวธิดีำ�เนนิการทดลอง 

ที่ร่วมกันคิดออกแบบไว้ สังเกตผลที่เกิดขึ้น เก็บรวบรวมข้อมูล และบันทึกผล

การทดลอง และช่วยกันเขียนรายงานการทดลองตามขั้นตอนของวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์

	 	 	 8) 	 วิเคราะห์ผลการทดลอง โดยตอบคำ�ถามต่อไปนี้

	 	 	 	 8.1) 	 การทดลองครั้งนี้เกิดปฏิกิริยาเคมีหรือไม่ สังเกต

จากสิ่งใด

	 	 	 	 8.2) 	 นักเรียนสามารถเร่งให้เกิดปฏิกิริยาเคมีด้วยวิธีการใด

	 	 	 	 8.3) 	 ผลสรุปการทดลองนี้คืออะไร

			   ขั้นที่ 5 สร้างข้อสรุป

	 	 	 9) 	 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการศึกษาสารเคมี 

ในผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในชีวิตประจำ�วัน อันตรายที่เกิดจากการใช้สารเคมีบางชนิด  

และผลกระทบของการใช้สารเคมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม โดยเขียนเป็นแผนที่

ความคดิ (Concept Map) หรอืแผนผงัความคดิ (Mind Mapping) ลงในใบกจิกรรม

			   ขั้นที่ 6 นำ�ไปประยุกต์ใช้

	 	 	 10)	 ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอกิจกรรมการแสดง Science show 

เกี่ยวกับการเกิดปฏิกิริยาของสารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 4.2 	สื่อประกอบการเรียนรู้

	 	 1)	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 	 2)	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 	 3)	 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การออกแบบการทดลอง

	 	 4)	 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน
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	 4.3 	การวัดและประเมินผล

	 	 1)	 ประเมินทักษะการทดลองระหว่างทำ�กิจกรรม

	 	 2)	 ประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

	 	 3)	 ประเมินผลงาน การแสดง Science Show เกี่ยวกับ 

การเกิดปฏิกิริยาของสารเคมี

	 	 4)	 สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

	 	 5)	 สังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม

	 	 6)	 ประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	 	 7)	 ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

5. จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1 	ผู้เรียนได้ทำ�กิจกรรมด้วยตนเองอย่างละเอียดทุกขั้นตอน

	 5.2 	ผู้เรียนได้ฝึกวางแผนการทำ�งาน และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 5.3 	ผู้เรียนได้ฝึกศึกษาค้นคว้า  รวบรวมข้อมูล และนำ�ข้อมูลความรู้ 

มาจัดกระทำ�ด้วยตนเอง

	 5.4 	ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสื่อและแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย

	 5.5 	ผ้เูรยีนไดใ้ชก้ารคดิผา่นการนำ�เสนอผลงานดว้ยการแสดง Science 

Show 

6. 	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1 	ความรู้ : ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี ปัจจัย

ที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี และสมการเคมี
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	 6.2 	สมรรถนะ : ผู้ เรียนมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด

การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี

	 6.3 	คุณลักษณะ : ผู้เรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำ�งาน

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 นางอรจิรา  แก้วนิล	 	 โรงเรียนบ้านสะเดา (สามัคคีวิทยา)   	

	 	 	 	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 	 	 	 ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3
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ภาคผนวก

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การออกแบบการทดลอง

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 แบบประเมินทักษะการทดลอง

	 ❖	 เกณฑ์การประเมินทักษะการทดลอง

	 ❖	 แบบประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

	 ❖	 เกณฑ์การประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

	 ❖	 แบบประเมินผลงานการแสดง Science Show เกี่ยวกับ

		  การเกิดปฏิกิริยาของสารเคมี

	 ❖	 เกณฑก์ารประเมนิผลงานการแสดง Science Show เกีย่วกบั

		  การเกิดปฏิกิริยาของสารเคมี

	 ❖	 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

	 ❖	 เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

	 ❖	 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่ม

	 ❖	  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
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ใบความรู้ที่ 1

เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 การเกิดปฏิกิริยาเคมี จะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นและ
ได้สารชนิดใหม่ (Product) ซึ่งมีคุณสมบัติต่างจากสารตั้งต้น (Reactant) และจะมี 
การเปลี่ยนแปลงพลังงานเกิดขึ้นด้วย ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
ซึ่งปฏิกิริยาเคมีที่เกิดขึ้นบางปฏิกิริยาเกิดขึ้นเร็ว บางปฏิกิริยาเกิดขึ้นช้า ขึ้นอยู่กับ 
ปัจจัยดังต่อไปนี้

	 1.	 สมบัติของสารตั้งต้น

	 	 สารแต่ละชนิดมีสมบัติต่างกัน จึงมีความว่องไวต่อการเกิดปฏิกิริยา
ต่างกันด้วย เช่น แมกนีเซียมสามารถทำ�ปฏิกิริยากับสารละลายกรดและเกิดเป็น
แก๊สไฮโดรเจนได้อย่างรวดเร็ว แต่แมกนีเซียมจะทำ�ปฏิกิริยากับออกซิเจนได้ช้า  
หรือโลหะโซเดียมทำ�ปฏิกิริยากับนํ้าเย็นได้เร็วมาก ขณะที่โลหะแมกนีเซียมจะทำ� 
ปฏิกิริยากับนํ้าเย็นได้ช้า แต่จะเกิดเร็วขึ้นเมื่อทำ�ปฏิกิริยากับนํ้าร้อน เป็นต้น

	 2.	 ความเข้มข้นของสารตั้งต้น

	 	 สารตั้งต้นที่มีความเข้มข้นมาก ปฏิกิริยาจะเกิดเร็ว เนื่องจาก 
ความเข้มข้นของสารที่มากจะมีอนุภาคของสารอยู่รวมกันอย่างหนาแน่น อนุภาค
ของสารจึงมีโอกาสชนกันแล้วเกิดปฏิกิริยาได้รวดเร็ว เช่น ปฏิกิริยาระหว่างโลหะ
กับกรด ถ้าใช้กรดที่มีความเข้มข้นสูงเป็นสารตั้งต้นจะทำ�ให้โลหะถูกกัดกร่อนเร็ว

	 3.	 พื้นที่ผิวของสารตั้งต้น

	 	 พื้นที่ผิวของสารตั้งต้นจะมีผลต่อปฏิกิริยาเคมี เช่น สารตั้งต้นที่มี
สถานะเป็นของแข็งกับสารอีกชนิดหนึ่งที่มีสถานะเป็นของเหลว การเพิ่มพื้นที่ผิว 
ทีเ่พิม่ขึน้จะทำ�ใหข้องแขง็มพีืน้ทีส่มัผสักบัของเหลวมากขึน้ การเกดิปฏกิริยิากเ็รว็ขึน้  
เชน่ การเคีย้วอาหารใหล้ะเอยีดกอ่นกลนืลงทอ้ง เพราะชว่ยใหอ้าหารมขีนาดเลก็ลง  
ซึง่เปน็การเพิม่พืน้ทีผ่วิของอาหาร ทำ�ใหก้รดและเอนไซมใ์นนํา้ยอ่ยของกระเพาะอาหาร 
ทำ�ปฏิกิริยากับอาหารได้เร็วขึ้น
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	 4.	 อุณหภูมิ

	 	 อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีจะเพิ่มขึ้นเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น เนื่องจาก

อุณหภูมิสูงทำ�ให้อะตอมหรือโมเลกุลของสารเคลื่อนที่ได้เร็วขึ้น เช่น การบ่มผลไม้

ในภาชนะที่มีฝาปิดจะสุกเร็วกว่าผลไม้ที่ตั้งไว้ข้างนอก หรืออาหารที่ไม่ได้เก็บไว้

ในตู้เย็นจะเน่าเสียได้ง่ายกว่าอาหารที่เก็บในตู้เย็น เนื่องจากในตู้เย็นมีอุณหภูมิตํา่  

ซึ่งช่วยชะลอการเกิดปฏิกิริยาเคมีในอาหารได้ทำ�ให้เน่าเสียช้าลง

	 5.	 ตัวเร่งปฏิกิริยา

	 	 ตวัเรง่ปฏกิริยิา คอื สารทีเ่ตมิลงไปในปฏกิริยิาแลว้ทำ�ใหเ้กดิปฏกิริยิา 

ได้เร็วขึ้น โดยที่ตัวเร่งปฏิกิริยาอาจจะมีส่วนร่วมในการเกิดปฏิกิริยาหรือไม่ก็ได้  

แต่เมื่อสิ้นสุดปฏิกิริยาตัวเร่งปฏิกิริยาเหล่านี้ยังคงมีปริมาณเท่าเดิมและมีสมบัติ

เหมอืนเดมิ โดยตวัเรง่ปฏกิริยิาทีพ่บ เชน่ เอนไซมอ์ะไมเลสในนํา้ลายทีช่ว่ยยอ่ยแปง้ 

เอนไซมเ์พปซนิในกระเพาะอาหารทีช่ว่ยยอ่ยโปรตนี เอนไซมไ์ซเมสทีใ่ชใ้นกระบวน

การหมกันํา้ตาลกลโูคสดว้ยยสีตใ์หก้ลายเปน็เอทานอล และแกส๊คารบ์อนไดออกไซด์

ตัวเร่งปฏิกิริยา (Catalyst)  ⇒  จะทำ�ให้ปฏิกิริยาเกิดเร็ว

	 6.	 ตัวหน่วงปฏิกิริยา

	 	 ตัวหน่วงปฏิกิริยา คือ สารที่เติมลงไปในปฏิกิริยาแล้วทำ�ให้ปฏิกิริยา

เกิดช้าลงหรือมีผลยับยั้งปฏิกิริยา  และเมื่อสิ้นสุดปฏิกิริยาตัวหน่วงปฏิกิริยายังคง 

มสีมบตัทิางเคมเีหมอืนเดมิและมปีรมิาณเทา่เดมิ เชน่ การเตมิวติามนิอใีนนํา้มนัพชื

เพือ่ปอ้งกนัการเหมน็หนื หรอืการยบัยัง้การเนา่เสยีของอาหารดว้ยการใสส่ารกนับดู

 ตัวหน่วงปฏิกิริยา  ⇒  จะทำ�ให้ปฏิกิริยาเกิดช้า

ที่มา :	 https://sites.google.com/
	 https://my.dek.d.com
	 https://www.scimath.org
	 สืบค้นวันที่ 5 พฤษภาคม 2559
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ใบความรู้ที่ 2

เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำ�วัน

	 สารต่างๆ ในโลกรวมทั้งสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ล้วนแต่เป็นผลผลิต 

ที่เกิดจากการทำ�ปฏิกิริยาเคมีของสารที่มีอยู่บนพื้นโลกเกือบทั้งสิ้น เมื่อเราทราบ 

วิธีการเกิดปฏิกิริยาแล้ว ก็สามารถนำ�ความรู้มาใช้ในการสร้างผลิตภัณฑ์ต่างๆ  

และป้องกันการเกิดปฏิกิริยาเคมีนั้นกับสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจำ�วัน เพื่อรักษาสภาพ 

ของสิ่งนั้นให้สามารถใช้งานได้นานขึ้น ตัวอย่างผลผลิตจากปฏิิริยาเคมีต่อไปนี้

	 1.	 โซดาไฟ หรือ โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) มีสถานะเป็นของแข็ง

สีขาวหรืออาจอยู่ในรูปของเหลวที่เป็นสารละลาย ถือเป็นสารเคมีที่มีความสำ�คัญ

มากในภาคอตุสาหกรรม โดยปจัจบุนัมจีำ�หนา่ยทัง้ในสถานะของแขง็ และของเหลว 

บางครั้งเรียกกันว่า ผงมัน ส่วนในรูปสารละลายมักพบความเข้มข้น 50%

		  โซดาไฟก้อน เป็นสถานะปกติของโซดาไฟที่อยู่ในรูปของแข็ง 

มีลักษณะเป็นผลึกหรือผงสีขาว มีคุณสมบัติในการละลายนํ้าได้ดี เมื่อละลายนํ้า 

จะใหฤ้ทธิเ์ปน็ดา่งแก ่ใชม้ากในภาคอตุสาหกรรม และมใีชบ้า้งในภาคครวัเรอืน และ

การเกษตร

โซดาไฟ
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		  โซดาไฟเหลว เป็นผลิตภัณฑ์ของโซดาไฟที่อยู่ในรูปของเหลวที่

ละลายอยูใ่นตวัทำ�ละลาย (นํา้) มฤีทธิเ์ปน็ดา่ง ไมม่กีลิน่ แตส่ามารถเกดิไอระเหยได ้ 

เมื่อสัมผัสจะลื่นเหมือนสบู่ ในปัจจุบันที่พบมาก ได้แก่ โซดาไฟ 32% และ 50% 

เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้มากในภาคอุตสาหกรรม

	 	 โซดาซักผ้า หรือ โซเดียมคาร์บอเนต (Na
2
CO

3
) เป็นสารประกอบ

เกลือของกรดคาร์บอนิก มีลักษณะเป็นผงสีขาว ไม่มีกลิ่น สามารถดูดความชื้น  

จากอากาศไดด้ ีละลายไดใ้นนํา้ มฤีทธิเ์ปน็ดา่งแกเ่มือ่ละลายนํา้ และละลายไดเ้ลก็นอ้ย 

ในแอลกอฮอล์

	 สามารถนำ�มาใช้ซักผ้า ซึ่งเรียกว่า โซดาซักผ้า ที่เกิดปฏิกิริยา ดังสมการ

โซเดียมคลอไรด์ + หินปูน     โซเดียมคาร์บอเนต (โซดาซักผ้า)

	 เป็นสารเคมีที่ใช้ในอุตสาหกรรม เช่น แก้ว เซรามิก กระดาษ ผงซักฟอก 

สบู่ การแก้ไขนํ้ากระด้าง

	 2.	 แบตเตอรี่

	 	 เป็นปฏิกิริยาที่ทำ�ให้เกิดกระแสไฟฟ้า  ซึ่งนำ�มาใช้ประโยชน์ 

ไดห้ลากหลาย เชน่ แบตเตอรีท่ีใ่ชใ้นรถยนตป์ระเภทต่างๆ เปน็ปฏกิริยิาระหวา่งแผน่ตะกัว่ 

(Pb) ซึ่งทำ�หน้าที่เป็นขั้วลบ (-) และตะกั่วไดออกไซด์ (PbO2) ทำ�หน้าที่เป็น 

ขั้วบวก (+) กับกรดซัลฟิวริก (H2SO4) เข้มข้นประมาณ 30-38% โดยนํ้าหนัก

	 	 แบตเตอรี่อีกชนิดหนึ่งเรียกว่า  แบตเตอรี่ปรอท เป็นแบตเตอรี่ที่มี

ขนาดเลก็มาก เบา จงึนยิมใชใ้นเครือ่งมอืเครือ่งใชอ้เิลก็ทรอนกิส ์เชน่ นาฬกิาขอ้มอื  

เครื่องวัดแสงในกล้องถ่ายรูป เครื่องช่วยฟัง เครื่องคิดเลขติดกระเป๋า  เป็นต้น 

ปฏิกิริยาในแบตเตอรี่นี้มีสังกะสี (Zn) เป็นขั้วลบ (-) และปรอทออกไซด์ (Hgo)  

เป็นขั้วบวก (+) ในสารผสมระหว่างโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) กับสังกะสี 

ไฮดรอกไซด์ (ZnO) และนํ้า ซึ่งมีลักษณะคล้ายแป้งเปียก
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	 3. การเผาไหม้

	 	 ปฏกิริยิาทีเ่ผาไหมข้องเชือ้เพลงิตา่งๆ เชน่ แกส๊หงุตม้ นํา้มนัเชือ้เพลงิ
ทีใ่ชใ้นยานพาหนะและในโรงงานอตุสาหกรรมตา่งๆ นอกจากจะใหพ้ลงังานจำ�นวน
มากนำ�ไปใช้ประโยชน์ในกิจกรรมต่างๆ ยังก่อให้เกิดผลเสียตามมา เพราะเชื้อเพลิง
ฟอสซิล ได้แก่ ถ่านหินและนํ้ามันดิบที่เกิดอยู่ใต้พื้นโลก มักมีประโยชน์ต้องนำ�มา 
กลัน่หรอืเผาทีอ่ณุหภมูสิงู ขณะกลัน่กำ�มะถนัจะทำ�ปฏกิริยิารวมตวักบัออกซเิจน ให้
ผลิตภัณฑ์เป็นแก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ SO

2
 ซึ่งสามารถเกิดปฏิกิริยาการรวมตัวกับ

แกส๊ออกซเิจน ใหแ้กส๊ซลัเฟอรไ์ตรออกไซด ์เมือ่แกส๊ซลัเฟอรไ์ตรออกไซดถ์กูความชืน้
ในอากาศจะเกิดปฏิกิริยารวมตัวกับละอองนํ้า  เกิดเป็นกรดกำ�มะถัน (H

2
SO

4
) 

ถ้ากรดที่เกิดขึ้นมีปริมาณมาก เมื่อฝนตกก็จะชะลงมากับฝนเรียกว่า ฝนกรด
	 	 ฝนกรดเปน็ปญัหาสิง่แวดลอ้มทีม่ผีลกระทบทัง้ตอ่ระบบนเิวศ สขุภาพ 
มนุษย์และสิ่งมีชีวิตอื่นๆ เมื่อฝนที่ตกลงมามีสภาพเป็นกรดทำ�ให้สามารถกัดกร่อน 
สิ่งก่อสร้างรวมทั้งต้นไม้และพืชพันธ์ุต่างๆ ล้มตาย นํ้าฝนที่ซึมลงดินหรือไหลบน 
ผิวดินจะทำ�ให้ทั้งดินและแหล่งนํ้ามีสภาพเป็นกรด มีผลกระทบต่อพืชและสิ่งมีชีวิต 
ที่อาศัยอยู่บริเวณนั้น จนเกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศทั้งบนบกและในนํ้า

	 4.	 สนิมเหล็ก

	 	 ปฏกิริยิาอกีชนดิหนึง่ทีพ่บเหน็ทัว่ๆ ไป คอื ปฏกิริยิาการเกดิสนมิเหลก็  
โดยทัว่ไป ตกึ สะพาน และสิง่กอ่สรา้งตา่งๆ มเีหลก็เปน็องคป์ระกอบของโครงสรา้ง   
เมือ่เหลก็ถกูอากาศและความชืน้จะคอ่ย ๆ  สกึกรอ่น กลายเปน็สนมิเหลก็ (Fe

2
O

3
 .H

2
O) 

	 5.	 ผงฟู

	 	 ปฏิกิริยาการสลายตัวของโซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนต (NaHCO
3
) 

ดว้ยความรอ้นใหแ้กส๊ CO
2
, Na

2
CO

3
 และ H

2
O มปีระโยชนใ์นการทำ�ขนมหลายชนดิ

เช่น เค้ก ขนมถ้วยฟู และขนมสาลี เมื่อผสม NaHCO
3
 (เรียกกันทั่วไปว่า ผงฟู) ลงใน

ส่วนผสมของขนมแล้วนำ�ไปอบหรือนึ่ง ผงฟูจะสลายตัวให้แก๊ส  CO
2
  ซึ่งพยายาม

แทรกตัวออกมา  ทำ�ให้เกิดเป็นโพรงอากาศอยู่ทั่วไปในขนม ขนมจึงมีลักษณะพอง
หรือฟูขึ้น

ที่มา :	 https://www.vcharkarn.com/lesson/1061
	 https://www.thaigoodview.com/node/73679
	 สืบค้นวันที่ 11 กันยายน 2559
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สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

 	 สารเคมีที่มีอยู่ในชีวิตประจำ�วันของเรามีมากมายหลายประเภท และ 

มสีว่นเกีย่วขอ้งกบัชวีติคนเรา  ถา้สงัเกตดสูิง่ตา่งๆ รอบตวัเราจะพบวา่ มากกวา่ 80%  

จะมีส่วนเกี่ยวข้องกับสารเคมีทั้งสิ้น ดังตัวอย่างเช่น

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้ในการชำ�ระล้าง เช่น สบู่ แชมพู ยาสีฟัน ผงซักฟอก

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้ในการแปรรูปและประกอบอาหาร เช่น เกลือ นํ้าตาล 

นํ้าส้มสายชู สารกันบูด สีผสมอาหาร

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้เป็นยารักษาโรค

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้ในการเกษตร เช่น ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ยาปราบศัตรูพืช

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้เป็นแหล่งพลังงาน เช่น นํ้ามัน ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน

	 ❖	 สารเคมีที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ เช่น แก้ว 

เซรามิก พลาสติก กระดาษ ปูนซีเมนต์ สีทาบ้าน ฯลฯ แม้แต่เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 

ของเราเองกม็สีว่นประกอบมาจากสารเคม ีไดแ้ก ่เสือ้ผา้ทีท่ำ�มาจากเสน้ใยสงัเคราะห ์ 

จะเห็นได้ว่าสารเคมีมีประโยชน์ต่อชีวิตประจำ�วันของเราเป็นอย่างมาก แต่อย่างไร

ก็ตาม สารเคมีแต่ละชนิดก็มีโทษต่อร่างกายอยู่เช่นเดียวกัน เช่น

	 ❖	 สารเคมีที่อยู่ในยาฆ่าแมลงที่เจือปนมาในผัก ผลไม้

	 ❖	 สี สารกันบูด สารเจือปน หรือสารปรุงแต่งอื่นๆ ที่ผสมมาในอาหาร

	 ❖	 เขมา่ไอเสยี และกา๊ซทีป่ลอ่ยออกมาจากการเผาไหมข้องยานพาหนะ 

เครื่องจักร

	 ❖	 สารเสพติด สารระเหย เช่น สุรา บุหรี่ ทินเนอร์

	 เพื่อให้การใช้สารเคมีได้อย่างถูกต้องและปลอดภัยควรปฏิบัติ ดังนี้

	 1. 	ควรมีความรู้เกี่ยวกับสมบัติของสารที่จะใช้ วิธีใช้และจัดเก็บ 

รกัษา เชน่ สารทีเ่ปน็ยาฆา่แมลงหรอืสารประเภทสเปรย ์ควรเกบ็ไวใ้นทีห่า่งไกลจาก 

ความร้อน เนื่องจากอาจระเบิดได้ และควรเก็บไว้ในที่ที่เด็กหยิบไม่ถึง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 2. 	ก่อนใช้สารเคมีทุกชนิดต้องอ่านฉลากเพื่อทำ�ความเข้าใจเกี่ยวกับ 

วิธีใช้สาร

	 3. 	ไม่ควรใช้สารเคมีมากเกินไปและไม่ทิ้งสารเคมีในที่สาธารณะหรือ

กองขยะ ควรแยกทิ้งโดยใส่ถุงสีนํ้าเงิน ซึ่งเจ้าหน้าที่จะเก็บไปทำ�ลายได้ถูกต้อง  

และถ้ามีปริมาณมากต้องแจ้งเจ้าหน้าที่เทศบาลหรือสุขาภิบาลให้นำ�ไปทำ�ลาย

	 4. 	ควรรู้จักสัญลักษณ์เกี่ยวกับสารที่เป็นอันตราย เพื่อหลีกเลี่ยง 

จากอันตราย

	 5. 	ถ้ามีการกลืนสารพิษประเภทยาฆ่าแมลงให้ดื่มนมสดหรือกินไข่ดิบ  

เพื่อทำ�ให้เกิดการตกตะกอนของสารพิษและอาเจียน หลังจากนั้นจึงนำ�ส่งโรงพยาบาล

	 6. 	ถ้าถูกสารเคมีให้รีบล้างนํ้าสะอาดทันที

	 7. 	ไม่ควรกำ�จัดขยะประเภทพลาสติกโดยการเผา เนื่องจากเกิดไอเป็นพิษ

	 8. 	สารประเภทโลหะเมือ่ใชแ้ลว้ควรเชด็ใหแ้หง้ เพือ่ปอ้งกนัการเกดิสนมิ

ที่มา :	 https://sites.google.com/site/krunarm2/bth-thi-3-kar-chi-sar-khemi-xyang-
	 thuk-khx-ng-laea-plxd-ph/kar-chi-sar-khemi-xyang-thuk-txng-laea-
	 plxdphay
	 http://www.worldchemical.co.th/th/page-44
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 1

เรื่อง การออกแบบการทดลอง

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนออกแบบการทดลอง เรื่อง การเกิดปฏิกิริยาเคมี โดย

	 ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ และบันทึกผลการทดลองตามหัวข้อ 

	 ที่กำ�หนด

การทดลอง เรื่อง................................................................................................

จดุประสงค์.........................................................................................................

ปญัหาการทดลอง/การตั้งสมมตฐิาน................................................................

............................................................................................................................

ตวัแปรทีศ่กึษา.....................................................................................................

วสัดอุปุกรณ.์.......................................................................................................

ขัน้ตอนการทดลอง.............................................................................................

............................................................................................................................

สรุปผลการทดลอง   (ให้สรุปในรูปตารางบันทึกการทดลองและอธิบาย

ผลการทดลองที่ได้)
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 2

เรื่อง การใช้สารเคมีในชีวิตประจำ�วัน

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมี

	 ในชวีติประจำ�วนั แลว้เขยีนเปน็แผนผงัความคดิ (Mind Mapping)  

	 ให้เข้าใจง่าย
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินทักษะการทดลอง

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนประเมินทักษะการทดลองของนักเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ 

	 ลงในช่องที่ตรงกับผลการประเมินตามหัวข้อการประเมินที่กำ�หนด

				                การประเมิน

	

	
เลขที่	 ชื่อ - สกุล

						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)

กา
รว

าง
แผ

น 
ก่อ

นก
าร

ทด
ลอ

ง

กา
รด

ำ�เ
นิน

กา
รท

ดล
อง

 
ตา

มข
ั้นต

อน
ที่ว

าง
แผ

นไ
ว้

ทัก
ษะ

ใน
กา

รใ
ช้อ

ุปก
รณ

์ 
แล

ะส
าร

เค
มี

คว
าม

มุ่ง
มั่น

แล
ะก

าร
แก

้ปัญ
หา

ใน
กา

รท
ดล

อง

กา
รด

ูแล
แล

ะเ
ก็บ

อุป
กร

ณ
์

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมินทักษะการทดลอง

			   ระดับคะแนน
	 รายการ		
		  3	 2	 1

ไม่ได้วางแผน 

การทดลอง

ไม่มีการกำ�หนด 

จุดประสงค์และ

ออกแบบการทดลอง 

ไม่ทดลองตามขั้นตอน

ที่วางแผนไว้ และเกิน

เวลาที่กำ�หนดไว้มาก 

เลือกใช้อุปกรณ์และ

สารเคมีไม่ถูกต้อง 

หรือไม่ปลอดภัย

มีการวางแผน 

ก่อนทำ�การทดลอง 

กำ�หนดจุดประสงค์ 

ออกแบบการทดลอง

ได้ถูกต้องบางส่วน

ทดลองตามขั้นตอน 

ที่วางแผนไว้ได้เป็น 

บางส่วนและเกินเวลา

ที่กำ�หนดเล็กน้อย

เลือกใช้อุปกรณ์ 

และสารเคมีได้อย่าง

ถูกต้อง แต่ทดลองได้ 

ไม่คล่องแคล่ว 

 

มีการวางแผน 

ก่อนทำ�การทดลอง

กำ�หนดจุดประสงค์

ออกแบบการทดลอง

ได้ถูกต้องอย่างเป็น

ระบบ

ทดลองตามขั้นตอน

ที่ได้วางแผนไว้อย่าง

ถูกต้อง และในเวลาที่

กำ�หนด

เลือกใช้อุปกรณ์และ 

สารเคมีได้ถูกต้อง

เหมาะสมและทดลอง

ได้อย่างคล่องแคล่ว 

 

 

1. การวางแผน

ก่อนการทดลอง

 

2. การดำ�เนิน

การทดลอง

ตามขั้นตอนที่

วางแผนไว้

3.	ทักษะในการ

ใช้อุปกรณ์และ

สารเคมี 
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

			   ระดับคะแนน
	 รายการ		
		  3	 2	 1

4. ความมุ่งมั่น

และการ 

แก้ปัญหา 

ในการทดลอง 

 

5. การดูแล 

และเก็บอุปกรณ์

มีความมุ่งมั่นในการ

ทดลองและสามารถ 

แก้ปัญหาได้อย่าง

เหมาะสม เพื่อให้ 

การทดลองสำ�เร็จ 

ตามแผน

มีการทำ�ความสะอาด 

และเก็บอุปกรณ์ 

เครื่องมือในการ

ทดลองได้อย่าง 

เป็นระเบียบ

มีความมุ่งมั่นในการ

ทดลองแต่ไม่สามารถ

แก้ปัญหา เพื่อให้ 

การทดลองสำ�เร็จ 

ตามแผน

มีการทำ�ความสะอาด 

และเก็บอุปกรณ์ 

เครื่องมือในการ

ทดลอง แต่ไม่เป็น

ระเบียบ

ไม่มีความมุ่งมั่นในการ

ทดลองและไม่สามารถ

แก้ปัญหาได้  

เพื่อให้การทดลอง

สำ�เร็จตามแผน 

มีข้อบกพร่องในการ

ทำ�ความสะอาดและ

เก็บอุปกรณ์ เครื่องมือ

ในการทดลอง 

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 11 - 15	 หมายถึง ดี

	 คะแนน 6 - 10	 หมายถึง พอใช้

	 คะแนน 0 - 5	 หมายถึง ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนประเมินการเขียนรายงาน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ 

	 ลงในช่องที่ตรงกับผลการประเมินตามหัวข้อการประเมินที่กำ�หนด

				                การประเมิน

	

	เลขที่	 ชื่อ - สกุล						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)
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าร
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ัดก
ระ

ทำ�
ข้อ

มูล
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าร
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	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

	 รายการ		  ระดับคะแนน
			 
	 ประเมิน	 3	 2	 1

กำ�หนดจุดประสงค์

การทดลอง 

ไม่สอดคล้องกับ 

การทดลอง 

สมมติฐาน 

ไม่สอดคล้อง 

กับปัญหา 

กำ�หนดตัวแปร

ไม่สอดคล้องกับ

สมมติฐาน

บันทึกผลการทดลอง

ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 

และไม่ถูกต้อง

กำ�หนดจุดประสงค์

การทดลองสอดคล้อง

กับการทดลองเป็น 

บางส่วน

สมมติฐานสอดคล้อง

กับปัญหาเป็นบางส่วน

กำ�หนดตัวแปร

สอดคล้องกับ

สมมติฐานบางส่วน

บันทึกผลการทดลอง

ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 

และบันทึกผลการ

ทดลองได้ถูกต้อง 

บางส่วน

กำ�หนดจุดประสงค์

การทดลองสอดคล้อง

กับการทดลอง ถูกต้อง

ชัดเจน

สมมติฐานสอดคล้อง

กับปัญหาและแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่าง

เหตุและผลชัดเจน

กำ�หนดตัวแปร

สอดคล้องกับ

สมมติฐานถูกต้อง 

ครบถ้วน

บันทึกผลการทดลอง

ตรงตามจุดประสงค์ได้

ถูกต้อง และครบถ้วน

1.	การกำ�หนด 

จุดประสงค์

การทดลอง

2.	การกำ�หนด

ปัญหาและการ

ตั้งสมมติฐาน

3.	การกำ�หนด

ตัวแปรของ

การทดลอง

4.	การจัด

กระทำ�ข้อมูล

และบันทึก 

ผลการทดลอง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 รายการ		  ระดับคะแนน
			 
	 ประเมิน	 3	 2	 1

5.	การวิเคราะห์

และสรุปผล 

การทดลอง

การวิเคราะห์และ 

สรุปผลการทดลอง 

ได้ถูกต้อง  

และสอดคล้องกับ

สมมติฐานที่ตั้งไว้	

การวิเคราะห์และ

สรุปผลการทดลอง

ได้ถูกต้องบางส่วน 

และสอดคล้องกับ

สมมติฐานที่ตั้งไว้ 	

การวิเคราะห์และ 

สรุปผลการทดลอง 

ไม่ถูกต้อง  

และไม่สอดคล้องกับ

สมมติฐานที่ตั้งไว้

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 11 - 15	 หมายถึง ดี

	 คะแนน 6 - 10	 หมายถึง พอใช้

	 คะแนน 0 - 5	 หมายถึง ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินผลงาน 

การแสดง Science Show เกี่ยวกับการเกิดปฏิกิริยาของสารเคมี

กลุม่ที ่(ชือ่กลุม่) ..........................................................................................................

สมาชิกในกลุ่ม	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอน เพื่อน และตัวนักเรียนประเมินผลงานการแสดง แล้วเขียน

	 เครื่องหมาย ✓ ลงใน	ชอ่งทีต่รงกบัระดบัคะแนน (ดเูกณฑก์ารใหค้ะแนน)

						       	ผู้ประเมิน

	 ประเด็นที่ประเมิน 	 ตนเอง	 เพื่อน	 ครู
		  4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1

1. 	ผลงานตรงกับจุดประสงค์ที่กำ�หนด

2. 	ผลงานมีความถูกต้องสมบูรณ์

3. 	ผลงานมีความคิดสร้างสรรค์	

4. 	ผลงานมีความเป็นระเบียบ	

5. 	ผลงานเสร็จตามเวลาที่กำ�หนด					   

		  รวม			 

		  รวมทุกรายการ	

		  เฉลี่ย	

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมินผลงาน

การแสดง Science Show เกี่ยวกับการเกิดปฏิกิริยาของสารเคมี

			                      คะแนน
	ประเด็นที่ประเมิน
		  4	 3	 2	 1

1. ผลงานตรงกับ

จุดประสงค์ที่

กำ�หนด

2. ผลงานมี

ความถูกต้อง

สมบูรณ์	

3. ผลงานมี 

ความคิด

สร้างสรรค์

4. ผลงาน

มีความเป็น

ระเบียบ	

ผลงาน

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

ทุกประเด็น

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ถูกต้อง 

ครบถ้วน

ผลงาน

แสดงออกถึง 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

แปลกใหม่  

และเป็นระบบ

ผลงานมีความ

เป็นระเบียบ 

แสดงออกถึง

ความประณีต

ผลงาน

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

เป็นส่วนใหญ่

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ่

ผลงาน 

มีแนวคิด 

แปลกใหม่ 

แต่ยังไม่เป็น

ระบบ	

 

ผลงาน 

ส่วนใหญ่ 

มีความเป็น

ระเบียบ แต่ยัง

มีข้อบกพร่อง 

เล็กน้อย

ผลงาน

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

บางประเด็น

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ถูกต้อง

เป็นบาง

ประเด็น	

ผลงาน 

มีความน่าสนใจ 

แต่ยังไม่มี

แนวคิด 

แปลกใหม่

ผลงานมีความ

เป็นระเบียบ 

แต่มีข้อ

บกพร่อง 

บางส่วน

ผลงาน 

ไม่สอดคล้อง

กับจุดประสงค์

		

เนื้อหาสาระ

ของผลงาน 

ไม่ถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงาน 

ไม่แสดง 

แนวคิดใหม่

ผลงาน 

ส่วนใหญ่

ไม่เป็นระเบียบ 

และมีข้อ

บกพร่อง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

			                      คะแนน
	ประเด็นที่ประเมิน
		  4	 3	 2	 1

5. ผลงานเสร็จ

ตามเวลา 

ที่กำ�หนด

ผลงานเสร็จ 

ตามเวลา 

ที่กำ�หนด

ผลงานเสร็จ 

ช้ากว่าเวลา 

ที่กำ�หนด 

1 - 2 นาที

ผลงานเสร็จ 

ช้ากว่าเวลา 

ที่กำ�หนด 

3 - 4 นาที

ผลงานเสร็จช้า

กว่าเวลา 

ที่กำ�หนด  

5 นาทีขึ้นไป

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 17 - 20	 หมายถึง ดีมาก

	 คะแนน 13 - 16	 หมายถึง ดี

	 คะแนน 9 - 12	 หมายถึง ปานกลาง

	 คะแนน 5 - 8	 หมายถึง ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แล้วเขียน

	 เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมตามหัวข้อที่กำ�หนด

				                   รายการ

	

	เลขที่	 ชื่อ - สกุล						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)

กา
รร

่วม
กิจ

กร
รม

กา
รร

ับฟ
ัง 

คว
าม

คิด
เห

็นข
อง

ผู้อ
ื่น

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ

ขย
ันห

มั่น
เพ

ียร

ตร
งต

่อเ
วล

า

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

			   คะแนน
	 รายการ		
		  3	 2	 1

ไมม่คีวามกระตอืรอืรน้

ในการร่วมกิจกรรม 

ไม่ยอมรับฟัง 

ความคิดเห็นของผู้อื่น

 

ไม่มีความรับผิดชอบ

ในงานที่ได้รับ 

มอบหมาย

ไม่มีความเพียร

พยายามทำ�งานให้

สำ�เร็จ	

ส่งผลงานช้ากว่าเวลา

ที่กำ�หนด 5 นาที  

ขึ้นไป

มีความกระตือรือร้น

ในการร่วมกิจกรรม

บางครั้ง	

ยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่นเป็นบางครั้ง

 

มีความรับผิดชอบใน

งานที่ได้รับมอบหมาย

บางครั้ง	

มีความเพียรพยายาม

ทำ�งานให้สำ�เร็จเป็น

บางครั้ง

ส่งผลงานช้ากว่าเวลา

ที่กำ�หนดไม่เกิน  

5 นาที	

มีความกระตือรือร้น

ในการร่วมกิจกรรม

อย่างสมํ่าเสมอ

ยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่นอย่าง 

สมํ่าเสมอ

มีความรับผิดชอบใน

งานที่ได้รับมอบหมาย

อย่างสมํ่าเสมอ

มีความเพียรพยายาม

ทำ�งานให้สำ�เร็จอย่าง

สมํ่าเสมอ

ส่งผลงานทันตามเวลา

กำ�หนด

1. การร่วม

กิจกรรม

 

2. การรับฟัง

ความคิดเห็น

ของผู้อื่น

3. ความ 

รับผิดชอบ 

4. ขยัน 

หมั่นเพียร 

5. ตรงต่อเวลา
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่ม

กลุม่ที ่(ชือ่กลุม่) ..........................................................................................................

สมาชิกในกลุ่ม	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่มของนักเรียน แล้วเขียน

	 เครื่องหมาย ✓ ในช่องการปฏิบัติที่กำ�หนดให้

			   คะแนน
	 พฤติกรรมที่สังเกต
		  3	 2	 1

	 1.	 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น	 	 	 	

	 2.	 มีความกระตือรือร้นในการทำ�งาน				  

	 3.	 มีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย	 	 	 	

	 4.	 มีขั้นตอนในการทำ�งานอย่างเป็นระบบ				  

	 5.	 ใช้เวลาในการทำ�งานอย่างเหมาะสม				  

			                 รวม
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ทำ�เป็นประจำ�	

	 2 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ทำ�เป็นบางครั้ง 	

	 1 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ทำ�น้อยครั้ง 	

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 13 - 15	 หมายถึง ดี

	 คะแนน 8 - 12	 หมายถึง ปานกลาง

	 คะแนน 5 - 7	 หมายถึง ปรับปรุง

หมายเหตุ : แบบประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน ใช้แบบเดียวกับ หน้า 46-47
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

คำ�ชี้แจง	 ใหค้รผููส้อนสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนและนอกเวลาเรยีน 

	 แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับรายการประเมินที่กำ�หนดให ้

	 คุณลักษณะ	
รายการที่ประเมิน

	             คะแนน

	 อันพึงประสงค์		  3	 2	 1

1. 	ใฝ่เรียนรู้	 1.1	 แสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ

	 	 1.2 	 มีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ

	 	 1.3 	 สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล	 	 	

2.	อยู่อย่าง	 2.1 	 ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของโรงเรียน

	 พอเพียง	 	 อย่างประหยัด	 	 	

	 	 2.2 	 ใช้อุปกรณ์การเรียนอย่างประหยัด 

	 	 	 และรู้คุณค่า	 	 	

	 	 2.3 	 ใช้จ่ายอย่างประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

3. 	มุ่งมั่นใน	 3.1 	 มีความตั้งใจและพยายามในการทำ�งาน

	 การทำ�งาน	 	 ที่ได้รับมอบหมาย	 	 	

	 	 3.2 	 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค  

	 	 	 เพื่อให้งานสำ�เร็จ			 

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ	

	 2 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 	

	 1 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง 	
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

กรณีที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

2. 	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตั้งประเด็นปัญหาจากความสนใจ ความอยากรู้

อยากเห็นของตนเอง 

	 2.2 	เพือ่ใหผ้้เูรยีนสามารถตัง้สมมตฐิาน เพือ่คาดคะเนคำ�ตอบของปญัหา 

หรือสาเหตุของปัญหาจากความรู้และประสบการณ์เดิม

	 2.3 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวางแผนหาวิธีการที่จะค้นคว้าหาความรู้ 

จากแหล่งต่างๆ

	 2.4 	เพือ่ใหผ้้เูรยีนสามารถศกึษาหาความรู ้เกบ็รวบรวมขอ้มลูตามแผน 

ที่วางไว้จากการปฏิบัติจริง 

	 2.5 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ วินิจฉัยข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้

	 2.6 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบผลการศึกษาค้นคว้าให้สอดคล้อง

กับสมมติฐานที่ตั้งไว้

	 2.7 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสรุปข้อค้นพบ เป็นหลักการ แนวทาง และ

นำ�ไปใช้ได้ 

3. 	ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง 

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 3.2 	สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร

	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.2	 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของ 

การเปลีย่นแปลงสถานะของสาร การเกดิสารละลาย การเกดิปฏกิริยิา มกีระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้  และนำ�ความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 ตัวชี้วัด 

     		  ว 3.2 ม.5/1	 ทดลอง อธิบาย และเขียนสมการของปฏิกิริยาเคมี

ทั่วไปที่พบในชีวิตประจำ�วัน รวมทั้งอธิบายผลของ

สารเคมีที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

     		  ว 3.2 ม.5/2 	 ทดลองและอธบิายอตัราการเกดิปฏกิริยิาเคม ีปจัจยั

ที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และนำ�ความรู้

ไปใช้ประโยชน์

	 3.3	 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 	ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นชว่งเวลานัน้ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน

	 	 ตัวชี้วัด 

	 	 ว 8.1 ม.5/1 	 ตัง้คำ�ถามทีอ่ย่บูนพืน้ฐานของความร้แูละความเขา้ใจ

ทางวิทยาศาสตร์หรือความสนใจ หรือจากประเด็น 

ทีเ่กดิขึน้ในขณะนัน้ทีส่ามารถทำ�การสำ�รวจตรวจสอบ 

หรือศึกษาค้นคว้าได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้

	 	 ว 8.1 ม.5/2 	 สร้างสมมติฐานที่มีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์

สิ่งทีจ่ะพบ หรอืสร้างแบบจำ�ลอง หรอืสร้างรปูแบบ 

เพื่อนำ�ไปสู่การสำ�รวจตรวจสอบ

	 	 ว 8.1 ม.5/3 	 ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลที่ต้องพิจารณาปัจจัยหรือ

ตัวแปรสำ�คัญ ปัจจัยที่มีผลต่อปัจจัยอื่น ปัจจัยที่

ควบคมุไมไ่ด ้และจำ�นวนครัง้ของการสำ�รวจตรวจสอบ

เพื่อให้ได้ผลที่มีความเชื่อมั่นอย่างเพียงพอ
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 ว 8.1 ม.5/4	 เลอืกวสัด ุเทคนคิวธิ ีอปุกรณท์ีใ่ชใ้นการสงัเกต การวดั 

การสำ�รวจ ตรวจสอบอย่างถูกต้อง ทั้งทางกว้าง 

และลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ

	 	 ว 8.1 ม.5/5	 รวบรวมข้อมูลและบันทึกผลการสำ�รวจ ตรวจสอบ

อยา่งเปน็ระบบถกูตอ้ง ครอบคลมุทัง้ในเชงิปรมิาณ 

และคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้   

ความเหมาะสมหรือความผิดพลาดของข้อมูล

	 	 ว 8.1 ม.5/6	 จัดกระทำ�ข้อมูล โดยคำ�นึงถึงการรายงานผลเชิง

ตวัเลขทีม่รีะดบัความถกูตอ้งและนำ�เสนอขอ้มลูดว้ย 

เทคนิควิธีที่เหมาะสม

	 	 ว 8.1 ม.5/7	 วเิคราะหข์อ้มลู แปลความหมายขอ้มลูและประเมนิ

ความสอดคล้องของข้อสรุปหรือสาระสำ�คัญ เพื่อ 

ตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้

	 	 ว 8.1 ม.5/8	 พจิารณาความนา่เชือ่ถอืของวธิกีารและผลการสำ�รวจ

ตรวจสอบ โดยใชห้ลกัความคลาดเคลือ่นของการวดั 

และการสงัเกต เสนอแนะการปรบัปรงุวธิกีารสำ�รวจ

ตรวจสอบ

	 	 ว 8.1 ม.5/9	 นำ�ผลของการสำ�รวจ ตรวจสอบที่ได้ทั้งวิธีการและ

องคค์วามร้ทูีไ่ดไ้ปสรา้งคำ�ถามใหม ่นำ�ไปใชแ้กป้ญัหา 

ในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง

4. 	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1 	กิจกรรมการเรียนรู้

		  ขั้นที่ 1 กำ�หนดปัญหา

		  ครูจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้สังเกตจากสถานการณ์หรือของจริง 

และใช้คำ�ถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ และตั้งคำ�ถาม ดังนี้
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 	 1) 	 ครใูหค้วามหมายของการเกดิปฏกิริยิาเคม ีความเปน็กรด - เบส 

 และกลาง แล้วให้นักเรียนยกตัวอย่างกรด - เบสในชีวิตประจำ�วันที่นักเรียนรู้จัก

	 	 2)	 ครูนำ�ตัวอย่างสารที่มีสมบัติเป็นกรด - เบส ในชีวิตประจำ�วัน  

ได้แก่ นํ้าส้มสายชู นํ้ายาล้างห้องนํ้า นํ้ายาล้างจาน นํ้าผงซักฟอก ให้นักเรียนสังเกต 

จากนัน้ครตูัง้คำ�ถามใหน้กัเรยีนคดิวา่ สารทีม่สีมบตัเิปน็กรด - เบส ในชวีติประจำ�วนั 

เหล่านี้ เมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมีอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเร็วช้าเท่ากันหรือไม่

		  ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐาน

	 	 3) 	 ครใูหน้กัเรยีนคาดคะเน รว่มกนัคดิหาวธิทีีจ่ะทราบวา่ปฏกิริยิา

การเกิดกรดและเบสของสารชนิดใดเกิดเร็วหรือเกิดช้ากว่ากัน   ปัจจัยใดที่มีผลต่อ

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และจะมีวิธีใดที่จะช่วยเร่งหรือชะลอความรวดเร็วของ

ปฏิกิริยาได้บ้างหรือไม่

		  ขั้นที่ 3 รวบรวมข้อมูล

	 	 4) 	 ครูให้นักเรียนค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ได้แก่ 

จากใบความรู้ที่ครูเตรียมมาให้ หรือหนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ 

สารานุกรมสำ�หรับเยาวชน และอินเทอร์เน็ต เกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ความเป็นกรด - เบสของสาร เพื่อให้นักเรียนมีความรู้เพิ่มเติมก่อนการทำ�กิจกรรม

		  ขั้นที่ 4 ทดสอบสมมติฐาน  

	 	 5) 	 นักเรียนจับเป็นกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มทำ�กิจกรรมเรื่อง อัตรา 

การเกิดปฏิกิริยาเคมี ความเป็นกรด - เบสของสาร

	 	 6) 	 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนและออกแบบการศึกษา 

ทดลอง โดยกำ�หนดหัวข้อ ดังนี้

         	 	 	 6.1) 	 จุดประสงค์การทดลอง  	 	 	

         	 	 	 6.2) 	 การใช้อุปกรณ์

         	 	 	 6.3) 	 การบันทึกผลและวิเคราะห์ข้อมูล	 	
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

         	 	 	 6.4) 	 การสรุปผลการทดลอง

	 	 	 6.5) 	 การตอบคำ�ถามท้ายกิจกรรม		

	 	 7)	 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำ�การทดลองตามแผนที่ได้ออกแบบไว้  

โดยดำ�เนินการตามขั้นตอน

	 	 8) 	 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำ�กิจกรรมแก้ปัญหา  โดยนำ�ความรู้

เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ความเป็นกรด - เบสของสาร มาร่วมกันระดม 

ความคิด ค้นคว้า  รวบรวมข้อมูลในเรื่องของสารและผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจำ�วัน 

โดยมีหัวข้อ ดังนี้

         	 	 	 8.1) 	 สารและคุณสมบัติของสาร

         	 	 	 8.2) 	 การเลือกใช้สารและผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจำ�วัน 

ตามหลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียง

         	 	 	 8.3) 	 ผลกระทบที่ เกิดจากการใช้สารและผลิตภัณฑ์ต่อ 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม โดยวางแผนและออกแบบการศึกษา ตามหัวข้อดังนี้

	 	 	 	 -	 จุดประสงค์การทดลอง

	 	 	 	 -	 ออกแบบปฏิบัติการทดลอง	

	 	 	 	 -	 ปฏิบัติการทดลอง บันทึกผลและรวบรวมข้อมูล

	 	 	 	 -	 วิเคราะห์ข้อมูล	

	 	 	 	 -	 สรุปผลข้อมูล

	 	 	 	 -	 ตอบคำ�ถามท้ายการทดลอง

	 	 9)	 ในขณะทีน่กัเรยีนแตล่ะกลุม่ทำ�กจิกรรม หากมขีอ้สงสยัครคูวร

ช่วยชี้แนะ แนะนำ�แนวทาง หรือใช้คำ�ถามกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดหาแนวทาง

แก้ปัญหา  และครูให้คำ�ชมเชย ชื่นชม เมื่อนักเรียนร่วมกันค้นพบ ค้นหาแนวทาง 

แก้ปัญหาได้
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

		  ขั้นที่ 5 สร้างข้อสรุป

	 	 10)	 ครรูว่มกบักลุม่นกัเรยีนสรปุวา่สารละลายกรดหรอืเบสชนดิใดบา้ง

ที่มีอิทธิพลต่ออัตราเร่งของปฏิกิริยา

	 	 11)	 ครสูรปุใหน้กัเรยีนเข้าใจถงึปจัจยัทีม่อีทิธพิลของอตัราการเกดิ

ปฏิกิริยาเคมี

	 	 12)	 ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเรื่อง การดุลสมการเคมี การคำ�นวณหา

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

		  ขั้นที่ 6 นำ�ไปประยุกต์ใช้

	 	 13)	 นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมติ กลุ่มละ 5 นาที  

เรื่อง การเลือกใช้สารและผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจำ�วัน ตามหลักคิดของเศรษฐกิจ

พอเพียง และผลกระทบที่เกิดจากการใช้สารและผลิตภัณฑ์ต่อสิ่งมีชีวิตและ 

สิ่งแวดล้อม โดยแสดงถึงปฏิกิริยาเคมีเกี่ยวกับสารละลายกรด - เบสที่พบเห็น 

ในชีวิตประจำ�วัน และยกตัวอย่างปัจจัยที่ควบคุมอัตราการเกิดปฏิกิริยาด้วย	

	 4.2 	สื่อประกอบการเรียนรู้

	 	 1)	 ใบความรู้ที่่ 1 เรื่อง เรียนรู้ กรด - เบส

	 	 2)	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 	 3)	 ใบกจิกรรมการทดลอง เรือ่ง อตัราการเกดิปฏกิริยิาเคมคีวามเปน็ 

กรด - เบส

	 4.3 	การวัดและประเมินผล

	 	 1)	 ประเมินทักษะการทดลองระหว่างทำ�กิจกรรม

	 	 2)	 ประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

	 	 3)	 สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

	 	 4)	 สังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่ม

	 	 5)	 ประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	 	 6)	 ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

5. 	จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1	 ผู้ เรียนได้ทำ�กิจกรรมด้วยตนเองอย่างละเอียดทุกขั้นตอน 

ของกิจกรรม

	 5.2	 ผู้ เรียนได้ฝึกวางแผนการทำ�งาน และการแสวงหาความรู้ 

เพื่อการแก้ปัญหา

	 5.3	 ผู้เรียนได้ฝึกศึกษาค้นคว้า  รวบรวมข้อมูล และนำ�ข้อมูลความรู้ 

มาจัดกระทำ�ด้วยตนเอง

	 5.4	 ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสื่อและแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย

6.	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1 	ความรู้ : ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสารและผลิตภัณฑ์

ของสารบางชนิดในชีวิตประจำ�วัน การเลือกใช้สารและผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจำ�วัน 

ได้อย่างถูกต้องและปลอดภัยต่อชีวิต ตลอดจนผลกระทบที่เกิดจากการใช้สาร 

และผลิตภัณฑ์ที่มีต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม	 	

	 6.2 	สมรรถนะ : ผู้ เรียนมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด 

การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี

	 6.3 	คุณลักษณะ : ผู้เรียนใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง และมุ่งมั่นในการ

ทำ�งาน

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 นางกฤตยาภรณ์ ขันตี		 โรงเรียนพิทยาลงกรณ์	

	 	 	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

	 	 	 	 	 มัธยมศึกษา เขต 1
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ภาคผนวก

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง เรียนรู้ กรด - เบส

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 ❖	 ใบกิจกรรม การทดลอง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

		  ความเป็นกรด - เบส

	 ❖	 แบบประเมินทักษะการทดลอง

	 ❖	 แบบประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

	 ❖	 แบบประเมินผลงานการแสดง Science Show เกี่ยวกับ

		  การเกิดปฏิกิริยาของสารเคมี

	 ❖	 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

	 ❖	 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่ม

	 ❖	 แบบประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	 ❖	 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
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ใบความรู้ที่ 1

เรื่อง เรียนรู้ กรด - เบส

	 สารละลายตา่งๆ ทีใ่ชใ้นชวีติประจำ�วนัแตล่ะชนดิจะมสีมบตัแิตกตา่งกนั 

มีทั้งที่เป็นกรดและเป็นเบส ซึ่งสารที่เป็นกรดส่วนมากจะมีรสเปรี้ยว และมีฤทธิ์ 

ในการกัดกร่อนสูง เช่น มะนาวมีกรดซิตริกที่ทำ�ให้มีรสเปรี้ยว ส่วนนํ้าส้มสายชู 

มีกรดแอซีติก (Acetic Acid)

	 สารที่มีความเป็นกรดจะมีรสเปรี้ยว เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากนํ้าเงิน 

เป็นแดง ได้แก่ นํ้าอัดลม นํ้าส้มหรือนํ้าผลไม้ที่มีรสเปรี้ยว นํ้าส้มสายชู รวมถึง 

ผลิตภัณฑ์ที่ืใช้ทำ�ความสะอาดห้องนํ้า เป็นต้น

	 สารที่มีความเป็นด่างจะมีรสขม เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากแดงเป็น 

นํ้าเงิน ได้แก่ ยาลดกรด ผงฟู สบู่ ยาสระผม ผงซักฟอก เป็นต้น

	 ทั้งนี้ สารละลาย กรด - เบส มีทั้งประโยชน์และโทษต่อสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งแวดล้อม

กรดในชีวิตประจำ�วัน

	 สารละลายที่มีคุณสมบัติเป็นกรดที่เราใช้ในชีวิตประจำ�วัน เช่น

     	 -	 นํ้าอัดลม ประกอบด้วยกรดคาร์บอนิก

	 -	 นํ้าส้มและนํ้าผลไม้ที่มีรสเปรี้ยวประกอบด้วยกรดซิตริกซึ่งมีอยู่ 

ในส้ม มะนาว ส้มโอ

     	 -	 ใช้ในการปรุงแต่งรสอาหาร เช่น กรดแอซีติก (Acetic Acid) ซึ่งมี

ในนํ้าส้มสายชู เป็นต้น

     	 -	 ใช้ในสารทำ�ความสะอาดพื้นบ้าน เช่น กรดไฮโดรคลอริก เป็นต้น
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เบสในชีวิตประจำ�วัน

     สารละลายเบสที่เราใช้ในชีวิตประจำ�วันมีมากมายหลายชนิด เช่น

	 -	 โซเดยีมไบคารบ์อเนต ในปากของเรามแีบคทเีรยีอาศยัอยู ่แบคทเีรยี

เหล่านี้ใช้นํ้าตาลเป็นอาหาร โดยสลายนํ้าตาลไปเป็นกรดที่เรียกว่า  Plaque Acid  

ซึ่งเป็นสาเหตุทำ�ให้เกิดโรคฟันผุ ดังนั้นในยาสีฟันจึงผสมโซเดียมไบคาร์บอเนต 

หรือเบสที่ช่วยลดความเป็นกรด

     	 -	 แมกนเีซยีมไฮดรอกไซด ์ถา้ในกระเพาะอาหารมกีรดมากเกนิไปทำ�ให้

อาหารไมย่อ่ยและสง่ผลใหเ้กดิอาการจกุ เสยีดหรอืแนน่ทอ้ง การรบัประทานยาทีม่ี

ส่วนผสมของแมกนีเซียมไฮดรอกไซด์ หรือ Milk of Magnesium จะช่วยลดความ

เป็นกรดในกระเพาะอาหารได้ เพราะมีฤทธิ์เป็นเบสอ่อนๆ

     	 -	 นํา้แอมโมเนยีหรอืแอมโมเนยีไฮดรอกไซด ์ใชท้ำ�นํา้ยาทำ�ความสะอาด

กระจก เป็นต้น

     	 -	 ผงฟูหรือโซเดียมไบคาร์บอเนต ใช้ทำ�ขนมต่างๆ

     	 -	 สบู่ ใช้ทำ�ความสะอาดร่างกาย มีหลายชนิดทั้งที่เป็นก้อนแข็ง  

เป็นของเหลว และเป็นครีม

	 -	 ยาสระผม ใช้ทำ�ความสะอาดเส้นผม

	 -	 ผงซักฟอก ใช้ทำ�ความสะอาดเสื้อผ้า

ค่าความเป็นกรด - เบส ของสาร (pH)

	 ค่า pH จะเป็นค่าที่ใช้วัดว่ามีความเป็นกรดหรือเบสมากน้อยเพียงใด

	 ค่า pH ที่เท่ากับ 7 คือ สารมีสมบัติเป็นกลาง

	 ค่า pH น้อยกว่า 7 จนถึง 0 คือ สารมีสมบัติเป็นกรด

	 ค่า pH มากกว่า 7 จนถึง 14 คือ สารมีสมบัติเป็นเบส
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กรด - ด่างในชีวิตประจำ�วัน จำ�แนกได้ดังนี้ 

	 1. 	กรด - ด่างในอาหารและเครื่องดื่ม โดยทั่วไปร่างกายคนเรามีค่า

ความเป็นกรด - ด่าง ประมาณ 7.4 โดยจะค่อนไปทางด่างซึ่งจะทำ�ให้กระบวนการ

ทำ�งานในรา่งกาย เชน่ การยอ่ย การดดูซมึ และการจดัการของเสยีออกจากรา่งกาย

เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

	 	 อาหารที่ทำ�ให้ร่างกายเกิดสภาวะเป็นกรดและควรลดการบริโภคลง  

ได้แก่ อาหารประเภทแป้งและคาร์โบไฮเดรต อาหารที่มีส่วนผสมของนํ้าตาล  

ขนมหวาน ไอศกรีม นํ้าอัดลม กาแฟ เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ เนื้อสัตว์ทุกชนิด 

นํ้ามัน ไขมันทุกชนิด และอาหารทอดนํ้ามัน ถ้าเราบริโภคอาหารที่มีสภาพเป็นกรด 

เข้าไปมากๆ อาจทำ�ให้เป็นโรคหรือมีอาการต่างๆ เช่น โรคกระดูกพรุน โรคไต 

และกระเพาะปัสสาวะ โรคเบาหวาน โรคอ้วน อาการทางหัวใจและหลอดเลือด 

ระบบภูมิคุ้มกันมีประสิทธิภาพลดลง 

	 	 อาหารที่ทำ�ให้ร่างกายเกิดสภาวะเป็นด่างและควรเพิ่มการบริโภค 

ได้แก่ อาหารประเภทผักและผลไม้โดยเฉพาะหน่อไม้ฝรั่ง แตงกวา  มะเขือเทศ  

ถั่ว ผักกาด ผักชีฝรั่ง เครื่องเทศ หัวหอม คึ่นฉ่าย แครอท มะนาว ส้ม สับปะรด กีวี

เชอรี่ สตรอเบอร์รี่ แตงโม กล้วย แอปเปิ้ล เป็นต้น 

	 2. 	สารที่ใช้ปรุงแต่งรสอาหาร มีทั้งชนิดที่เป็นกรด เช่น นํ้าส้มสายชู 

นํ้ามะนาว นํ้ามะขาม ชนิดที่มีสมบัติเป็นด่าง เช่น นํ้าปูนใส ผงฟู และชนิดที่มีสมบัติ

เป็นกลาง เช่น ผงชูรส เกลือแกง นํ้าตาลทราย เป็นต้น 

	 3. 	ยารักษาโรค ยาที่มีสมบัติเป็นกรด เช่น ยาแอสไพริน วิตามินซี 

ยาที่มีสมบัติเป็นด่าง เช่น ยาลดกรด ยาธาตุ 

	 4. 	สารประเภททำ�ความสะอาด บางชนิดมีสมบัติเป็นด่าง เช่น นํ้าสบู่ 

ผงซักฟอก นํ้ายาล้างจำ�น และยาสีฟัน บางชนิดมีสมบัติเป็นกรด เช่น นํ้ายาล้าง 

ห้องนํ้า และเครื่องสุขภัณฑ์ เป็นต้น 
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	 5. 	เครื่องสำ�อาง ส่วนใหญ่มีสมบัติเป็นกลาง เช่น นํ้าหอม สเปรย์ฉีดผม 

ยารักษาสิวฝ้า 

	 6. 	สารที่ใช้ในการเกษตรกรรม ได้แก่ ปุ๋ย ซึ่งบางชนิดมีสมบัติเป็นด่าง 

เช่น ยูเรีย บางชนิดมีสมบัติเป็นกรด เช่น แอมโมเนียมคลอไรด์ บางชนิดเป็นกลาง

เช่น โพแทสเซียมไนเตรต 

ที่มา :	 www.dss.go.th/images/st-article/bsp-3-2557-acid.pdf

	 https://warachemistry.wordpress.com/

	 https://sites.google.com/site/acidsbase/
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ใบความรู้ที่ 2

เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

ปฏิกิริยาเคมี	

	 ปฏิกิริยาเคมี คือ กระบวนการที่เกิดจากสารตั้งต้นสองสารขึ้นไป มาทำ� 

ปฏิกิริยาแล้วเกิดขึ้นได้เป็นสารใหม่เรียกว่า สารผลิตภัณฑ์

	 การเปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาเคมี แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้

	 1.	 ปฏิกิริยาการคายความร้อน (Exothermic Reaction)

	 	 คือ ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นและผลที่ได้จะได้พลังงานถ่ายทอดออกมา  

ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของพลังงานความร้อน สามารถรู้สึกได้ถึงอุณหภูมิรอบข้าง 

ที่จะร้อนขึ้น 

	 ตัวอย่างปฏิกิริยาการคายความร้อน เช่น การเผาผลาญเชื้อเพลิง  

การหายใจ

	 2.	 ปฏิกิริยาการดูดความร้อน (Endothermic Reaction)

	 	 คือ ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นและจะดึงพลังงานเข้าไปใช้ ซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่ 

ในรูปของพลังงานความร้อน สามารถรู้สึกได้โดยอุณหภูมิรอบข้างจะเย็นขึ้น

	 	 ตัวอย่างปฏิกิริยาการดูดความร้อน เช่น การละลายของนํ้าแข็ง

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 อตัราการเกดิปฏกิริยิาเคม ีหมายถงึ ปรมิาณสารตัง้ตน้ทีห่ายไปตอ่หนึง่

หน่วยเวลา  หรือปริมาณผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นต่อหนึ่งหน่วยเวลา  เมื่อพิจารณาจาก

ปฏิกิริยาต่อไปนี้

A + 2B -------------> C ………..(1)
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	 ในขณะที่ปฏิกิริยาดำ�เนินไป สาร A และสาร B เป็นสารตั้งต้นถูกใช้ไป 

ดังนั้นความเข้มข้นของสาร A และ B จะลดลง ส่วนความเข้มข้นของสาร C  

ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์จะเพิ่มขึ้น จากปฏิกิริยา  (1) จะพบว่าอัตราการลดลงของสาร A  

เป็นครึ่งหนึ่งของการลดลงของสาร B

	 ดังนั้น เมื่อเขียนความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการเกิดปฏิกิริยาในรูปของ

สารต่างๆ จะต้องคิดต่อ 1 โมลของสารนั้น ซึ่งสามารถเขียนได้ดังนี้

	 อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 	 =	 ปริมาณของสารตั้งต้นที่ลดลง/เวลา

	 	 	 	 	 =	 ปริมาณของสารผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้น/เวลา

	 อัตราเร็วเฉลี่ย หมายถึง อัตราเร็วโดยเฉลี่ย ตั้งแต่เริ่มต้น จนปฏิกิริยา

เกดิขึน้ในชว่งเวลาหนึง่ เชน่ อตัราเรว็เฉลีย่ในชว่ง 10 วนิาท ี( หาไดจ้ากการทดลอง)

	 อัตราเร็ว ณ เวลาหนึ่ง หมายถึง อัตราเร็วของปฏิกิริยาที่ตำ�แหน่งใด

ตำ�แหน่งหนึ่ง เช่น อัตราเร็ว ณ 10 วินาที ( หาจากค่าความชันของกราฟระหว่าง

ปริมาณสารกับเวลา)

ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี

	 1. 	ธรรมชาติของสารตั้งต้น และผลิตภัณฑ์

	 	 ความเรว็หรอืชา้ของการเกดิปฏกิริยิาเคมจีะขึน้อยูก่บัสภาพธรรมชาติ

ของสารเหลา่นัน้ เชน่ สารประเภทไอออนกิทีเ่ข้าทำ�ปฏกิริยิากนัจะเกดิความเรว็ของ

ปฏกิริยิาไดด้กีวา่ สารทีเ่ปน็โควาเลนท ์หรอืสารทำ�ปฏกิริยิาทีเ่ปน็กา๊ซจะทำ�ปฏกิริยิา

ได้เร็วกว่าสารที่มีสถานะอื่น
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	 2. 	ความเข้มข้นสารตั้งต้น และผลิตภัณฑ์

	 	 ความเรว็ของปฏกิริยิาจะแปรผนัตามความเขม้ขน้ของสารตัง้ตน้ และ

จะแปรผกผันกับความเข้มข้นของสารผลิตภัณฑ์ กล่าวคือ เมื่อปริมาณสารตั้งต้น

มีมากอัตราการเกิดปฏิกิริยาก็จะเร็ว และเมื่อเวลาผ่านไปปริมาณสารตั้งต้นลดลง 

ปฏิกิริยาก็จะค่อยๆ ลดลงตามปริมาณผลิตภัณฑ์ที่เพิ่มขึ้น

	 3. 	พื้นที่ผิว

	 	 พื้นที่ผิวของสารจะเป็นจุดของการเกิดปฏิกิริยา  หากสารมีพื้นที่ผิว 

มากก็จะทำ�ให้เกิดปฏิกิริยาได้เร็วขึ้น เช่น การทำ�ปฏิกิริยาของหินปูนกับกรด 

ไฮโดรคลอริกจะได้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ หากหินปูนมีความละเอียดเป็นผง 

ขนาดเล็ก มีพื้นที่ผิวมากก็ย่อมทำ�ปฏิกิริยากับกรดไฮโดรคลอริกได้อย่างรวดเร็ว

	 4. 	อุณหภูมิ

	 	 อุณหภูมิถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยกระตุ้นความเร็วของการเกิด

ปฏิกิริยา  เช่น การอุ่นนํ้ามันด้วยความร้อนเพียงน้อยนิดจะทำ�ให้นํ้ามันอุ่นเท่านั้น 

แต่หากเพิ่มความร้อนจนทำ�ให้นํ้ามันกลายเป็นไอก็สามารถลุกติดไฟได้ง่าย

	 5. 	ความดัน

	 	 ความดันที่เกี่ยวข้องกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีมักพบมาก 

ในสารที่เป็นก๊าซ เพราะการเพิ่มความดันให้ก๊าซจะทำ�ให้โมเลกุลของกา๊ซเกิดการ 

ชนกันมากขึ้น

ที่มา :	 http://www.siamchemi.com/%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0% 

	 B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2% 

	 E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%B5/

	 https://sites.google.com/site/fafaisrnes/xatra-kar-keid-pdi-kiriya-khemi
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรม

การทดลอง เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีความเป็นกรด - เบส

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบการทดลอง เรื่อง อัตราการเกิด

	 ปฏิกิริยาเคมีความเป็นกรด - เบส โดยใช้ความรู้จากการศึกษา 

	 ค้นคว้า ตามความสนใจในการออกแบบการทดลอง

การทดลอง เรื่อง................................................................................................

จุดประสงค์.........................................................................................................

ปัญหาการทดลอง/การตั้งสมมติฐาน................................................................

............................................................................................................................

ตวัแปรทีศ่กึษา.....................................................................................................

วสัดอุปุกรณ.์.......................................................................................................

ขัน้ตอนการทดลอง.............................................................................................

............................................................................................................................

สรุปผลการทดลอง (ให้สรุปในรูปตารางบันทึกการทดลองและอธิบายผล

การทดลองทีไ่ด)้.....................................................................................................

............................................................................................................................
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินทักษะการทดลอง

คำ�ชี้แจง 	 ใหค้รผู้สูอนประเมนิทกัษะการทดลองของนกัเรยีน แลว้เขยีนเครือ่งหมาย ✓ 

	 ลงในช่องที่ตรงกับผลการประเมินตามหัวข้อที่กำ�หนด

				                การประเมิน

	

	
เลขที่	 ชื่อ - สกุล

						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)

กา
รว

าง
แผ

น 
ก่อ

นก
าร

ทด
ลอ

ง

กา
รด

ำ�เ
นิน

กา
รท

ดล
อง

 
ตา

มข
ั้นต

อน
ที่ว

าง
แผ

นไ
ว้

ทัก
ษะ

ใน
กา

รใ
ช้อ

ุปก
รณ

์ 
แล

ะส
าร

เค
มี

คว
าม

มุ่ง
มั่น

แล
ะก

าร
แก

้ปัญ
หา

ใน
กา

รท
ดล

อง

กา
รด

ูแล
แล

ะเ
ก็บ

อุป
กร

ณ
์

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนประเมินการเขียนรายงานกิจกรรมการทดลอง แล้วเขียน

	 เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับผลการประเมินตามหัวข้อที่กำ�หนด

				                 การประเมิน

	

	เลขที่	 ชื่อ - สกุล						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)

จุด
ปร

ะส
งค

์ 
กา

รท
ดล

อง

กา
รก

ำ�ห
นด

ปัญ
หา

 
แล

ะก
าร

ตั้ง
สม

มต
ิฐา

น

กา
รก

ำ�ห
นด

ตัว
แป

ร 
ขอ

งก
าร

ทด
ลอ

ง

กา
รจ

ัดก
ระ

ทำ�
ข้อ

มูล
 

แล
ะบ

ันท
ึกผ

ลก
าร

ทด
ลอ

ง

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์แล

ะ 
สร

ุปผ
ลก

าร
ทด

ลอ
ง

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินผลงาน 

การแสดง Science Show เกี่ยวกับการเกิดปฏิกิริยาของสารเคมี

กลุม่ที ่(ชือ่กลุม่) ..........................................................................................................

สมาชิกในกลุ่ม	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้ประเมินการแสดง แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับ

	 ระดับคะแนน (ดูเกณฑ์การให้คะแนน)

						       	ผู้ประเมิน

	 ประเด็นที่ประเมิน 	 ตนเอง	 เพื่อน	 ครู
		  4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1

1. 	ตรงจุดประสงค์ที่กำ�หนด

2. 	มีความถูกต้องสมบูรณ์

3. 	มีความคิดสร้างสรรค์	

4. 	มีความเป็นระเบียบ	

5. 	เสร็จตามเวลาที่กำ�หนด						    

		  รวม			 

		  รวมทุกรายการ	

		  เฉลี่ย	

ผู้ประเมิน...................(ตนเอง)

........./........./.........

ผู้ประเมิน...................(เพื่อน)

........./........./.........

ผู้ประเมิน...................(ครู)

........./........./.........
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ 

	 ลงในช่องที่ตรงกับผลการประเมินตามหัวข้อที่กำ�หนด

				                การประเมิน

	

	เลขที่	 ชื่อ - สกุล						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)

กา
รร

่วม
กิจ

กร
รม

กา
รย

อม
รับ

ฟ
ัง 

คว
าม

คิด
เห

็นข
อง

ผู้อ
ื่น

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ

ขย
ันห

มั่น
เพ

ียร

ตร
งต

่อเ
วล

า

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่ม

กลุม่ที ่(ชือ่กลุม่) ..........................................................................................................

สมาชิกในกลุ่ม	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ 

	 ในช่องที่ตรงกับหัวข้อที่กำ�หนด

			   การปฏิบัติ
	 พฤติกรรมที่สังเกต
		  3	 2	 1

	 1.	 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น	 	 	 	

	 2.	 มีความกระตือรือร้นในการทำ�งาน				  

	 3.	 มีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย	 	 	 	

	 4.	 มีขั้นตอนในการทำ�งานอย่างเป็นระบบ				  

	 5.	 ใช้เวลาในการทำ�งานอย่างเหมาะสม				  

			                 รวม
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอก

	 เวลาเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

			 
รายการที่ประเมิน

	             ระดับคะแนน

				    3	 2	 1

1. 	ความสามารถในการสื่อสาร

	 1.1 	 มีความสามารถในการรับ - ส่งสาร	 	 	

	 1.2 	 มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 

	 	 ความเข้าใจของตนเองโดยใช้ภาษาอย่างเหมาะสม	 	 	

	 1.3 	 ใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม	 	 	

2. 	ความสามารถในการคิด

	 2.1 	 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพื่อการสร้างองค์ความรู้	 	 	

	 2.2 	 มีความสามารถในการคิดเป็นระบบเพื่อการสร้างองค์ความรู้	 	 	

3. 	ความสามารถในการแก้ปัญหา

	 3.1 	 แก้ปัญหาโดยใช้เหตุผล	 	 	

	 3.2 	 แสวงหาความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหา	 	 	

	 3.3 	 ตัดสินใจโดยคำ�นึงถึงผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น			 

4. 	ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

	 4.1 	 ทำ�งานและอยู่ร่วมกับผู้อื่นด้วยความสัมพันธ์อันดี			 

	 4.2 	 มีวิธีแก้ไขความขัดแย้งอย่างเหมาะสม	
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

			 
รายการที่ประเมิน

	             ระดับคะแนน

				    3	 2	 1

5. 	ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

	 5.1 	 เลือกใช้ข้อมูลในการพัฒนาตนเองอย่างเหมาะสม	 	 	

	 5.2 	 เลือกใช้ข้อมูลในการทำ�งานและอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

	 	 อย่างเหมาะสม

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ	

	 2 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 	

	 1 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง 	
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอก

	 เวลาเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

	 คุณลักษณะ	
รายการที่ประเมิน

	             ระดับคะแนน

	 อันพึงประสงค์		  3	 2	 1

1. 	ใฝ่เรียนรู้	 1.1	แสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ

	 	 1.2 	มีการจดบันทึกความรู้อย่างเป็นระบบ

	 	 1.3 	สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล	 	 	

2.	อยู่อย่าง	 2.1 	ใช้ทรัพย์สินและสิ่งของของโรงเรียน

	 พอเพียง	 	 อย่างประหยัด		 	

	 	 2.2 	ใช้อุปกรณ์การเรียนอย่างประหยัด 

	 	 	 และรู้คุณค่า	 	 	

	 	 2.3 	ใช้จ่ายอย่างประหยัดและมีการเก็บออมเงิน

3. 	มุ่งมั่นใน	 3.1	มีความตั้งใจและพยายามในการทำ�งาน

	 การทำ�งาน	 	 ที่ได้รับมอบหมาย	 	 	

	 	 3.2 	มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค  

	 	 	 เพื่อให้งานสำ�เร็จ

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
เกณฑ์การให้คะแนน

	 3 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ	
	 2 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 	
	 1 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง 	
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

1.	แนวคิด/ทฤษฎี 

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร การสื่อความหมาย  

และการนำ�เสนอทางคณติศาสตร ์ เปน็การฝกึทกัษะใหผู้เ้รยีนรูจ้กัคดิวเิคราะหป์ญัหา  

สามารถเขียนปัญหาในรูปแบบของตาราง กราฟ หรือข้อความ เพื่อสื่อสาร 

ความสัมพันธ์ของจำ�นวน โดยมีหลักที่สำ�คัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้

	 1.1	 กำ�หนดโจทย์ปัญหาที่น่าสนใจและเหมาะสมกับความสามารถ 

ของผู้เรียน

	 1.2	 ให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติและแสดงความคิดเห็นด้วยตนเอง  

โดยครูผู้สอนช่วยชี้แนะแนวทางในการสื่อสาร สื่อความหมาย และการนำ�เสนอ

2.	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1	 เพื่อให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการใช้ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตรแ์ก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่กำ�หนดให้ได้

	 2.2	 เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมาย

และการนำ�เสนอทางคณิตศาสตร์ 

3.	ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 3.2 	สาระที่ 1 จำ�นวนและการดำ�เนินการ

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

		  เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

		  และการนำ�เสนอทางคณิตศาสตร์ 
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	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ค 1.1 	เข้าใจถึงความหลากหลายของการ

แสดงจำ�นวน และการใช้จำ�นวนในชีวิตจริง

	 	 ตัวชี้วัด 

 	 	 ค 1.1 ม.2/4	 ใช้ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

ในการแก้โจทย์ปัญหา

	 3.3	 สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ค 6.1	 มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนำ�เสนอ 

การเชือ่มโยงความรูต้า่งๆ ทางคณติศาสตร ์และเชือ่มโยงคณติศาสตรก์บัศาสตรอ์ืน่ๆ 

และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

	 	 ตัวชี้วัด

 	 	 ค 6.1 ม.2/2 	 ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 

ได้อย่างเหมาะสม

 	 	 ค 6.1 ม.2/3 	 ใหเ้หตผุลประกอบการตดัสนิใจ และสรปุผลไดอ้ยา่ง

เหมาะสม

4.	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1	 กิจกรรมการเรียนรู้

	 	 1)	 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบว่า  เมื่อเรียน 

ในชั่วโมงนี้แล้วต้องสามารถใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหา 

ในสถานการณ์ต่างๆ ที่กำ�หนดให้ได้

	 	 2)	 ครูนำ�เสนอเนื้อเพลง “ร้อยละ” ทำ�นองเพลงช้าง ครูและ

นกัเรยีนรว่มกนัรอ้งเพลงพรอ้มปรบมอืประกอบจงัหวะ เพือ่กระต้นุใหเ้กดิความสนกุ 

และสร้างเจตคติที่ดีก่อนเรียน
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	 	 3)	 ครูซักถามนักเรียนว่าในเนื้อเพลงบอกอะไรบ้าง ในชีวิตประจำ�วัน

และมเีรือ่งใดบา้งทีเ่กีย่วขอ้งกบัรอ้ยละ เชน่ การซือ้ขาย กำ�ไร - ขาดทนุ ดอกเบีย้ ฯลฯ

	 	 4)	 ครูตั้งคำ�ถามให้นักเรียนช่วยกันเสนอคำ�อธิบายว่าร้อยละ 

มีความหมาย มีความสัมพันธ์กับอัตราส่วน และมีสัญลักษณ์อย่างไร (ร้อยละ 

หรอืเปอรเ์ซน็ต ์คอื อตัราสว่นทีม่อีตัราสว่นตวัหลงัเทา่กบั 100 สญัลกัษณเ์ขยีนแทน

ร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ คือ %)

	 	 5)	 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า การใช้ร้อยละในชีวิตประจำ�วัน 

มีมากมาย เช่น การค้าขาย การหากำ�ไร - ขาดทุน การหาอัตราดอกเบี้ย หรืออื่นๆ 

ซึ่งถ้าเราเข้าใจหลักการและกระบวนการคิดเกี่ยวกับร้อยละ จะทำ�ให้สามารถนำ�ไป

ประยุกต์ใช้แก้ปัญหาที่เกี่ยวกับร้อยละในชีวิตประจำ�วันได้

	 	 6)	 จัดกลุ่มนักเรียนเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน โดยคละเพศ 

และความสามารถของนักเรียน

	 	 7)	 ใหแ้ตล่ะกลุม่สรา้งโจทยป์ญัหาเปน็สถานการณเ์กีย่วกบัการใช้

ร้อยละในชีวิตประจำ�วัน กลุ่มละ 1 โจทย์ พร้อมทั้งแสดงวิธีการหาคำ�ตอบ 

	 	 8)	 จากนั้นให้เขียนโจทย์ลงในใบกิจกรรม แล้วคัดเลือกผู้แทน

อีกกลุ่มออกมาแสดงวิธีการหาคำ�ตอบพร้อมอธิบายหน้าชั้นเรียน ให้ทำ�กิจกรรม 

เช่นนี้จนครบทุกกลุ่ม โดยครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง

	 	 9)	 ใหน้กัเรยีนเลน่เกม “ชว่ยกนัคดิ พชิติคำ�ตอบ” กำ�หนดเวลาให้

แต่ละกลุ่มหาคำ�ตอบ กลุ่มที่ทำ�เสร็จก่อนและถูกต้องจะได้คะแนนโบนัส (Bonus) 

มากที่สุด กลุ่มอื่นๆ จะได้คะแนนลดลงตามลำ�ดับ

	 	 10)	 ครูกับนักเรียนร่วมกันเฉลยคำ�ตอบจากเกม “ช่วยกันคิด พิชิต 

คำ�ตอบ” สลับกลุ่มกันตรวจให้คะแนน 
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	 	 11)	 ประกาศยกย่องกลุ่มที่ได้โบนัส (Bonus) มากที่สุด และกลุ่ม

ที่ร่วมมือช่วยเหลือกันให้ทุกคนทำ�ได้ แล้วมอบรางวัล พร้อมทั้งติดผลงานของ 

แต่ละกลุ่มที่ป้ายนิเทศของห้อง

	 	 12)	 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 

ร้อยละในชีวิตประจำ�วัน โดยดำ�เนินการวิเคราะห์โจทย์ กรณีตัวอย่างพร้อมทั้ง 

หาวิธีการแก้ปัญหา และนำ�เสนอคำ�ตอบได้อย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล

	 	 13)	 ให้นักเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้นำ�ไปปรับใช้ในชีวิตประจำ�วัน  

เพื่อเลือกซื้อสินค้าได้อย่างประหยัดและคุ้มค่า  โดยนำ�เสนอสรุปเป็นผังมโนทัศน์ 

ที่ได้จากการทำ�ใบกิจกรรม ส่งผลต่อความสมดุล มั่นคง ยั่งยืน 4 มิติ เช่น มีความรู้  

มทีกัษะและเหตผุลในการตดัสนิใจ มกีารวางแผน แลกเปลีย่นเรยีนรู ้และชว่ยเหลอืกนั 

ในกระบวนการกลุ่ม รู้ปัญหาและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ใช้ประโยชน์ได้ 

อยา่งคุม้คา่ และนำ�ไปปรบัใชใ้นชวีติประจำ�วนัไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถบรูณาการ 

กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยนำ�ความรู้เกี่ยวกับการใช้เหตุผล เพื่อการ

วิเคราะห์แก้ปัญหา และการตัดสินใจไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน ยึดหลักความมีเหตุผล  

รู้จักประหยัด อยู่อย่างพอเพียง มีวินัยในตนเอง มีความรับผิดชอบ ทำ�งานร่วมกับ 

ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ส่งผลต่อการนำ�ไปใช้ในการดำ�เนินชีวิตได้เป็นอย่างดี

	 4.2	 สื่อประกอบการเรียนรู้

	 	 1)	 เพลงร้อยละ 

	 	 2)	 ใบความรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละในชีวิตประจำ�วัน 

	 	 3)	 ใบกิจกรรมที่ 1 และใบกิจกรรมที่ 2

	 	 4)	 เกม “ช่วยกันคิด พิชิตคำ�ตอบ” 
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	 4.3	 การวัดและประเมินผล

แบบประเมินการทำ� 

ใบกิจกรรม เรื่อง  

การแก้โจทย์ปัญหร้อยละ

ในชีวิตประจำ�วัน	

แบบประเมินการนำ�

ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในการ

เรียนรู้

แบบประเมินสมรรถนะ

สำ�คัญของผู้เรียน 

(ความสามารถในการ

แก้ปัญหา และความ

สามารถในการคิด)

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 

(ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่าง 

พอเพียง)

ทำ�ใบกิจกรรม เรื่อง  

การแก้โจทย์ปัญหา

ร้อยละในชีวิต 

ประจำ�วัน

ทำ�แผนผังมโนทัศน์ 

เรื่อง การนำ�ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในการเรียนรู้

ประเมินสมรรถนะ

สำ�คัญของผู้เรียน 

(ความสามารถในการ

แก้ปัญหา และความ

สามารถในการคิด)

ประเมินคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์  

(ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่าง 

พอเพียง)	

1.	การแก้โจทย์ปัญหา

ร้อยละในชีวิต 

ประจำ�วัน

2.	ความรู้การนำ�

ปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงมาใช้ในการ

เรียนรู้

3.	สมรรถนะสำ�คัญ

ของผู้เรียน (ความ

สามารถในการแก้ปัญหา 

และความสามารถ 

ในการคิด)

4.	คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์  

(ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่าง 

พอเพียง)

ต้องผ่านเกณฑ์

การประเมิน

ระดับดีขึ้นไป

ต้องผ่านเกณฑ์

การประเมิน

ระดับดีขึ้นไป

ต้องผ่านเกณฑ์

การประเมิน

ระดับดีขึ้นไป

ต้องผ่านเกณฑ์

การประเมิน

ระดับดีขึ้นไป

		  วิธีการวัด	 เครื่องมือที่ใช้ในการวัด	 เกณฑ์ที่ใช้
	 สิ่งที่วัดและประเมิน		
		  และประเมิน	 และประเมินผล	 ในการประเมิน
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5.	จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1	 ผู้เรียนรู้จักใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหา 

ในสถานการณ์ต่างๆ ได้ 

	 5.2	 ผ้เูรยีนไดร้บัการพฒันาความสามารถในการสือ่สาร การสือ่ความหมาย 

การนำ�เสนอทางคณิตศาสตร์ และสามารถเชื่อมโยงความรู้นำ�ไปประยุกต์ใช้ 

ในชีวิตประจำ�วันได้ 

	 5.3	 ผู้เรียนสามารถบูรณาการกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้

6.	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1	 ความร้ ู: ผ้เูรยีนมคีวามร้ใูนการแกโ้จทยป์ญัหา  การสือ่ความหมาย

และการนำ�เสนอทางคณิตศาสตร์ 

	 6.2	 สมรรถนะ : ผ้เูรยีนมคีวามสามารถในการใชท้กัษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่กำ�หนดให้ได้

	 6.3	 คุณลักษณะ : ผู้เรียนมีความใฝ่เรียนรู้ และอยู่อย่างพอเพียง

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 นางบุญเรียม จันทร์ชูกลิ่น 		 โรงเรียนบ้านตำ�หรุ 

	 	 	 	 	 	 (วิงประชาสงเคราะห์)

	 	 	 	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 	 	 	 ประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

	 	 	 	 	 	 เขต 2
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ภาคผนวก

	 ❖	 เพลง ร้อยละ 

	 ❖	 ใบความรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละในชีวิตประจำ�วัน 

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 เกม “ช่วยกันคิด พิชิตคำ�ตอบ” 

	 ❖	 แบบประเมินการทำ�ใบกิจกรรม เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ

		  ในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 เกณฑก์ารประเมนิการทำ�ใบกจิกรรม เรือ่ง การแกโ้จทยป์ญัหารอ้ยละ

		  ในชีวิตประจำ�วัน

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

		  มาใช้ในการเรียนรู้

	 ❖	 แบบประเมนิการทำ�ใบกจิกรรม เรือ่ง การนำ�ปรชัญาของเศรษฐกจิ

		  พอเพียงมาใช้ในการเรียนรู้

	 ❖	 เกณฑ์การประเมินการทำ�ใบกิจกรรม เรื่อง การนำ�ปรัชญาของ

		  เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการเรียนรู้

	 ❖	 แบบประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	 ❖	 เกณฑ์การประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	 ❖	 แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

	 ❖	 เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เพลง ร้อยละ
ทำ�นองเพลง ช้าง

ร้อย ร้อย ร้อย ร้อยละรู้จักหรือเปล่า

ร้อยละหนูจงรีบเอา  

เศษส่วนเข้ามาส่วนเป็น 100

หรือไม่อย่างนั้นไม่ต้องถอย

เปลี่ยนร้อยละเป็นเปอร์เซ็นต์
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ใบความรู้ 

เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละในชีวิตประจำ�วัน

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนศึกษากรณีตัวอย่างต่อไปนี้

กรณีตัวอย่างที่ 1	

นักเรียนชั้น ม.3 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งสอบได้ 84% มีนักเรียนสอบ 

ได้มากกว่าสอบตก 663 คน อยากทราบว่านักเรียนชั้น ม.3 ของโรงเรียน

แห่งนี้มีกี่คน

วิธีหาคำ�ตอบ	 นักเรียนชั้น ม.3 สอบได้ 84% หมายความว่า

	 	 ถ้ามีนักเรียนชั้น ม.3 100 คน จะมีนักเรียนสอบได้ 84 คน

	 	 	 	 และมีนักเรียนสอบตก 100 - 84 = 16 คน

	 ดังนั้น จึงมีนักเรียนสอบได้มากกว่าสอบตก 84 - 16 = 68 คน

	 มีนักเรียนสอบได้มากกว่าสอบตก 68 คน จากนักเรียนทั้งหมด 100 คน

ถ้านักเรียนสอบได้มากกว่าสอบตก 663 คน จะมีนักเรียนทั้งหมด

				    663 x 100 
	 	 	 	 	 =   975 คน
	 	 	 	 68

	 คำ�ตอบคือ  นักเรียนชั้น ม.3 ของโรงเรียนแห่งนี้มี 975 คน 
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กรณีตัวอย่างที่ 2 

นํ้าหวานซื้อเสื้อมาราคา 500 บาท นำ�ไปขายต่อให้นํ้าส้มในราคา 450 บาท  

นํ้าหวานจะขาดทุนกี่เปอร์เซ็นต์

วิธีหาคำ�ตอบ	ขั้นที่ 1 	หาส่วนต่างของราคาขายกับราคาต้นทุน

	 	 	 จะได้ 500 - 450 = 50 บาท นั่นคือ ขาดทุน 50 บาท

	 ขั้นที่ 2 	นำ�สว่นตา่งทีไ่ด ้(ขาดทนุ) มาเปรยีบเทยีบโดยสมมตใิหต้น้ทนุ

	 	 	 เป็น 100 บาท

	 หรือ	 100 x ขาดทุน 
				  
	 	 ต้นทุน

	 จะได้	 100 x 50 
	 	 	 	 	 =  10
	 	 500

	 ขั้นที่ 3 	เทียบส่วนที่ขาดทุนจริงกับเปอร์เซ็นต์จะได้ขาดทุน 50 บาท 

	 	 	 คิดเป็นขาดทุน 10%

	 คำ�ตอบคือ  	นํ้าหวานขาดทุน 10 เปอร์เซ็นต์
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กรณีตัวอย่างที่ 3	

ดำ�รงกู้เงิน 35,000 บาท เสียดอกเบี้ยร้อยละ 12 ต่อปี ดำ�รงกู้เงินเป็นเวลา 

9 เดือน จะต้องเสียดอกเบี้ยเท่าไหร่

วิธีหาคำ�ตอบ	ดอกเบี้ยร้อยละ 12 คือ อัตราส่วนของดอกเบี้ยต่อเงินต้น

	 เป็น 12 : 100

	 กำ�หนดให้เสียดอกเบี้ย x บาท จากเงินต้น 35,000 บาท

	 เป็นอัตราส่วน x : 35,000

	 	 	 12	 x	 x 
			   		
	 	 	 100	 	35,000

	 	 12 x 35,000	 =	 x x 100

 	 	 	 100 x	 = 	 420,000

		   	 x	 = 	 4,200

	 ดังนั้น กู้เงิน 9 เดือน เสียดอกเบี้ย  4,200 x 9   =  3,150 บาท

						      12

	 คำ�ตอบคือ   ดำ�รงจะเสียดอกเบี้ย 3,150 บาท



119
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กรณีตัวอย่างที่ 4 

ธานีฝากเงินกับธนาคาร 70,000 บาท ได้ดอกเบี้ยร้อยละ 2.5 ต่อปี ดอกเบี้ยที่ได้ 

ถูกหักภาษีร้อยละ 15 เมื่อครบ 1 ปี ธานีได้ดอกเบี้ยสุทธิเท่าไร

วิธีหาคำ�ตอบ	 หาดอกเบี้ย

	 ดอกเบี้ยร้อยละ 2.5 คือ อัตราส่วนของดอกเบี้ยต่อเงินต้น 

	 เป็น 2.5 : 100

	 กำ�หนดให้เสียดอกเบี้ย x บาท จากเงินต้น 70,000 บาท 

	 เป็นอัตราส่วน  x : 70,000

	 	 	 2.5	 x	 x 
			   		
	 	 	 100	 	70,000

	 	2.5 x 70,000	 =	 x x 100

 	 	 	 100 x	 = 	 175,000

		   	 x	 = 	 1,750

	 คำ�ตอบคือ    ธานีได้ดอกเบี้ย 1,750 บาท
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ใบกิจกรรมที่ 1

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละในชีวิตประจำ�วัน

กลุ่ม.........................................................................................................................

รายชื่อสมาชิก	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัสรา้งโจทยป์ญัหารอ้ยละในชวีติประจำ�วนั พรอ้มทัง้

	 	 แสดงวิธีหาคำ�ตอบ และนำ�เสนอผลงาน

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................
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เกม “ช่วยกันคิด พิชิตคำ�ตอบ”
กลุ่ม.........................................................................................................................

รายชื่อสมาชิก	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนร่วมกันวิ เคราะห์ โจทย์ปัญหา  แสดงวิธีหาคำ�ตอบ 

	 และนำ�เสนอผลงาน

	 โจทย์	 ในตำ�บลเล็กๆ แห่งหนึ่งมีคนอาศัยอยู่ 1,200 คน

	 	 6% ของจำ�นวนคนทั้งหมด ที่อยู่ในตำ�บลนี้ทำ�งาน 

	 	 ในโรงงานทำ�สับปะรดกระป๋อง

จงหาจำ�นวนคนที่ทำ�งานในโรงงานทำ�สับปะรดกระป๋อง
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แบบประเมินการทำ�ใบกิจกรรม

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละในชีวิตประจำ�วัน

	 ลงชื่อ..............................................ครูผู้ประเมิน

	 	 .............../............../.............

			                          รายการประเมิน

	 ชื่อ - สกุล 	 การหาคำ�ตอบ	 กระบวนการกลุ่ม	 พฤติกรรมการทำ�งาน	 การนำ�เสนอ

	 4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1

1.	

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.	

คะแนน

รวม
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

มีการวิเคราะห์

โจทย์และ

แสดงขั้นตอน

การหาคำ�ตอบ

ถูกต้องไม่ถึง 

60% และ

แสดงขั้นตอน 

ไม่ถูกต้อง

สมาชิกร่วมมือ

กันทำ�งาน 

ไม่เต็มที่ 

ไม่มีการ

ปรึกษาและ

อภิปราย 

ร่วมกัน

 

	 5	 20

	 2	 8

มีการวิเคราะห์

โจทย์และ

แสดงขั้นตอน

การหาคำ�ตอบ

เป็นบางข้อ 

และขั้นตอน 

ถูกต้องไม่ครบ

สมาชิกทุกคน 

ร่วมมือกัน

ทำ�งานเต็มที่ 

แต่มีการ

ปรกึษากนันอ้ย

 

มีการวิเคราะห์

โจทย์และ

แสดงขั้นตอน

การหาคำ�ตอบ 

ทุกข้อ แต่แสดง

ขั้นตอน 

การหาคำ�ตอบ

ไม่ครบ

สมาชิกทุกคน 

ร่วมมือกัน

ทำ�งานเต็มที่ 

และมีการ

ปรึกษากัน

มีการวิเคราะห์

โจทย์และ

แสดงขั้นตอน

การหาคำ�ตอบ

ถูกต้อง 

ครบถ้วน 

ทุกข้อ

สมาชิกทุกคน 

ให้ความร่วม

มือทำ�งาน

อย่างเต็มที่ 

มีการพูดคุย

ปรึกษาและ

อภิปราย

ภายในกลุ่ม

1.	 การหา 

คำ�ตอบ

2. กระบวนการ

กลุ่ม

เกณฑ์การประเมินการทำ�ใบกิจกรรม

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละในชีวิตประจำ�วัน

	 ประเด็น				    ระดับคะแนน			   	 คะแนน	
การ

						    
นํ้าหนัก

	
ประเมิน

	 4 	 3	 2	 1 	 	 รวม
		  (ดีมาก)	 (ดี)	 (พอใช้)	 (ปรับปรุง)
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3. พฤติกรรม
การทำ�งาน

4. การ 
นำ�เสนอ

มีความ 
รับผิดชอบ  
มีความเป็น
ผู้นำ�และผู้ตาม
ที่ดี มีการแบ่ง 
หน้าที่ทำ�งาน
ชัดเจน

ตรงตาม
เนื้อหา  
มีการนำ�เสนอ
เป็นขั้นตอน 
ต่อเนื่อง 
ใช้ภาษา 
เหมาะสม 
เข้าใจง่าย 
ใช้เวลาตามที่
กำ�หนด	

มีความ 
รับผิดชอบ  
มีความเป็น 
ผู้นำ�และผู้ตาม
ที่ดี มีการแบ่ง
หน้าที่ทำ�งาน
แต่ไม่ชัดเจน

ตรงตาม
เนื้อหา  
มีการนำ�เสนอ
เป็นขั้นตอน
ต่อเนื่อง 
และใช้ภาษา 
เหมาะสม 
เข้าใจง่าย

มีความ 
รับผิดชอบ  
มีความเป็น 
ผู้นำ�และผู้ตาม
แต่ไม่มีการ 
แบ่งหน้าที่
ทำ�งาน

ตรงตาม
เนื้อหา  
มีการนำ�เสนอ
เป็นขั้นตอน 
ต่อเนื่อง 
ใช้ภาษา 
ไม่ชัดเจน

มีความ 
รับผิดชอบ แต่ 
ขาดความเป็น 
ผู้นำ�และผู้ตาม
ไม่มีการ 
แบ่งหน้าที่
ทำ�งาน

ตรงตาม
เนื้อหา 
มีการนำ�เสนอ 
ไม่เป็นไป 
ตามขั้นตอน

	 2	 8 
 
 
 
 
 

	 1	 4

		  คะแนนรวม	 40

เกณฑ์การตัดสิน	

	 คะแนน 	31 - 40	 หมายถึง	 ดีมาก
	 คะแนน 	21 - 30	 หมายถึง 	 ดี
	 คะแนน 	11 - 20	 หมายถึง 	 พอใช้
	 คะแนน 	0 - 10	 หมายถึง 	 ปรับปรุง

เกณฑ์การผ่าน	

	 ตั้งแต่ระดับดีขึ้นไป

	 ประเด็น				    ระดับคะแนน			   	 คะแนน	
การ

						    
นํ้าหนัก

	
ประเมิน

	 4 	 3	 2	 1 	 	 รวม
		  (ดีมาก)	 (ดี)	 (พอใช้)	 (ปรับปรุง)
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 2

เรื่อง การนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการเรียนรู้

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนนำ�เสนอแนวคิดในรูปแบบแผนผังมโนทัศน์เกี่ยวกับ

	 	 การนำ�ความร้ทูางคณติศาสตรไ์ปเชือ่มโยงกบัการนำ�หลกัปรชัญาของ 

	 	 เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำ�วัน

	 	 ตามหลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข

 	 	 	 ***	3 ห่วง ได้แก่ พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน 

	 	 	 	 ในตัวที่ดี 

 	 	 	 ***	2 เงื่อนไข ได้แก่ เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินการทำ�ใบกิจกรรม

เรื่อง การนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการเรียนรู้

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนประเมินการทำ�ใบกิจกรรมของนักเรียนตามระดับคุณภาพ

	 ที่กำ�หนด

	 ลงชือ่..............................................ครผููป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............

			   รายการประเมิน

	  	 	 การนำ�ปรัชญาของ	 การนำ�ปรัชญาของ	 คะแนน

	 ชื่อ - สกุล	 การทำ�ผังมโนทัศน์	 เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้	เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้	 รวม
			   ในการเรียนรู้	 เป็นภูมิคุ้มกัน

		  4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1	 4	 3	 2	 1

1.	

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมินการทำ�ใบกิจกรรม
เรื่อง การนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการเรียนรู้

	 ประเด็น				    ระดับคะแนน			   	 คะแนน	
การ

						    
นํ้าหนัก

	
ประเมิน

	 4 	 3	 2	 1 	 	 รวม
		  (ดีมาก)	 (ดี)	 (พอใช้)	 (ปรับปรุง)

มีการนำ�ความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์
มาเชื่อมโยง
มีองค์ประกอบ
ของ 3 ห่วง  
2 เงื่อนไข 
ครบ แต่มี 
รายละเอียด
องค์ประกอบ 
ไม่ชัดเจน
เกือบทุก 
องค์ประกอบ

ไม่รู้จัก 
พอประมาณ 
ในเรื่อง 
การพูด  
ใช้อุปกรณ์  
อย่างฟุ่มเฟือย 
ยังขาดความ 
รับผิดชอบ 
ขาดการ 
ช่วยเหลือกัน

มีการนำ�ความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์
มาเชื่อมโยง
มีองค์ประกอบ
ของ 3 ห่วง  
2 เงื่อนไข 
ครบ แต่มี 
รายละเอียด 
องค์ประกอบ 
ไม่ชัดเจน
เกือบทุก 
องค์ประกอบ

รู้จัก 
พอประมาณ 
ในเรื่อง 
การพูด  
การใช้วัสดุ
อุปกรณ์  
รู้จักประหยัด 
แต่ยังขาดความ
รับผิดชอบ 
ขาดการ 
ช่วยเหลือกัน
 

มีการนำ�ความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์
มาเชื่อมโยง
มีองค์ประกอบ
ของ 3 ห่วง  
2 เงื่อนไข 
ครบ แต่มี 
รายละเอียด
บาง 
องค์ประกอบ 
ไม่ชัดเจน

รู้จัก 
พอประมาณ 
ในเรื่อง 
การพูด  
การใช้วัสดุ
อุปกรณ์  
รู้จักประหยัด 
มีความ 
รับผิดชอบ  
ช่วยเหลือผู้อื่น 
บ้างเล็กน้อย

มีการนำ�ความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์
มาเชื่อมโยง
มีองค์ประกอบ
ของ 3 ห่วง  
2 เงื่อนไข 
ครบ และมี
รายละเอียด
องค์ประกอบ 
ชัดเจน 
ทุกหัวข้อ

รู้จัก 
พอประมาณ 
ในเรื่องการพูด 
การตรงต่อเวลา 
การใช้วัสดุ
อุปกรณ์  
รู้จักประหยัด 
มีความ 
รับผิดชอบ  
ช่วยเหลือผู้อื่น
อย่างเต็ม 
ความสามารถ

1.	การทำ� 
ผังมโนทัศน์

 
 
 

2.	การนำ�
ปรัชญา
ของ
เศรษฐกิจ 
พอเพียง
มาใช้ 
ในการ
เรียนรู้

	 4	 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	 3	 12
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การตัดสิน	

	 คะแนน 	31 - 40	 หมายถึง	 ดีมาก
	 คะแนน 	21 - 30	 หมายถึง 	 ดี
	 คะแนน 	11 - 20	 หมายถึง 	 พอใช้
	 คะแนน 	0 - 10	 หมายถึง 	 ปรับปรุง

เกณฑ์การผ่าน	

	 ตั้งแต่ระดับดีขึ้นไป

	 ประเด็น				    ระดับคะแนน			   	 คะแนน	
การ

						    
นํ้าหนัก

	
ประเมิน

	 4 	 3	 2	 1 	 	 รวม
		  (ดีมาก)	 (ดี)	 (พอใช้)	 (ปรับปรุง)

3.	การนำ�
ปรัชญา
ของ
เศรษฐกิจ 
พอเพียง
มาใชเ้ป็น
ภูมิคุ้มกัน

รู้หน้าที่ 
รับผิดชอบ  
รู้จักกิน 
รู้จักใช้ 
ประหยัด
มีนํ้าใจ 
ไม่ฟุ้งเฟ้อ 
ช่วยเหลือ
ครอบครัว 
รู้จักหา 
รายได้เสริม

รู้หน้าที่ 
รับผิดชอบ  
รู้จักกิน 
รู้จักใช้ ประหยัด
มีนํ้าใจ 
ไม่ฟุ้งเฟ้อ 
ช่วยเหลือ
ครอบครัว 
แต่ยังไม่รู้จัก 
หารายได้
เสริม

รู้หน้าที่ 
รับผิดชอบ  
รู้จักกิน 
รู้จักใช้ ประหยัด
มีนํ้าใจ 
ไม่ฟุ้งเฟ้อ 
ยังไม่รู้จัก 
ช่วยเหลือ 
ครอบครัว
และยังไม่รู้จัก 
หารายได้
เสริม

รู้หน้าที่ 
รับผิดชอบ  
รู้จักกิน 
รู้จักใช้ ประหยัด
ไม่ฟุ้งเฟ้อ
ยังไม่มีนํ้าใจ 
ช่วยเหลือ 
คนอื่น 
ครอบครัว 
ยังไม่รู้จัก 
หารายได้
เสริม

	 3	 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

		  รวม	 40



129

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้้้เรียน

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียนตามรายการที่กำ�หนด

	 สมรรถนะสำ�คัญของผู้้้เรียน	

	 เลขที่	 ความสามารถในการคิด	 ความสามารถ	 สรุปผลการประเมิน

			   ในการแก้ปัญหา	

	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน

	 1	 	 	 	

	 2	 	 	 	

	 3				  

	 4	 	 	 	

	 5	 	 	 	

	 6	 	 	 	

	 7				  

	 8				  

	 9	 	 	 	

	 10	 	 	 	

	 11	 	 	 	

	 12	 	 	 	

	 13	 	 	 	

	 14	 	 	 	

	 15	 	 	 	

	 ลงชื่อ..............................................ครูผู้ประเมิน

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมินสมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	 ประเด็น		  ระดับคุณภาพ

	 การประเมิน	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน

มีความสามารถ 

ในการคิด 

วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ 

คิดอย่าง

สร้างสรรค์  

คิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ 

คิดอย่าง 

มีระบบ และ

ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา

เกี่ยวกับตนเอง

ไม่ได้เลย

ใช้ยุทธวิธี 

ดำ�เนินการ 

แก้ปัญหา 

ได้ไม่สำ�เร็จ

มีความสามารถ 

ในการคิด 

วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ 

คิดอย่าง

สร้างสรรค์  

คิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ 

คิดอย่าง 

มีระบบ และ

ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา

เกี่ยวกับตนเอง

ได้บางครั้ง

ใช้ยุทธวิธี

ดำ�เนินการ 

แก้ปัญหา 

ได้สำ�เร็จ

มีความสามารถ 

ในการคิด 

วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ 

คิดอย่าง

สร้างสรรค์  

คิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ 

คิดอย่าง 

มีระบบ และ

ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา

เกี่ยวกับตนเอง

ได้บ่อยครั้ง

มีส่วนร่วม 

ในการ 

ตอบคำ�ถาม  

ใช้ยุทธวิธี

ดำ�เนินการ 

แก้ปัญหา 

ได้สำ�เร็จ

มีความสามารถ 

ในการคิด 

วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ 

คิดอย่าง

สร้างสรรค์  

คิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ 

คิดอย่าง 

มีระบบ และ

ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา

เกี่ยวกับตนเอง

ได้เกือบทุกครั้ง

 

มีส่วนร่วม 

ในการ 

ตอบคำ�ถาม  

ใช้ยุทธวิธี

ดำ�เนินการ

แก้ปัญหา

สำ�เร็จอย่างมี

ประสิทธิภาพ

ความสามารถ 

ในการคิด

ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

คำ�ชี้แจง	 ใหค้รผููส้อนประเมนิคณุลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรยีนตามรายการ

	 ที่กำ�หนด

	 คุณลักษณะอันพึงประสงค์	

	 เลขที่	 ใฝ่เรียนรู้	 อยู่อย่างพอเพียง	
สรุปผลการประเมิน

				  

	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน

	 1	 	 	 	

	 2	 	 	 	

	 3				  

	 4	 	 	 	

	 5	 	 	 	

	 6	 	 	 	

	 7				  

	 8				  

	 9	 	 	 	

	 10	 	 	 	

	 11	 	 	 	

	 12	 	 	 	

	 13	 	 	 	

	 14	 	 	 	

	 15	 	 	 	

	 ลงชื่อ..............................................ครูผู้ประเมิน

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

	 ประเด็น		  เกณฑ์การให้ระดับคุณภาพ

	 การประเมิน	 ดีเยี่ยม	 ดี	 ผ่าน	 ไม่ผ่าน

เข้าเรียน

ไม่ตรงเวลา

ไม่ตั้งใจเรียน 

ไม่เอาใจใส่ และ

ไม่มีความเพียร

พยายาม 

ในการเรียนรู้  

ไม่มีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้

และไม่เข้าร่วม

กิจกรรมต่างๆ

ใช้เงิน 

ของใช้ส่วนตัว 

อย่างฟุ่มเฟือย

เข้าเรียน 

ตรงเวลา 

ตั้งใจเรียน 

เอาใจใส่ และ

มีความเพียร

พยายาม 

ในการเรียนรู้

มีส่วนร่วม 

ในการเรียนรู้  

และเข้าร่วม

กิจกรรมต่างๆ

ในบางครั้ง

ใช้เงิน 

ของใช้ส่วนตัว 

อย่างประหยัด

เข้าเรียน 

ตรงเวลา 

ตั้งใจเรียน 

เอาใจใส่ และ

มีความเพียร

พยายาม 

ในการเรียนรู้  

มีส่วนร่วม 

ในการเรียนรู้

และเข้าร่วม

กิจกรรมต่างๆ

บ่อยครั้ง

ใช้เงิน  

ของใช้ส่วนตัว 

และของ 

ส่วนรวมอย่าง

ประหยัด  

มีเหตุผล และ

เก็บรักษา 

ดูแลอย่างดี

เข้าเรียน 

ตรงเวลา 

ตั้งใจเรียน 

เอาใจใส่ และ

มีความเพียร

พยายาม 

ในการเรียนรู้  

มีส่วนร่วม 

ในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วม

กิจกรรมต่างๆ

ทุกครั้งและเป็น

แบบอย่างที่ดี

ใช้เงิน  

ของใช้ส่วนตัว  

และของ 

ส่วนรวมอย่าง

ประหยัด  

คุ้มค่า เก็บรักษา

ดูแลอย่างดี 

มีเหตุผล และ

ไม่เอาเปรียบ

ผู้อื่น

ใฝ่เรียนรู้

อยู่อย่างพอเพียง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน
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1.	แนวคิด/ทฤษฎี	

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ K - W - L (Know-Want-Learned)  

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับทักษะการคิดอย่างรู้ตัวว่าตนคิดอะไร  

มีวิธีคิดอย่างไร สามารถตรวจสอบความคิด ตลอดจนปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิด 

ของตนได้ โดยผู้เรียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนักในกระบวนการทำ�ความเข้าใจ

ตนเอง มีการวางแผนตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจของตน มีการจัดระบบ

ข้อมูลเพื่อการดึงมาใช้ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีขั้นตอนสำ�คัญ ดังต่อไปนี้

	 1.1 	ขั้น K (What you know) 

	 	 เปน็ขัน้ของการเตรยีมความรูพ้ืน้ฐานกอ่นการอา่น เชน่ ถา้จะใหเ้รยีนรู ้

เรื่อง การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ผู้สอนอาจทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับ 

เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติรอบตัว แล้วให้ผู้เรียนช่วยกันระดมสมองในสิ่งที่ผู้เรียน 

ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ขณะเดียวกันก็จะให้มีการบันทึก  

ความคิดเห็นที่เกิดจากการระดมสมอง ซึ่งอาจทำ�ได้หลายวิธี เช่น ผู้สอนและผู้เรียน

ช่วยกันบันทึกบนกระดานดำ�ในรูปของแผนที่ความคิด (Mind Mapping) หรือ

แผนผังใยแมงมุม (Web Diagram) ให้ชัดเจน ซึ่งจะประกอบด้วยความคิดหลัก 

ความคิดรอง และความคิดย่อย ตามลำ�ดับ โดยผู้สอนช่วยจัดข้อความที่เป็นความคิด 

ให้ถูกต้องก่อนที่จะให้ผู้เรียนคัดลอกแผนที่ความคิด หรือแผนผังนั้นลงในแผ่นกระดาษ

แต่ถ้าผู้เรียนคุ้นเคยกับการเขียนแผนผังความคิดแล้ว ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนแต่ละ

คนเขียนสิ่งที่ตนรู้เกี่ยวกับหัวข้อที่ผู้สอนจะให้ผู้เรียนเรียนรู้เป็นแผนผังความคิด 

ด้วยตนเอง

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบ K - W - L (Know-Want-Learned)
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	 1.2 	ขั้น W (What you want to know)

		  การตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่าน 

	 	 หลังจากที่ผู้สอนกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนในขั้น K แล้ว ผู้สอน 

จะนำ�ผู้เรียนไปสู่ขั้นการตั้งจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้โดยการอ่าน ซึ่งผู้สอนจะใช้

คำ�ถามกระตุ้นผู้เรียน เช่น

	 	 1)	 ต้องการเรียนรู้อะไรเพิ่มเติมอีกบ้างในเรื่อง การอนุรักษ์ 

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ

	 	 2)	 ถ้าพวกเราไม่ช่วยกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจะเกิดผลอย่างไร

	 	 3)	 จะมีวิธีการแนะนำ�ให้เพื่อนๆ หรือผู้อื่นที่เกี่ยวข้องปฏิบัติตน

อย่างไรเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

	 	 4)	 ถ้ามีโอกาสพูดคุยกับท่านนายกรัฐมนตรี ต้องการจะถาม 

อะไรบ้าง เกี่ยวกับเรื่องนี้ เป็นต้น

		  ผู้เรียนเขียนคำ�ถาม 

	 	 ผู้สอนให้ผู้เรียนเขียนคำ�ถามที่ตนมีลงในกระดาษให้มากที่สุด

		  ผู้เรียนหาคำ�ตอบ 

	 	 ผูส้อนใหผู้เ้รยีนอา่นขอ้ความทีผู่ส้อนเตรยีมไว ้โดยกระตุน้ใหผู้เ้รยีน

พยายามหาคำ�ตอบในสิ่งที่ตนตั้งคำ�ถามไว้แล้วนั้น ในขั้นนี้ผู้สอนอาจดัดแปลงจาก

การอ่าน เป็นการใช้วิธีบรรยายหรือดูวีดิทัศน์ก็ได้ และจะเป็นการเน้นทักษะการฟัง

แทนการอ่าน

	 1.3 	ขั้น L (What you have learned)

	 	 หลังจากที่ผู้เรียนอ่านข้อความแล้ว ให้ผู้เรียนเขียนคำ�ตอบที่ได้ลง 

ในกระดาษเปล่า รวมทั้งเขียนข้อมูลอื่นๆ ที่ศึกษาเพิ่มเติมได้แต่ไม่ได้ตั้งคำ�ถามไว้ 
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	 	 การบันทึกข้อมูลตามกิจกรรมในขั้น K  W และ L นั้น ผู้สอนควร

ให้ผู้เรียนบันทึกโดยใช้ตาราง 3 ช่อง ดังตัวอย่างข้างล่าง

 

	 K	 W	 L

	 (ผู้เรียนเรียนรู้อะไรบ้าง)	 (ผู้เรียนต้องการรู้อะไรบ้าง)	 (ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร)

	  

 	  

 	 1.4 	ขั้นการเขียนสรุปและนำ�เสนอ

	 	 กิจกรรมในขั้นนี้เป็นกิจกรรมเพิ่มเติมในขั้นตอนหลัก K - W - L  

หลังจากผู้เรียนได้เรียนรู้และเขียนข้อมูลความรู้ที่ได้ในขั้น W และ L แล้ว ให้นำ�

ข้อมูลที่ได้มาปรับแผนผังความคิดเดิมที่ผู้เรียนเขียนไว้ในขั้น K ซึ่งอาจจะมีการ 

ตัดทอนเพิ่มเติม หรือจัดระบบข้อมูลใหม่ เพื่อให้แผนผังความคิดมีความสมบูรณ์ 

มากยิง่ขึน้ หรอือาจมกีจิกรรมอืน่ทีผู่ส้อนเหน็ว่าเปน็กจิกรรมสง่เสรมิการเรยีนรู ้เชน่  

มีการอภิปรายถึงเหตุและผลกระทบในเรื่องสิ่งแวดล้อม หรือให้ผู้เรียนนำ�เสนอ

แผนผังความคิด เป็นต้น

2. 	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1 	เพื่อเป็นการกระตุ้นผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งที่สนใจจริงๆ และกระตุ้นให้

ค้นคว้าหาคำ�ตอบในเรื่องที่ตนเองสนใจ

	 2.2 	เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนตัดสินใจ และตระหนักในสิ่งที่อยากจะ 

เรียนรู้หรือสนใจจริงๆ และพัฒนาจนกลายเป็นข้อคำ�ถามและความสงสัย 

ส่วนตัว ซึ่งจะกลายเป็นเป้าหมายการเรียนรู้เรื่องนั้นต่อไป
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3.	ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 3.2 	สาระที่ 5 	พลังงาน 

	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 5.1	 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงาน 

กับการดำ�รงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน  

ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 	 ตัวชี้วัด

	 	 ว 5.1 ม.3/3 	 คำ �นวณพลั ง ง านไฟฟ้ าของ เครื่ อ ง ใช้ ไฟฟ้ า  

และนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์

	 	 ว 5.1 ม.3/4 	 สังเกตและอภิปรายการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน 

อย่างถูกต้อง ปลอดภัย และประหยัด

	 	 ว 5.1 ม.3/5 	 อธบิายตวัตา้นทาน ไดโอด ทรานซสิเตอร ์และทดลอง

ต่อวงจรอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นที่มีทรานซิสเตอร์

	 3.3 	สาระที่ 8 	 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 	ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นชว่งเวลานัน้ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน
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	 	 ตัวชี้วัด

	 	 ว 8.1 ม.3/1 	 ตั้งคำ�ถามที่กำ�หนดประเด็น หรือตัวแปรที่สำ�คัญใน

การสำ�รวจตรวจสอบ หรอืศกึษาคน้ควา้เรือ่งทีส่นใจ

ได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้

	 	 ว 8.1 ม.3/2 	 สรา้งสมมตฐิานทีส่ามารถตรวจสอบได ้และวางแผน

การสำ�รวจตรวจสอบหลายๆ วิธี

	 	 ว 8.1 ม.3/3 	 เลอืกเทคนคิวธิกีารสำ�รวจตรวจสอบ ทัง้เชงิปรมิาณ

และเชิงคุณภาพ ที่ได้ผลเที่ยงตรงและปลอดภัย  

โดยใช้วัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม

	 	 ว 8.1 ม.3/4 	 รวบรวมข้อมูลจัดกระทำ�ข้อมูลเชิงปริมาณและ

คุณภาพ

	 	 ว 8.1 ม.3/5 	 วเิคราะหแ์ละประเมนิความสอดคลอ้งของประจกัษ์ 

พยานกับข้อสรุปทั้งที่สนับสนุนหรือขัดแย้งกับ

สมมติฐาน และความผิดปกติของข้อมูลจาก 

การสำ�รวจตรวจสอบ

	 	 ว 8.1 ม.3/6 	 สรา้งแบบจำ�ลอง หรอืรปูแบบทีอ่ธบิายผลหรอืแสดง

ผลของการสำ�รวจตรวจสอบ

	 	 ว 8.1 ม.3/7 	 สร้างคำ�ถามที่นำ�ไปสู่การสำ�รวจตรวจสอบในเรื่อง

ที่เกี่ยวข้อง และนำ�ความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์

ใหม่หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ  

และผลของโครงงาน หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ
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	 	 ว 8.1 ม.3/8 	 บันทึกและอธิบายผลการสัง เกตการสำ�รวจ  

ตรวจสอบค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่างๆ 

ใหไ้ดข้อ้มลูทีเ่ชือ่ถอืได ้และยอมรบัการเปลีย่นแปลง

ความรูท้ีค่น้พบ เมือ่มขีอ้มลูและประจกัษพ์ยานใหม่

เพิ่มขึ้นหรือโต้แย้งจากเดิม

	 	 ว 8.1 ม.3/9 	 จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบาย 

เกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงาน

หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ

4. 	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1	  กิจกรรมการเรียนรู้

		  ขั้น K (What you know) 

	 	 1)	 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ

	 	 2)	 ครูและนักเรียนสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการใช้พลังงานในชีวิต

ประจำ�วัน เช่น การใช้นํ้า การใช้ไฟฟ้า ฯลฯ

	 	 3)	 แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน เลือกประธาน 

เลขานุการกลุ่ม

	 	 4)	 นักเรียนศึกษาใบความรู้เกี่ยวกับการประหยัดพลังงานไฟฟ้า

และคน้ควา้เพิม่เตมิจากแหลง่เรยีนร้ทูีเ่ปน็เอกสาร เวบ็ไซต ์และผ้รู้ ูแลว้รว่มกนัสรปุ 

เรือ่งทีศ่กึษา โดยใชแ้ผนผงัความคดิ (Mind Mapping) ใหป้ระกอบดว้ยความคดิหลกั  

ความคิดรอง และความคิดย่อย ตามลำ�ดับลงในแบบบันทึกที่ 1

		  ขั้น W (What you want to know)

	 	 5)	 ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายว่าได้รู้อะไรบ้างเกี่ยวกับ 

การประหยัดพลังงานไฟฟ้า  และต้องการรู้อะไรเพิ่มเติม จะมีวิธีการเรียนรู้อย่างไร 

มีแหล่งเรียนรู้ที่ไหนบ้าง จากนั้นให้บันทึกลงในแบบบันทึกที่ 2
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	 	 6) 	 ครูกระตุ้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำ�ถามเกี่ยวกับเรื่อง 

ที่ต้องการรู้เพิ่มเติมให้ได้มากที่สุด 

	 	 7) 	 ครูให้คำ�แนะนำ�วิธีการตั้งคำ�ถาม และให้นักเรียนปรับปรุง 

ข้อคำ�ถามของกลุ่มเพื่อนำ�ไปสู่การค้นหาคำ�ตอบ

		  ขั้น L (What you have learned)

	 	 8) 	 ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายถึงสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ แล้ว 

ให้บันทึกลงในแบบบันทึกที่ 2

		  ขั้นสรุปและนำ�เสนอ

	 	 9) 	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำ�เสนอผลการเรียนรู้ โดยจัดทำ�เป็น

เอกสารรายงาน

	 	 10)	 ครูและนักเรียนประเมินผลการเรียนร่วมกัน

	 4.2 	สื่อประกอบการเรียนรู้

	 	 1)	 ใบความรู้ เรื่อง วิธีประหยัดไฟ ลดใช้พลังงาน

	 	 2)	 ใบกจิกรรม เรือ่ง การประหยดัพลงังานไฟฟา้ พรอ้มแบบบนัทกึ 

ที่ 1 - 2

	 4.3 	การวัดและประเมินผล

	 	 1)	 สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

	 	 2)	 ประเมินผลงานจากการปฏิบัติตามใบกิจกรรม

5. 	จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1 	ผู้เรียนได้รับการกระตุ้นให้ใฝ่รู้ในสิ่งที่สนใจ และให้ค้นคว้าหา 

คำ�ตอบในเรื่องที่สนใจด้วยตนเอง
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 5.2	 ส่งเสริมให้ผู้เรียนตัดสินใจ ตกลงใจ และตระหนักในสิ่งที่อยากจะ

เรียนรู้หรือสนใจจริงๆ และพัฒนาจนกลายเป็นข้อคำ�ถามและความสงสัยส่วนตัว 

ซึ่งจะกลายเป็นวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้เรื่องนั้นต่อไป

	 5.3	 ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียน 

ความเข้าใจในบทเรียนได้ตลอดเวลา

	 5.4	 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดกว้างไกล ไม่ยึดติดกับการค้นคว้า 

หาความรู้จากหนังสือแบบเรียนเพียงอย่างเดียว 

6.	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1	 ความรู้ : ผู้เรียนได้เรียนรู้การสืบค้นหาและสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง

	 6.2	 สมรรถนะ : ผู้ เรียนเป็นผู้มี เหตุผล สามารถคิดวิ เคราะห์

อย่างมีเหตุผล เป็นระบบ และมีความสามารถในการสื่อสาร

	 6.3	 คุณลักษณะ : ผู้เรียนมีความใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำ�งาน

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 นางจารุวรรณ ศรีนุช	 โรงเรียนบ้านดงไทยวิทยา	 	

	 	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 	 ประถมศึกษาสุโขทัย เขต 2
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ภาคผนวก

	 ❖	 ใบความรู้ เรื่อง วิธีประหยัดไฟ ลดใช้พลังงาน

	 ❖	 ใบกิจกรรม เรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟ้า

	 ❖	 แบบบันทึกที่ 1 เรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟ้า

	 ❖	 แบบบันทึกที่ 2 เรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟ้า

	 ❖	 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
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ใบความรู้ 

เรื่อง วิธีประหยัดไฟ ลดใช้พลังงาน

	 การประหยัดไฟฟ้า  เป็นเรื่องที่ทุกคนควรจะร่วมมือกัน ไม่ใช่เพียง 

การประหยัดแค่เฉพาะช่วงที่เกิดเหตุฉุกเฉิน เพราะว่าการประหยัดไฟ นอกจาก 

จะเป็นการช่วยชาติ ช่วยลดค่าใช้จ่ายของเราแล้ว ยังเป็นการช่วยโลกอีกด้วย  

ซึ่งการประหยัดไฟเป็นสิ่งง่ายๆ ใกล้ตัวที่เราสามารถทำ�ได้กันทุกคน โดยสามารถ

ปฏิบัติได้ ดังนี้ 

วิธีประหยัดไฟ

	 1.	 ปิดสวิตซ์ไฟและเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดเมื่อเลิกใช้งาน ดับไฟทุกครั้ง

ที่ออกจากห้อง
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 2.	 เลือกซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ได้มาตรฐาน ดูฉลากแสดงประสิทธิภาพ 

ให้แน่ใจทุกครั้งก่อนตัดสินใจซื้อ หากมีอุปกรณ์ไฟฟ้าเบอร์ 5 ต้องเลือกใช้เบอร์ 5

 

	 3.	 ปิดเครื่องปรับอากาศทุกครั้งที่จะไม่อยู่ในห้องเกิน 1 ชั่วโมง สำ�หรับ

เครื่องปรับอากาศทั่วไป และ 30 นาที สำ�หรับเครื่องปรับอากาศเบอร์ 5
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 4.	 หมั่นทำ�ความสะอาดแผ่นกรองอากาศของเครื่องปรับอากาศบ่อยๆ 

เพื่อลดการเปลืองไฟในการทำ�งานของเครื่องปรับอากาศ

	 5.	 ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส

 

	 6.	 ไมค่วรปลอ่ยใหม้คีวามเยน็รัว่ไหลจากหอ้งทีต่ดิตัง้เครือ่งปรบัอากาศ 

ตรวจสอบและอุดรอยรั่วตามผนัง ฝ้าเพดาน ประตูช่องแสง และปิดประตูห้อง 

ทุกครั้งที่เปิดเครื่องปรับอากาศ

	 7.	 ลดและหลีกเลี่ยงการเก็บเอกสาร หรือวัสดุอื่นใดที่ไม่จำ�เป็นต้อง 

ใช้งานในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ เพื่อลดการใช้พลังงานในการปรับอากาศ
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 8.	 ใช้มู่ลี่กันสาดป้องกันแสงแดดส่องกระทบตัวอาคาร และบุฉนวนกัน

ความร้อนตามหลังคาและฝาผนัง เพื่อไม่ให้เครื่องปรับอากาศทำ�งานหนักเกินไป

	 9.	 ควรปลกูตน้ไมร้อบๆ บา้น เพราะตน้ไมข้นาดใหญ ่1 ตน้ ใหค้วามเยน็ 

ได้เท่ากับเครื่องปรับอากาศ 1 ตัน

	 10.	 ควรปลูกต้นไม้ เพื่ อช่วยบั งแดดข้างบ้านหรือ เหนือหลั งคา  

เพื่อเครื่องปรับอากาศจะไม่ต้องทำ�งานหนักเกินไป

	 11.	 ปลูกพืชคลุมดินเพื่อช่วยลดความร้อนและเพิ่มความชื้นให้กับดิน  

จะทำ�ให้บ้านเย็นขึ้น โดยไม่จำ�เป็นต้องเปิดเครื่องปรับอากาศ

	 12.	 หากอากาศไม่ร้อนเกินไป ควรเปิดพัดลมแทนเครื่องปรับอากาศ  

จะช่วยประหยัดไฟได้มาก
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 	 13.	 ใช้หลอดไฟประหยัดพลังงาน เช่น ใช้หลอดผอมจอมประหยัด  

หรือใช้หลอดตะเกียบ

 

	 14.	 ควรใช้โคมไฟแบบมีแผ่นสะท้อนแสงในห้องต่างๆ เพื่อช่วยให้ 

แสงสว่างจากหลอดไฟกระจายได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ

	 15.	 หมั่นทำ�ความสะอาดหลอดไฟที่บ้านอย่างน้อย 4 ครั้งต่อปี  

เพราะจะช่วยเพิ่มแสงสว่าง โดยไม่ต้องใช้พลังงานมากขึ้น

	 16.	 ควรตั้งโคมไฟที่โต๊ะทำ�งาน แทนการเปิดไฟทั้งห้องเพื่อทำ�งาน
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 17.	 ควรใช้ สี อ่ อนทาผนั งนอกอาคาร เพื่ อการสะท้อนแสงที่ ดี   

และทาภายในอาคารเพื่อทำ�ให้ห้องสว่างได้มากกว่า

	 18.	 ปิดตู้เย็นให้สนิท ทำ�ความสะอาดภายในตู้เย็น และแผ่นระบาย 

ความร้อนหลังตู้เย็นสมํ่าเสมอ

	 19.	 อยา่เปดิตูเ้ยน็บอ่ย และอยา่นำ�ของรอ้นเขา้แชใ่นตูเ้ยน็ เพราะจะทำ�ให้

ตู้เย็นทำ�งานหนักขึ้น กินไฟมากขึ้น

 

	 20.	 ตรวจสอบขอบยางประตูของตู้เย็นไม่ให้เสื่อมสภาพ เพราะจะทำ�ให้

ความเย็นรั่วออกมาได้

	 21.	 เลือกขนาดตู้เย็นให้เหมาะสมกับขนาดครอบครัว และควรตั้งตู้เย็น

ไว้ห่างจากผนังบ้าน 15 เซนติเมตร

	 22.	 ควรละลายนํ้าแข็งในตู้เย็นสมํ่าเสมอ การปล่อยให้นํ้าแข็งจับหนา 

จนเกินไปจะทำ�ให้เครื่องต้องทำ�งานหนัก ทำ�ให้กินไฟมาก

	 23.	 เลือกซื้อตู้เย็นประตูเดียว เนื่องจากตู้เย็น 2 ประตู จะกินไฟมากกว่า

ตู้เย็นประตูเดียวที่มีขนาดเท่ากัน เพราะต้องใช้ท่อนํ้ายาทำ�ความเย็นที่ยาวกว่า 

และใช้คอมเพรสเซอร์ขนาดใหญ่กว่า
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 24.	 ควรตั้งสวิตซ์ควบคุมอุณหภูมิของตู้เย็นให้มีอุณหภูมิพอเหมาะ

	 25.	 การรีดผ้าไม่ควรพรมนํ้าจนแฉะ เพราะต้องใช้ความร้อนในการรีด 

มากขึ้น

 

	 26.	 ดงึปลัก๊ออกกอ่นการรดีเสือ้ผา้เสรจ็ เพราะความรอ้นทีเ่หลอืในเตารดี 

ยังสามารถรีดต่อได้จนกระทั่งเสร็จ

 

	 27. 	ไม่ควรเสียบและถอดปลั๊กเตารีดบ่อยๆ เพราะการทำ�ให้เตารีดร้อน

แต่ละครั้งกินไฟมาก

	 28. 	หลังซักผ้าด้วยเครื่องซักผ้า  ไม่ควรอบผ้าด้วยเครื่องซักผ้า  เพราะ 

จะเปลืองไฟมาก
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	 29. 	ปดิโทรทศันท์นัทเีมือ่ไมม่คีนด ูโดยปดิทีต่วัเครือ่ง ไมใ่ชปุ้ม่สแตนดบ์าย 

จากรีโมท เพราะเครื่องจะยังมีการใช้ไฟฟ้าอยู่ตลอดเวลา

	 30.	 ไม่ควรปรับจอโทรทัศน์ให้สว่างเกินไป และอย่าเปิดโทรทัศน์ 

ให้เสียงดังเกินความจำ�เป็น

	 31. 	เชด็ผมใหแ้หง้กอ่นเปา่ผมทกุครัง้ เพราะผมทีเ่ปยีกมากๆ ตอ้งใชเ้วลา

เป่านาน

 

	 32.	 เวลาหงุตม้อาหารดว้ยเตาไฟฟา้ ควรจะปดิเตากอ่นอาหารสกุ 5 นาท ี 

เพราะความร้อนที่เตาจะร้อนต่ออีก อย่างน้อย 5 นาที เพียงพอที่จะทำ�ให้ 

อาหารสุกได้
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	 33. 	อยา่เสยีบปลัก๊หมอ้หงุขา้วทิง้ไว ้เพราะระบบอุน่จะทำ�งานตลอดเวลา 

ทำ�ให้สิ้นเปลืองไฟเกินความจำ�เป็น

	 34. 	กาต้มนํ้าไฟฟ้า  ต้องดึงปลั๊กออกทันทีเมื่อนํ้าเดือด อย่าเสียบไฟไว้ 

เมือ่ไมม่คีนอยู ่เพราะนอกจากจะไมป่ระหยดัพลงังานแลว้ ยงัอาจทำ�ใหเ้กดิไฟไหมไ้ด้

 

	 35.	 หลีกเลี่ยงการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต้องมีการปล่อยความร้อน  

เช่น กาต้มนํ้า หม้อหุงต้มไว้ในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ

	 36.	 อย่าเปิดคอมพิวเตอร์ทิ้งไว้ถ้าไม่ใช้งาน ติดตั้งระบบลดกระแสไฟฟ้า 

เข้าเครื่อง เมื่อพักการทำ�งานจะประหยัดไฟ ได้ร้อยละ 35 - 40 และถ้าหาก 

ปิดหน้าจอทันที เมื่อไม่ใช้งานจะประหยัดไฟร้อยละ 60
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 37.	 ดูสัญลักษณ์ Energy Star ก่อนเลือกซื้ออุปกรณ์สำ�นักงาน  

(เชน่ เครือ่งคอมพวิเตอร ์เครือ่งโทรสาร เครือ่งพมิพด์ดีไฟฟา้ เครือ่งถา่ยเอกสาร ฯลฯ)  

ซึ่งจะช่วยประหยัดพลังงาน ลดการใช้กำ�ลังไฟฟ้า  เพราะมีระบบประหยัดไฟฟ้า

อัตโนมัติ

	 วิธีประหยัดไฟแต่ละอย่างนั้นล้วนแต่เป็นสิ่งที่ทำ�ได้ไม่ยาก และจะเป็น

เรือ่งทีด่มีากหากเราปฏบิตัสิิง่เหลา่นีไ้ดจ้นตดิเปน็นสิยัในทกุๆ วนั เพราะการประหยดั

ไฟนั้นนอกจากจะเป็นการช่วยประหยัดพลังงานของโลกแล้ว ยังเป็นการเก็บรักษา

พลังงานที่ใกล้หมดไปเพื่อให้มีใช้ในอนาคต และช่วยให้ประเทศผ่านวิกฤตไฟ 

ไม่พอเพียงไปได้ อีกทั้งเราสามารถประหยัดเงินที่จ่ายเกินจำ�เป็นด้วย

ที่มา  :  http://www.green.kmutnb.ac.th
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรม

 เรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟ้า

ชื่อ ....................................................................ชั้น.....................เลขที่....................

วันที่..........................................................กลุ่ม........................................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มดำ�เนินการ ดังนี้

	 1. 	นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้ เรื่อง วิธีประหยัดไฟ ลดใช้พลังงาน

 	 2. 	นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมสมองในสิ่งที่ได้ศึกษา  แล้วบันทึกลงใน 

	 	 แบบบันทึกที่ 1 การประหยัดพลังงานไฟฟ้า  ในรูปแผนผังความคิด  

	 	 (Mind Mapping) หรือแผนผังใยแมงมุม (Web Diagram)  

	 	 ประกอบด้วย

	 	 2.1 	ความคิดหลัก

	 	 2.2 	ความคิดรอง

	 	 2.3	 ความคิดย่อย

 	 3. 	นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ลงในแบบบันทึกที่ 2

 	 4. 	ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอ
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบบันทึกที่ 1 

เรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟ้า

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนบันทึกการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในรูปแผนผังความคิด 

	 (Mind Mapping) หรือแผนผังใยแมงมุม (Web Diagram)
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบบันทึกที่ 2

เรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟ้า

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนบันทึกการประหยัดพลังงานไฟฟ้าในรูปแบบตาราง

	 K	 W	 L
	 (What you know)	 (What you want to know)	 (What you have learned)
	
	 นักเรียนเรียนรู้อะไรบ้าง	 นักเรียนต้องการรู้อะไรบ้าง	 นักเรียนได้เรียนรู้อะไร
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

คำ�ชี้แจง 	ใหค้รผู้สูอนสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนร้ขูองนกัเรยีน  แลว้เขยีนเครือ่งหมาย ✓ 
	 ลงในช่องที่ตรงกับผลการประเมินตามหัวข้อที่กำ�หนด

				            รายการประเมิน

	

	เลขที่	 ชื่อ - สกุล						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)

กา
รร

่วม
กิจ
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เว
ลา

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

1. 	แนวคิด/ทฤษฎี	

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนผังความคิด (Mind Mapping)  

เปน็การแสดงความรูโ้ดยใชแ้ผนผงั เปน็วธิกีารนำ�ความรูห้รอืขอ้เทจ็จรงิมาจดัระบบ 

สร้างเป็นแผนผัง จัดความคิดรวบยอด หรือนำ�หัวข้อเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาแยกเป็น

หัวข้อย่อย และนำ�มาจัดเป็นลำ�ดับภาพ ดังนี้

	 1.1	 กำ�หนดชื่อเรื่องหรือความคิดรวบยอดสำ�คัญ

	 1.2	 ระดมสมองที่เกี่ยวข้องกับชื่อเรื่องหรือความคิดรวบยอดสำ�คัญ 

เป็นคำ�หรือวลีสั้นๆ แล้วจดบันทึกไว้

	 1.3	 นำ�คำ�หรือวลีที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันมาจับกลุ่ม ตั้งชื่อกลุ่มคำ�  

และเรียงลำ�ดับกลุ่มคำ�

	 1.4	 ออกแบบแผนผังความคิด โดยเขียนชื่อเรื่องไว้กลางหน้ากระดาษ 

วางชื่อกลุ่มคำ�รอบชื่อเรื่อง นำ�คำ�ที่สนับสนุนวางรอบกลุ่มคำ� ใช้เส้นโยงกลุ่มคำ� 

ให้เห็นความสัมพันธ์ (เส้นโยงอาจเขียนคำ�อธิบาย หรือกลุ่มคำ�อาจแสดงด้วยภาพ)

	 ขั้นตอนหลักๆ การสร้างแผนผังความคิด (Mind Mapping)

	 1.	 เขียน/วาดมโนทัศน์หลักตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ

	 2.	 เขียน/วาดมโนทัศน์รองที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์หลักไปรอบๆ

	 3.	 เขียน/วาดมโนทัศน์ย่อยที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์รองแตกออกไปเรื่อยๆ

	 4.	 ใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากที่สุด

	 5.	 เขียนคำ�สำ�คัญ (Keyword) บนเส้นและเส้นต้องเชื่อมโยงกัน

	 6.	 กรณีใช้สี ทั้งมโนทัศน์รองและย่อยควรเป็นสีเดียวกัน

	 7.	 คิดอย่างอิสระมากที่สุดขณะทำ�

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้วยแผนผังความคิด (Mind Mapping)
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	 เขยีนคำ�หลกั หรอืขอ้ความสำ�คญัของเรือ่งไวก้ลาง โยงไปยงัประเดน็รอง

รอบๆ ตามแต่ว่าจะมีกี่ประเด็น

2. 	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1 	เพื่อให้ผู้ เรียนอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง 

ได้ถูกต้องและเหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน 

	 2.2 	เพื่อให้ผู้เรียนอ่านเรื่องต่างๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด แผนผัง 

ความคิด บันทึก ย่อความ และรายงาน 

	 2.3	 เพื่อฝึกมารยาทในการอ่าน

3.	ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 3.2 	สาระที่ 1 การอ่าน

	 	 มาตรฐานการเรียนรู้ ท 1.1 	ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ

ความคิด เพื่อนำ�ไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำ�เนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน

	 	 ตัวชี้วัด

	 	 ท 1.1 ม.3/1 	อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง 

และเหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน 

 	 	 ท 1.1 ม.3/4 	อ่านเรื่องต่างๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด แผนผัง 

ความคิด บันทึก ย่อความ และรายงาน 

 		  ท 1.1 ม.3/10	มีมารยาทในการอ่าน
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

4. 	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1 	กิจกรรมการเรียนรู้

		  ขั้นนำ�

	  	 1) 	 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ

	  	 2) 	 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับมารยาทในการอ่าน 

เทคนิคการอ่านที่ช่วยให้จำ�ได้นาน ร่วมกันอภิปราย และกำ�หนดเป็นกฎกติกา 

ในการเรียนรู้ร่วมกัน

		  ขั้นสอน

	  	 3) 	 นกัเรยีนจบัเปน็กล่มุ กลุม่ละ 4 - 5 คน เลอืกประธาน เลขานกุารกลุม่

 ตั้งชื่อกลุ่มให้มีความหมาย และให้เหตุผลที่มาของชื่อกลุ่ม

	  	 4) 	 ครูแจกใบกิจกรรมที่ 1 และใบกิจกรรมที่ 2 ให้นักเรียน 

แต่ละกลุ่มศึกษา โดยให้ศึกษาเป็นรายบุคคลก่อนแล้วให้อภิปรายร่วมกันในกลุ่ม

	  	 5) 	 ใหแ้ตล่ะกลุม่ปฏบิตักิจิกรรมตามใบกจิกรรม โดยใหร้ะดมสมอง 

ดังนี้

	 	 	 5.1) 	กำ�หนดชื่อเรื่องจากบทความที่อ่าน

	 	 	 5.2) 	สรปุสาระสำ�คญัทีไ่ดจ้ากบทความทีอ่า่นเปน็คำ�หรอืวลสีัน้ๆ 

แล้วจดบันทึกไว้

	 	 	 5.3) 	นำ�คำ�หรอืวลทีีเ่กีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัมาจบักลุม่ ตัง้ชือ่กลุม่คำ�

และเรียงลำ�ดับกลุ่มคำ�

	  	 6) 	 ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบแผนผังความคิด โดยเขียน 

ชื่อเรื่องไว้กลางหน้ากระดาษ วางชื่อกลุ่มคำ�รอบชื่อเรื่อง นำ�คำ�ที่สนับสนุนวางรอบ

กลุ่มคำ� ใช้เส้นโยงกลุ่มคำ�ให้เห็นความสัมพันธ์
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

		  ขั้นสรุป

	 	 7) 	 ส่งตัวแทนนำ�เสนอแผนผังความคิด ร่วมกันอภิปรายและ 

เสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้ปรับปรุงพัฒนา

	 	 8) 	 ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรม

	 4.2 	สื่อประกอบการเรียนรู้

	 	 1)	 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว พร้อมแบบบันทึก 

	 	 	 แผนผังความคิด

	 	 2)	 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การอ่านบทร้อยกรอง พร้อมแบบบันทึก 

	 	 	 แผนผังความคิด

	 4.3 	การวัดและประเมินผล

	 	 1)	 ประเมินแผนผังความคิด

	 	 2)	 ประเมินใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

	 	 3)	 ประเมินใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การอ่านบทร้อยกรอง

	 	 4)	 สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

5.	จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1 	ผู้เรียนได้รับการพัฒนาด้านการอ่าน การสรุปข้อมูลจากการอ่าน  

และการอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้

	 5.2	 ผู้เรียนเห็นภาพความคิดรวบยอดในรูปแบบที่จับต้องได้ สะดวก

ในการนำ�ไปทบทวนทุกครั้งที่ต้องการ นอกจากนี้ในการรวบรวมความคิดรวบยอด 

ต้องใช้ความเข้าใจที่ชัดเจนและแม่นยำ�ทั้งในเรื่องความหมายและความเชื่อมโยง

ของความคิดรวบยอด จึงทำ�ให้การเรียนรู้กลายเป็นกระบวนการที่มีปฏิสัมพันธ์กัน
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

6. 	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1 	ความรู้ : ผู้เรียนรู้และเข้าใจเรื่องที่อ่านและเชื่อมโยงมาสู่ความคิด

รวบยอดของเรื่องที่อ่านได้

	 6.2 	สมรรถนะ : ผู้เรียนเป็นผู้มีเหตุผล สามารถคิดวิเคราะห์อย่างมี

เหตุผล เป็นระบบ และมีความสามารถในการสื่อสาร

	 6.3	 คุณลักษณะ : ผู้เรียนมีความใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำ�งาน

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 นางจตุพิตร บรรณสาร	 โรงเรียนบ้านหนองแวงเหนือ	  

	 	 	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 	 	 	 ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ภาคผนวก

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

	 ❖	 แบบบันทึกแผนผังความคิดที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

	 ❖	 แบบประเมินใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

	 ❖	 เกณฑ์การประเมินใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การอ่านบทร้อยกรอง

 	 ❖	 แบบบันทึกแผนผังความคิดที่ 2 เรื่อง การอ่านบทร้อยกรอง

	 ❖	 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

	 ❖	 เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 1

เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนจัดเป็นกลุ่ม และอ่านบทร้อยแก้วที่กำ�หนดให้ แล้วปฏิบัติ 

	 ดังนี้

 	 1. 	แต่ละกลุ่มอ่านบทร้อยแก้วที่กำ�หนดให้เป็นรายบุคคล

 	 2. 	แตล่ะกลุม่ระดมสมองกำ�หนดชือ่เรือ่ง หรอืความคดิรวบยอดทีส่ำ�คญั

เป็นคำ�หรือวลีสั้นๆ แล้วจดบันทึกไว้

 	 3. 	นำ�คำ�หรือวลีที่ เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันมาจับกลุ่ม ตั้งชื่อกลุ่มคำ�  

และเรียงลำ�ดับกลุ่มคำ�

 	 4. 	แต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้เป็นแผนผังความคิดลงในแบบบันทึก 

แผนผังความคิดที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

 	 5. 	ให้แต่ละกลุ่มทำ�แผนผังความคิดที่ได้นำ�มาจัดแสดงหน้าชั้นเรียน  

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มอื่นๆ
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ตัวอย่างการอ่านบทร้อยแก้ว

        ในปจัจบุนักลา่วกนัวา่ เรากำ�ลงัอยูใ่นยคุโลกาภวิตัน ์หรอืเรยีกอกีอยา่งวา่ 

โลกไร้พรมแดน แต่จะเรียกอยา่งไรก็ตามเถิด การอ่าน ก็เป็นกระบวนการ 

สำ�คัญอย่างยิ่งในการพัฒนาคนในทศวรรษนี้ เพราะโลกของการศึกษา 

มิได้จำ�กัดอยู่ภายในห้องเรียน ที่มีลักษณะรูปทรงสี่เหลี่ยมเเคบๆ เท่านั้น 

เเต่ข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศต่างๆ ได้ย่อโลกให้เล็กลงเท่าที่เราอยากรู้ได้

รวดเร็ว ในชั่วลัดนิ้วมือเดียวอย่างที่คนโบราณกล่าวไว้ จะมีสื่อให้อ่านอย่าง

หลากหลายให้เลือก ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ที่เราคุ้นเคย ไปจนสื่ออิเล็กทรอนิกส์

ที่เรียกว่า  “อินเทอร์เน็ต” เพราะการต่อสู้รุกรานกันของมนุษย์ยุคใหม่  

จะใชข้อ้มลู สตปิญัญา และคณุภาพของคนในชาต ิมากกวา่การใชก้ำ�ลงัอาวธุ

เข้าประหัตประหารกัน หากคนในชาติด้อยคุณภาพ ขาดการเรียนรู้ จะถูก

ครอบงำ�ทางปัญญาได้ง่ายๆ จากสื่อต่างๆ จากชาติที่พัฒนาเเล้ว

	 หากคนไม่อ่านหนังสือ ก็ยากที่จะพัฒนาสติปัญญา  และความรู้

ได้ โดยเฉพาะประเทศที่กำ�ลังพัฒนา  จะต้องทุ่มเทให้คนมีนิสัยรักการอ่าน  

มีทักษะในการอ่าน และพัฒนาวิธีการอ่านให้เป็นนักอ่านที่ดี นักอ่านที่ดี 

จะมภีมูคิุม้กนัการครอบงำ�ทางปญัญาไดเ้ปน็อยา่งด ีรูเ้ทา่ทนัคน และสามารถ

แก้ปัญหาได้ดี

                                               

ที่มา : ชาติก้าวไกลด้วยคนไทยรักการอ่าน : มานพ ศรีเทียม
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบบันทึกแผนผังความคิดที่ 1

เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

ชือ่กลุม่......................................................................................................................

รายชื่อสมาชิก	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่รว่มกนัสรปุความรูจ้ากการอา่นบทรอ้ยแกว้ 

	 	 โดยบันทึกเป็นแผนผังความคิด
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินใบกิจกรรมที่ 1

เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

ชื่อ ....................................................................ชั้น.....................เลขที่....................

วันที่..........................................................กลุ่ม........................................................

คำ�ชี้แจง 	แบบประเมินฉบับนี้ใช้สำ�หรับประเมินการปฏิบัติงานและผลงานของ

	 กลุ่มจากใบกิจกรรมที่ 1

				    ระดับคะแนน
	 ที่	 ประเด็นการประเมิน
			   3	 2	 1
			   (ดี)	 (พอใช้)	 (ปรับปรุง)

	 1	 แผนผังความคิด	 	 	 	

	 2	 ประเด็นสำ�คัญ				  

	 3	 ระบุคุณค่่า	 	 	 	

	 4	 เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น	 	 	 	

	 5	 ผลของเหตุการณ์	 	 	 	

		      รวมคะแนนทั้งหมด

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

	 	 .............../............../.............

เกณฑ์การตัดสิน							     

	 คะแนน	 	 11 - 15	 หมายถึง	 ดี 

	 คะแนน	 	   6 - 10	 หมายถึง	 พอใช้	

	 คะแนน	 	   0 - 5	 หมายถึง	 ปรับปรุง	
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมิน

 ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การอ่านบทร้อยแก้ว

	 ประเด็น		  ระดับคะแนน
			 
	 การประเมิน	 3	 2	 1
		  (ดี)	 (พอใช้)	 (ปรับปรุง)

ไม่สามารถกำ�หนด 

ชื่อเรื่องหรือความคิด

รวบยอดสำ�คัญได้ 

ไม่สามารถบอก 

ประเด็นสำ�คัญ 

ในเรื่องได้

ไม่สามารถระบุคุณค่า

ในเรื่องได้

 

ไม่สามารถบอก

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้ 

ไม่สามารถบอกผลของ

เหตุการณ์ได้

สามารถกำ�หนด 

ชื่อเรื่องหรือความคิด

รวบยอดสำ�คัญได้ 

สามารถบอกประเด็น 

สำ�คัญในเรื่องได้บ้าง 

สามารถระบุคุณค่า 

ในเรื่องได้บ้าง 

สามารถบอกเหตุการณ์ 

ที่เกิดขึ้นได้บ้าง	  

สามารถบอกผลของ

เหตุการณ์ได้บ้าง	

สามารถกำ�หนด 

ชื่อเรื่องหรือความ

คิดรวบยอดสำ�คัญได้

สอดคล้องถูกต้อง

สามารถบอกประเด็น 

สำ�คัญในเรื่อง 

ได้ครบถ้วนถูกต้อง

สามารถระบุคุณค่า 

ในเรื่องได้ครบถ้วน 

ถูกต้อง

สามารถบอกเหตุการณ์

ที่เกิดขึ้นได้ถูกต้อง 

ตามลำ�ดับขั้นตอน

สามารถบอกผลของ

เหตุการณ์ได้ถูกต้อง	

1. แผนผัง

ความคิด	  

 

2.	ประเด็น 

สำ�คัญ 

3.	ระบุคุณค่า 

 

4.	 เหตุการณ์

ที่เกิดขึ้น 

5.	ผลของ

เหตุการณ์
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 2

เรื่อง การอ่านบทร้อยกรอง

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนจัดเป็นกลุ่ม และอ่านบทร้อยกรองที่กำ�หนดให้ แล้วปฏิบัติ 

	 ดังนี้ 

 	 1. 	แต่ละกลุ่มอ่านบทร้อยกรองที่กำ�หนดให้เป็นรายบุคคล

 	 2.	 แต่ละกลุ่มระดมสมองกำ�หนดชื่อเรื่องหรือความคิดรวบยอดสำ�คัญ

เป็นคำ�หรือวลีสั้นๆ แล้วจดบันทึกไว้

 	 3. 	นำ�คำ�หรือวลีที่ เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันมาจับกลุ่ม ตั้งชื่อกลุ่มคำ�  

และเรียงลำ�ดับกลุ่มคำ�

 	 4. 	แต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้เป็นแผนผังความคิดลงในแบบบันทึก 

แผนผังความคิดที่ 2 เรื่อง การอ่านบทร้อยกรอง

	 5. 	ตวัแทนกลุม่นำ�เสนอความร้ ูโดยใชแ้ผนผงัความคดิประกอบการนำ�เสนอ

	 อันการงานคือคุณค่าของมนุษย์	 ของมีเกียรติสูงสุดอย่าสงสัย

ถ้าสนุกด้วยการงานเบิกบานใจ	 ไม่เท่าไรรู้ธรรมฉํ่าซึ้งจริง

	 เพราะการงานเป็นตัวการประพฤติธรรม 	 กุศลกรรมกลํ้าปนมามีค่ายิ่ง

ถ้าจะเปรียบก็เปรียบคนฉลาดยิง	 นัดเดียววิ่งเก็บนกหลายพกมา

	 คือการงานนั้นต้องทำ�ด้วยสติ      	 มีสมาธิขันติมีอุตสาห์

มีสัจจะมีทมะมีปัญญา                          	 มีศรัทธาและกล้าหาญรักงานจริง

                                                                   

ผู้แต่ง : พุทธทาสภิกขุ

หมายเหตุ : แบบประเมินใบกิจกรรมที่ 2 ใช้แบบเดียวกับใบกิจกรรมที่ 1
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบบันทึกแผนผังความคิดที่ 2

เรื่อง การอ่านบทร้อยกรอง

ชือ่กลุม่......................................................................................................................

รายชื่อสมาชิก	 1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้จากการอ่านบทร้อยกรอง 

		  โดยบันทึกเป็นแผนผังความคิด
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ 

	 ลงในช่องที่ตรงกับผลการประเมินตามหัวข้อที่กำ�หนด

				            ประเด็นการประเมิน

	

	
เลขที่	 ชื่อ - สกุล

						      คะแนน

								        รวม

		

	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (3)	 (15)

กา
รร

่วม
กิจ

กร
รม

กา
รร

ับฟ
ัง 

คว
าม

คิด
เห

็นข
อง

ผู้อ
ื่น

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ

ขย
ันห

มั่น
เพ

ียร

ตร
งต

่อเ
วล

า

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

		  .............../............../.............
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้

	 ประเด็น		  คะแนน
			 
	 การประเมิน	 3	 2	 1

ไมม่คีวามกระตอืรอืรน้

ในการร่วมกิจกรรม 

ไม่รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่น

 

ไม่มีความรับผิดชอบ

ในงานที่ได้รับ 

มอบหมาย 

ไม่มีความเพียร

พยายามทำ�งาน 

ให้สำ�เร็จ	

ส่งผลงานไม่เรียบร้อย

และช้ากว่าเวลา 

ที่กำ�หนด  

มีความกระตือรือร้น

ในการร่วมกิจกรรม

บางครั้ง	

รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่นเป็นบางครั้ง

 

มีความรับผิดชอบ 

ในงานที่ได้รับ 

มอบหมายบางครั้ง	 

มีความเพียรพยายาม

ทำ�งานให้สำ�เร็จ 

เป็นบางครั้ง

ส่งผลงานเสร็จ 

เรียบร้อย แต่ช้ากว่า 

เวลาที่กำ�หนด	

มีความกระตือรือร้น

ในการร่วมกิจกรรม

อย่างสมํ่าเสมอ

รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่นอย่าง 

สมํ่าเสมอ

มีความรับผิดชอบ 

ในงานที่ได้รับ 

มอบหมายอย่าง 

สมํ่าเสมอ

มีความเพียรพยายาม

ทำ�งานให้สำ�เร็จอย่าง

สมํ่าเสมอ

ส่งผลงานเสร็จ 

เรียบร้อย ทันตามเวลา

ที่กำ�หนด

1. การร่วม

กิจกรรม

 

2. การรับฟัง

ความคิดเห็น

ของผู้อื่น

3. ความ 

รับผิดชอบ 

 

4. ขยัน 

หมั่นเพียร 

5. ตรงต่อเวลา





175

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

1.	แนวคิด/ทฤษฎี

	 การจัดกิ จกรรมการ เรี ยนรู้ เพื่ อส่ ง เสริมความคิดสร้ า งสรรค์   

เป็นกระบวนการทางปัญญาระดับสูงที่ใช้กระบวนการทางความคิดหลายๆ อย่าง 

มารวมกัน เพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่หรือแก้ปัญหาที่มีอยู่ให้ดีขึ้น ความคิดสร้างสรรค ์

เกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนมีอิสรภาพทางความคิด ประกอบด้วย ความคิดคล่องแคล่ว  

(Fluency) คิดยืดหยุ่น (Flexibility) คิดริเริ่ม (Originality) และความคิดละเอียดลออ  

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการมองเห็นสิ่งต่างๆ ในแง่มุมใหม่ๆ  

หรอืกระทำ�การสิง่ตา่งๆ ไดอ้ยา่งมเีอกลกัษณเ์ฉพาะตวั ไมซ่ํา้แบบใคร มคีวามแปลกใหม ่ 

เชื่อมโยงสิ่งที่ไม่สัมพันธ์ให้กลายเป็นสิ่งใหม่ได้ ซึ่งในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดนี้ 

ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนดังนี้

	 1.1	 ขัน้สรา้งความตระหนกั ผูส้อนใชเ้ทคนคิในการกระตุน้เรา้ เรยีกรอ้ง

ความสนใจของผู้เรียน เช่น เกม เพลง นิทาน ลีลาท่าทางที่ทำ�ให้ผู้เรียนเกิด

จินตนาการ

	 1.2 	ขั้นระดมพลังความคิด เป็นการดึงศักยภาพของผู้เรียนเพื่อให้

สามารถค้นหาคำ�ตอบ ผู้เรียนทุกคนต้องมีส่วนร่วม

	 1.3 	ขัน้สรา้งสรรคช์ิน้งาน เมือ่ผา่นกระบวนการเรยีนรูค้ดิหาคำ�ตอบแลว้ 

ผู้เรียนเกิดจินตนาการในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบต่างๆ เช่น บทร้อยกรอง 

บทเพลง ปริศนา คำ�ทาย งานประดิษฐ์ รูปทรง มิติ ฯลฯ 

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
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	 1.4 	ขั้นนำ�เสนอผลงาน ผู้เรียนนำ�เสนอผลงานโดยได้มีโอกาสวิพากษ์ 

วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลจากการนำ�เสนอของผู้อื่น เป็นขั้น 

สง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม คา่นยิม การรูจ้กัการยอมรบั การมเีหตผุล การประยกุต ์

และการนำ�ไปใช้

	 1.5 	ขั้นวัดและประเมินผล โดยใช้เครื่องมือที่หลากหลาย เน้นให้ผู้เรียน 

รู้จักประเมินผลงานของตนเองและผู้อื่น มีการยอมรับ แก้ไข บนพื้นฐานของ 

ปัญญาธรรม คารวะธรรม และสามัคคีธรรม

	 1.6 	ขั้นเผยแพร่ผลงาน ผลงานของผู้เรียนทุกคนได้นำ�ไปเผยแพร่ 

ในรูปแบบต่างๆ เช่น นิทรรศการ เพื่อให้ผู้ปกครอง ชุมชน ได้ชื่นชมผลงาน 

2.	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1 	เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการผสมผสานวัสดุต่างๆ ในการสร้างงาน

ทัศนศิลป์โดยใช้หลักการออกแบบ

	 2.2 	เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์เพื่อบรรยาย

เหตุการณ์ต่างๆ โดยใช้เทคนิคที่หลากหลาย

	 2.3	 เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษาและอภิปรายเกี่ยวกับงานทัศนศิลป์ 

ที่สะท้อนคุณค่าของวัฒนธรรม

	 2.4	 เพือ่ใหผ้้เูรยีนสามารถเปรยีบเทยีบความแตกตา่งของงานทศันศลิป ์

ในแต่ละยุคสมัยของวัฒนธรรมไทยและสากล
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3.	ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 3.2 	สาระที่ 1 ทัศนศิลป์

		  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ 1.1 	 สรา้งสรรคง์านทศันศลิปต์ามจนิตนาการ 

และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอด

ความรูส้กึ ความคดิตอ่งานศลิปะอยา่งอสิระ ชืน่ชม และประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจำ�วนั

		  ตัวชี้วัด

 		  ศ 1.1 ม.3/5	 มทีกัษะในการผสมผสานวสัดตุา่งๆ ในการสรา้งงาน

ทัศนศิลป์โดยใช้หลักการออกแบบ

 		  ศ 1.1 ม.3/9 	สรา้งสรรคง์านทศันศลิปเ์พือ่บรรยายเหตกุารณต์า่งๆ  

โดยใช้เทคนิคที่หลากหลาย

		  มาตรฐานการเรียนรู้ ศ 1.2	 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ 

ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล

		  ตัวชี้วัด

 		  ศ 1.2 ม.3/1 	ศกึษาและอภปิรายเกีย่วกบังานทศันศลิปท์ีส่ะทอ้น

คุณค่าของวัฒนธรรม

 		  ศ 1.2 ม.3/2 	 เปรียบเทียบความแตกต่างของงานทัศนศิลป์ 

ในแต่ละยุคสมัยของวัฒนธรรมไทยและสากล
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4.	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1 	กิจกรรมการเรียนรู้

		  4.1.1	 ขั้นสร้างความตระหนัก

 			   1) 	 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้

			   2) 	 ครูนำ�สนทนาเกี่ยวกับเรื่องของศิลปะ ดังนี้

				    2.1) 	 ศิลปะเกี่ยวข้องกับสังคมไทยอย่างไร (คำ�ตอบ 

ที่คาดหวัง : การดำ�เนินชีวิตที่มีเกียรติ ที่สร้างอนุสรณ์สถานที่สำ�คัญต่างๆ เป็นต้น)

				    2.2) 	 ให้นักเรียนยกตัวอย่างงานศิลปะที่เกี่ยวข้องกับ 

ศาสนา  (คำ�ตอบทีค่าดหวงั : การสรา้งพระพทุธรปูปางตา่งๆ การเขยีนภาพพระพทุธประวตั ิ 

การก่อสร้างอาคารภายในวัด เป็นต้น)

				    2.3)	 นกัเรยีนอภปิรายความแตกตา่งของงานศลิปะไทย

กับงานศิลปะสากล (คำ�ตอบที่คาดหวัง : งานศิลปะไทยมีเอกลักษณ์โดดเด่นที่มี

ความอ่อนช้อย สวยงามแฝงด้วยศิลปะวัฒนธรรม ภูมิปัญญาที่มีความเฉพาะของชาติ 

อย่างเด่นชัดมากกว่างานศิลปะสากลที่มีีความผสมผสานหลากหลายวัฒนธรรม 

และมีความเป็นนานาชาติ เป็นต้น)

		  4.1.2	 ขั้นระดมพลังความคิด 

			   1) 	 นักเรียนร่วมกันบอกความเชื่อทางวัฒนธรรมไทยที่พบ 

ในแต่ละสมัยมีอะไรบ้าง (คำ�ตอบที่คาดหวัง : ความเชื่อเกิดจากการยอมรับนับถือ

ในสิ่งต่างๆ มีรูปแบบแตกต่างกัน ดังนี้)

	 	 	 	 ●	 สมัยโบราณ เชื่อในพลังอำ�นาจลี้ลับ

	 	 	 	 ●	 สมัยกลาง มีความเชื่อเรื่องอิทธิฤทธิ์แห่งกรรม

	 	 	 	 ●	 สมัยใหม่ เชื่อในวิทยาศาสตร์ และสิ่งที่พิสูจน์ได้
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				    ดงันัน้ สงัคมไทยจงึมคีวามเชือ่เรือ่งบญุ - บาป ทำ�ดไีดด้ ี

ทำ�ชั่วได้ชั่ว ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา และกลายเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม 

ในที่สุด

			   2) 	 นกัเรยีนชว่ยกนัอภปิรายเรือ่งของอทิธพิลความเชือ่กบั

การสร้างงานศิลปะ ในประเด็นกรณีศึกษา ดังนี้

				    2.1) 	 ประเพณีงานแห่ผีตาโขน จังหวัดเลย

				    2.2) 	 ประเพณีงานไหลเรือไฟ จังหวัดหนองคาย

				    2.3) 	 ประ เพณี ง านแห่ เที ยนพรรษา  จั งหวั ด

อุบลราชธานี

				    2.4) 	 ประเพณีงานยี่เป็ง จังหวัดเชียงใหม่

(คำ�ตอบที่คาดหวัง : อิทธิพลทางความเชื่อเป็นแรงกระตุ้นให้แสวงหาคำ�ตอบ  

ดังนั้น พิธีกรรมจึงกลายเป็นศิลปะที่หลากหลาย เมื่อมีประสบการณ์และทักษะ 

เพิม่มากขึน้กม็ผีลของการแสดงออกพฒันาเปน็รปูแบบงานศลิปะทีส่วยงาม สะทอ้น 

ให้เห็นถึงอิทธิพลความเชื่อด้านต่างๆ อย่างเด่นชัด ซึ่งถือว่างานศิลปะลักษณะนี้ 

เกิดจากความสัมพันธ์งานศิลปะกับวัฒนธรรม)

			   3) 	 ให้นักเรียนจับเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4 - 6 คน  

แต่ละกลุ่มคัดเลือกประธาน รองประธาน และเลขานุการกลุ่ม แบ่งภาระหน้าที่กัน

ให้ชัดเจน ครูกำ�หนดหัวข้อในการอภิปรายในกลุ่ม ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอหน้าชั้น

 			   หัวข้อในการอภิปราย

			   (1)	 ศาสนากับศิลปะ (ใช้ภาพประกอบ) 

				    (คำ�ตอบที่คาดหวัง : งานศิลปะที่สะท้อนเด่นชัดที่สุด  

คือ การปั้น หรือเขียนบนฝาผนังโบสถ์ วิหาร สถูป เจดีย์ ช่วยให้เราเข้าใจและ 

เห็นคุณค่าศาสนามากขึ้น จนกลายเป็นเลื่อมใสและศรัทธา)
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			   (2)	 ความสัมพันธ์ของทัศนศิลป์กับสังคมไทย 

				    (คำ�ตอบที่คาดหวัง : มีหลากหลายดังนี้ ด้านศาสนา

และพิธีต่างๆ การประดับตกแต่งต่างๆ ความงามที่รวมถึงโครงร่าง รูปทรง สีสัน  

นํา้หนกัและพืน้ผวิ ภาพสะทอ้นทางสงัคม เชน่ วถิชีวีติ ประวตัศิาสตร ์และประเพณี

วัฒนธรรม)

		  4.1.3	 ขั้นสร้างสรรค์ชิ้นงาน

			   1) 	 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ เรื่อง ศิลปะไทย 

และศิลปะสากล

			   2) 	 เมื่อศึกษาใบความรู้แล้วให้แต่ละกลุ่มทำ�ใบกิจกรรม 

เพื่อสร้างชิ้นงาน 

		  4.1.4	 ขั้นนำ�เสนอผลงาน

			   ให้แต่ละกลุ่มนำ�เสนอผลจากการศึกษา และนำ�ไปสู่การ 

สร้างชิ้นงานตามประเด็น ดังนี้

			   1)	 คุณค่าและความงามของงานศิลปะแบบไทย

			   2) 	 คุณค่าและความงามของศิลปะแบบสากล

		  4.1.5	 ขั้นวัดและประเมินผล

			   1) 	 ประเมินผลงานกลุ่มจากการศึกษาค้นคว้า

			   2) 	 ประเมินชิ้นงานศิลปะ	  

		  4.1.6	 ขั้นเผยแพร่ผลงาน

				    ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจัดนิทรรศการเผยแพร่ผลงานศิลปะ

	 4.2 	สื่อประกอบการเรียนรู้

		  1)	 ใบความรู้ที่ 1 - 6

		  2)	 สื่อรูปภาพ

		  3)	 ใบกิจกรรม
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 	 4.3 	การวัดและประเมินผล

		  1)	 สังเกตพฤติกรรมกลุ่ม

		  2)	 ประเมินการนำ�เสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

		  3)	 ประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่ม 

5. 	จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1 	ผู้เรียนมีทักษะพื้นฐานทางด้านกระบวนการคิด มีจินตนาการ 

และความคิดสร้างสรรค์ 

	 5.2 ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ คุณค่างานทัศนศิลป์ 

ถ่ายทอดความรู้สึกอย่างอิสระ ชื่นชม และนำ�ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน 

	 5.3 	ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อทาง 

การศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม และสังคม กับการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

6. 	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1 	ความรู้ : ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ระหว่าง

ความเชือ่ทางการศกึษา ศาสนา วฒันธรรม และสงัคม กบัการสรา้งสรรคง์านศลิปะ 

 	 6.2	 สมรรถนะ : ผู้เรียนมีความสามารถด้านการสื่อสาร และการคิด

วิเคราะห์ คิดจินตนาการ และคิดสร้างสรรค์ 

	 6.3 	คุณลักษณะ : ผู้เรียนภูมิใจในความเป็นไทย

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 นางเปมิกา อุปัชฌาย์		  โรงเรียนหกสิบพรรษาวิทยาคม

					     สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					     มัธยมศึกษา เขต 29
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ภาคผนวก

	 ❖	 ใบความรู้ที่ 6 เรื่อง ศิลปะสากล
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ใบความรู้ที่ 1

เรื่อง ประเพณีผีตาโขน

ประวัติความเป็นมา (ประเพณีผีตาโขน จังหวัดเลย)

	 ประเพณีผีตาโขน เป็นประเพณีที่มีมาตั้งแต่โบราณ จะมีมาตั้งแต่เมื่อใด 

ไม่ปรากฏ สันนิษฐานว่ามีมาตั้งแต่มี “บุญหลวง” เป็นบุญพระเวสสันดร 

และบุญบั้งไฟ รวมกันนับเป็นเวลานานหลายร้อยปี หรืออาจจะมีตั้งแต่เมื่อครั้ง 

พระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทย

 	 ประเพณีผีตาโขนมีลักษณะที่ใกล้เคียงกับการบูชาบรรพบุรุษของ

อาณาจักรล้านช้าง หลวงพระบาง ซึ่งมีอาณาเขตติดกับอำ�เภอด่านซ้าย เชียงคาน 

และหล่มเก่าในปัจจุบัน นอกจากนี้ ยังมีการกล่าวกันว่า ผีตาโขนเกิดขึ้นเมื่อครั้ง

ที่พระเวสสันดรและพระนางมัทรีจะเดินทางออกจากป่ากลับสู่เมือง บรรดาผีป่า 

หลายตนและสตัวน์านาชนดิอาลยัรกั จงึพากนัแหแ่หนแฝงตวัแฝงตนมากบัชาวบา้น 

เพื่อมาส่งทั้งสองพระองค์กลับเมือง เรียกกันว่า “ผีตามคน” หรือ “ผีตาขน”  

จนกลายมาเป็น “ผีตาโขน” อย่างในปัจจุบัน
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	 คำ�ว่า “ผีตาโขน” จัดว่าเป็นชื่อการละเล่นชนิดหนึ่ง โดยผู้ เล่น 

ทำ�รูปหน้ากาก มีลักษณะน่าเกลียดน่ากลัวมาสวมใส่ และแต่งตัวมิดชิด แล้วเข้า 

ขบวนแห่แสดงท่าทางต่างๆ ในระหว่างมีงานบุญตามประเพณีประจำ�ปีของ 

ท้องถิ่นพื้นบ้าน การเล่นผีตาโขนมีเฉพาะงานบุญประเพณีที่ภาษาพื้นบ้านของ 

อำ�เภอด่านซ้าย จังหวัดเลย เรียกว่า “บุญหลวง” ที่วัดโพนชัย อำ�เภอด่านซ้าย  

ในเดือนแปดข้างขึ้น นิยมทำ� 3 วัน คือ วันแรกเป็นวันรวม (วันโฮม) เป็นวันที่

ประชาชนตามตำ�บล หมู่บ้านต่างๆ เดินทางมาร่วมงาน ซึ่งปกติจะนำ�บั้งไฟมาด้วย  

โดยเริ่มตั้งแต่เวลาประมาณ 04.00 น. - 05.00 น. ทำ�พิธีอัญเชิญพระอุปคุตเข้ามา 

ประดิษฐานอยู่ที่วัด โดยอัญเชิญก้อนหินจากแม่นํ้ามาใส่พาน สมมติว่าเป็น 

พระอุปคุต แล้วนำ�มาประดิษฐานไว้ที่หออุปคุต ข้างศาลาโรงธรรมที่จัดเตรียมไว้  

เชื่อว่าจะสามารถป้องกันเหตุเภทภัยต่างๆ ที่จะเกิดในงานได้ 

ภาพประกอบจากอินเทอร์เน็ต

ข้อมูลภาพ ณ วันที่ 17 - 3 - 57
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	 เมื่อพิธีอัญเชิญพระอุปคุตเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะมีการละเล่นต่างๆ  

ทั้งกลางวันและกลางคืน เช่น เล่นเซิ้งบั้งไฟ ฟ้อนรำ� การแสดงผีตาโขน การแสดง

การละเล่นต่างๆ เป็นต้น วันที่สองของงานจะมีการละเล่นต่างๆ ตั้งแต่ตอนเช้า 

ถึงบ่าย 

 

 

	 ประเพณผีตีาโขนเปน็การละเลน่ทีเ่กีย่วเนือ่งกบัพธิกีรรม มวีตัถปุระสงค์

เพื่อบวงสรวงบูชาติดต่อกับผู้ชมดูการละเล่น คือ วิญญาณผีบรรพชนที่กลุ่มชน 

ชาติพันธุ์ ไท-ลาวเชื่อถือร่วมกันว่า บรรพชนคือต้นตระกูลเผ่าพันธุ์ผู้ที่สร้าง 

บ้านแปงเมือง บรรพชนเมื่อตายเป็นผีจึงเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่น่าเกรงขาม มีอำ�นาจ

ที่จะดลบันดาลให้ความอุดมสมบูรณ์หรือความหายนะแก่บ้านเมืองได้ 

	 เพื่อเป็นการแสดงความเคารพและเพื่อความอุดมสมบูรณ์พูนสุขของ 

บ้านเมือง เมื่อถึงงานบุญประเพณีสำ�คัญๆ ตามฮีตประเพณี จึงต้องทำ�การละเล่น

ภาพประกอบจากอินเทอร์เน็ต

ข้อมูลภาพ ณ วันที่ 17 - 3 - 57
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เต้นฟ้อนผีตาโขนเพื่อเซ่นสรวงบูชาให้เป็นที่ถูกอกถูกใจแก่ผีบรรพชน การละเล่น 

ผีตาโขนจึงเป็นการละเล่นที่มีมาแต่โบราณ และผ่านการสืบทอดทางพิธีกรรม 

เป็นสายยาวจากรุ่นต่อรุ่นมาจนถึงปัจจุบัน 

	 ผีตาโขนจึงเป็นการละเล่นส่วนหนึ่งในงานบุญหลวงของอำ�เภอด่านซ้าย 

หรือเมืองด่านซ้ายในอดีต นับเป็นการละเล่นที่นำ�พาให้เกิดความสนุกสนานและ

ความบันเทิงเป็นหลัก เช่นเดียวกับการเล่นทอดแห ขายยา และทั่งบั้ง อันเป็นสีสัน

แห่งการเฉลิมฉลองในงานบุญหลวง และโดยเฉพาะในพิธีอัญเชิญพระเวสสันดร 

และพระนางมทัรเีขา้เมอืง ตามฮตีเดอืนสี ่(บญุเผวส) ของชาวอสีาน ซึง่ชาวดา่นซา้ย 

ได้รวมเอางานบุญฮีตเดือนสี่ (บุญเผวส) ฮีตเดือนห้า (บุญสงกรานต์) ฮีตเดือนหก 

(บญุบัง้ไฟ) และฮตีเดอืนเจด็ (บญุซำ�ฮะ) มาจดัขึน้พรอ้มกนัในชว่งเดอืนเจด็ของทกุป ี 

ซึ่งมักจะอยู่ระหว่างปลายเดือนมิถุนายนถึงช่วงต้นเดือนกรกฎาคม

ประเภทของผีตาโขน

	 1.	 ผีตาโขนใหญ่ เป็นหุ่นที่ขึ้นรูปจากโครงไม้ไผ่สานที่มีขนาดใหญ่

แล้วห่อคลุมด้วยผ้าหรือกระดาษ มีขนาดใหญ่กว่าคนธรรมดาประมาณ 2 เท่า  

ประดับตกแต่งด้วยเศษวัสดุที่หาได้ในท้องถิ่น คนเล่นจะเข้าไปอยู่ในตัวหุ่น 

การจัดงานแต่ละปีจะมีการทำ�ผีตาโขนใหญ่เพื่อร่วมขบวนแห่เพียง 1 คู่เท่านั้น คือ  

ผีตาโขนชาย 1 ตัว และหญิง 1 ตัว ผู้มีหน้าที่ทำ�ผีตาโขนใหญ่จะมีเฉพาะกลุ่มเท่านั้น 

การทำ�ต้องได้รับอนุญาตจากผีหรือเจ้าก่อน ถ้าได้รับอนุญาตแล้วต้องทำ�ทุกปี  

หรือทำ�ติดต่อกันอย่างน้อย 3 ปี

 	 2. 	ผีตาโขนเล็ก ผีตาโขนเล็กเป็นการละเล่นของเด็ก ไม่ว่าเด็กเล็ก 

เด็กวัยรุ่น หรือผู้ใหญ่ ทั้งผู้หญิงผู้ชายต่างมีสิทธิ์ทำ�และเข้าร่วมสนุกได้ทุกคน  

แต่ผู้หญิงไม่ค่อยเข้าร่วม เพราะเป็นการเล่นค่อนข้างผาดโผนและซุกซน
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เครื่องแต่งกายผีตาโขน

	 ผู้เข้าร่วมในพิธีนี้จะแต่งกายคล้ายผีและปีศาจใส่หน้ากากขนาดใหญ่ 

เครื่องแต่งกายของผีตาโขนส่วนใหญ่มักประกอบด้วย

 	 ส่วนประกอบของหัว หรือที่เรียกว่าหน้ากากนั้น ทำ�ด้วย “หวด” 

หรือภาชนะที่ใช้นึ่งข้าวเหนียว ซึ่งเป็นส่วนด้านบนดูคล้ายหมวก 

	 ส่วนหน้านั้นทำ�จากโคนก้านมะพร้าว นำ�มาตัดปาดให้เป็นรูปหน้ากาก

และเจาะช่องตา 

	 จมูกทำ�จากไม้เนื้ออ่อน แกะให้เป็นรูปทรงต่างๆ ตามแต่จินตนาการ

ของผู้สร้างสรรค์ โดยทำ�เป็นลักษณะยาวแหลมคล้ายงวงช้าง 

	 เขาทำ�จากปลีมะพร้าวแห้ง โดยนำ�ส่วนประกอบต่างๆ มาเย็บติดเข้าไว้

ด้วยกัน และทาสีสันวาดลวดลายไปบนด้านหน้าของหน้ากากนั้นๆ หลังจากนั้น  

จะเย็บเศษผ้าติดไว้บริเวณด้านบน (หลัง) เพื่อให้คลุมส่วนคอของผู้ใส่ไปจนถึงไหล่

 	 ส่วนประกอบของเครื่องแต่งกาย จะเป็นชุดที่ทำ�จากเศษผ้า ซึ่งนำ�มา

เย็บติดกัน และมี “หมากกะแหล่ง” หรือกระดิ่ง (คล้ายกับที่แขวนคอโค กระบือ) 

แขวนผูกไว้บริเวณเอว เพื่อให้เกิดเสียงดังเป็นจังหวะเวลาเดินและส่ายสะโพก

 	 ส่วนประกอบสุดท้าย คือ ดาบหรือง้าว ที่จะทำ�จากไม้เนื้ออ่อน

ในขบวนแห่จะประกอบไปด้วยการร้องรำ�ทำ�เพลงอย่างสนุกสนาน

การละเล่นผีตาโขน

 	 การละเล่นผีตาโขนจะใช้เวลาในการประกอบพิธีกรรม 3 วัน ด้วยกัน  

ซึ่งจะมีขบวนแห่ผีตาโขนในวันที่ 2 ส่วนวันแรกกับวันที่ 3 จะเป็นการประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา
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 	 วันแรก จะเป็นวันที่ชาวบ้านจะช่วยกันสร้างหออุปคุตและทำ�กระทง

เล็กเพื่อนำ�ไปวางตามทิศต่างๆ จำ�นวนสี่ทิศด้วยกัน บนหอหลวงจะมีร่มขนาดใหญ่ 

กางกั้นไว้ ถือเป็นวันแรกของการทำ�พิธีในการเอาฤกษ์

 	 วันที่สอง จะเป็นวันที่ทำ�พิธีอัญเชิญพระอุปคุต ในวันนี้จะมีขบวนแห่ 

ผีตาโขน และมีการบรรเลงเครื่องดนตรีพื้นเมืองอย่างครื้นเครงตลอดเส้นทาง 

การแห่ขบวน ซึ่งจะทำ�พิธีแห่ไปยังวัดเพื่อทำ�พิธีบายศรีสู่ขวัญ ในขบวนแห่บรรดา 

ผีตาโขนทั้งหลายก็จะออกมาร่ายรำ�กันอย่างสนุกสนาน

 	 วันที่สาม ในวันนี้ชาวบ้านจะไปทำ�บุญตักบาตรที่วัด เลี้ยงอาหารเช้า 

และอาหารเพลแด่พระภิกษุสงฆ์ ร่วมกันฟังเทศน์มหาชาติ พระเวสสันดรชาดก  

ซึ่งในวันนี้จะไม่มีการละเล่นผีตาโขน แต่จะประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและอุทิศ

ส่วนบุญส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ และสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดหรือ 

ในพระธาตุ

 	 ประเพณผีตีาโขนเปน็ประเพณทีีป่ฏบิตักินัมานานจนกลายเปน็เอกลกัษณ์

ประจำ�จังหวัดเลย ที่รวมอยู่ในงานบุญหลวงที่มีงานบุญผะเหวดและบุญบั้งไฟ 

และถอืเปน็การบชูาอารกัษห์ลกัเมอืง และบวงสรวงดวงวญิญาณอนัศกัดิส์ทิธิใ์นอดตี  

ในปัจจุบันประเพณีผีตาโขนกลายเป็นประเพณีที่สามารถสร้างรายได้ในการท่องเที่ยว 

ใหก้บัจงัหวดัเลย และถอืเปน็ประเพณทีีส่บืทอดกนัมาของชาวบา้นทีย่งัคงอนรุกัษไ์ว้ 

ให้เยาวชนรุ่นหลังได้ชม และเรียนรู้วัฒนธรรมและประเพณีที่มีมาช้านาน

ที่มา : http://sites.google.com/site/62web1749/prawati-prapheni-phi-ta-khon

	 http://www.dasta.or.th/th/history/508-508.html

	 http://maplemaplemm.blogspot.com/
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ใบความรู้ที่ 2

เรื่อง ประเพณีไหลเรือไฟ

ประวัติความเป็นมา

 	 งานประเพณีไหลเรือไฟ หรือเฮือไฟ (ในภาษาท้องถิ่น) เป็นประเพณ ี

ที่จัดขึ้นทั่วไปในหลายจังหวัดในภาคอีสาน โดยเฉพาะจังหวัดที่ตั้งอยู่ติดลำ�นํ้า เช่น 

แมน่ํา้มลู แมน่ํา้ช ีและแมน่ํา้โขง เปน็ตน้ การไหลเรอืไฟในภาคอสีานนัน้เริม่ตน้ครัง้แรก 

เมื่อใดไม่ปรากฏหลักฐานยืนยันแน่ชัด สันนิษฐานว่าคงมีมาก่อนที่พุทธศาสนา 

จะเผยแพร่มาสู่ประเทศไทย เพราะสมัยก่อนกษัตริย์ไทยยังยึดถือพิธีพราหมณ์อยู่  

โดยไดร้บัอทิธพิลมาจากอนิเดยี สมยัทีน่ำ�อารยธรรมเขา้มาเผยแพรใ่นแถบสวุรรณภมู ิ 

ดังพบว่าประเพณีงานบุญโดดเด่นที่จัดขึ้นในภาคอีสานมักเกี่ยวโยงหรือผูกพันกับ 

เรือ่งของไฟเกอืบทัง้สิน้ เชน่ งานแหเ่ทยีนเขา้พรรษา บญุบัง้ไฟ พธิไีหลเรอืไฟ เพราะ

มีความเชื่อว่า “ไฟ” เป็นเทพเจ้าองค์หนึ่งในศาสนาพราหมณ์ เรียกว่า เทพอัคคี  

มีฐานะรองจากพระอินทร์ สามารถเผาผลาญสิ่งชั่วร้ายและขจัดความทุกข์ยาก 

ให้ดับสลายไปได้

	 จังหวัดต่างๆ ที่มีการจัดประเพณีไหลเรือไฟ เช่น จังหวัดศรีสะเกษ 

จังหวัดเลย จังหวัดนครพนม จังหวัดหนองคาย จังหวัดอุบลราชธานี ฯลฯ มักจัดขึ้น

คล้ายคลึงกัน แต่ก็แตกต่างกันในด้านคติความเชื่อ จังหวัดหนองคายมีความเชื่อว่า  

เปน็การบชูารอยพระพทุธบาททีป่ระทบัไวท้ีร่มิฝัง่นํา้นมัทานท ีซึง่ตามพระพทุธประวตั ิ

กล่าวว่า ครั้งที่พญานาคได้ทูลอาราธนาพระพุทธองค์ไปแสดงธรรมในพิภพของ 

นาคใต้เมืองบาดาล เมื่อพระองค์เสด็จกลับทางฝ่ายพญานาคได้ทูลขอให้พระองค์

ประทบัรอยพระบาทไว ้ณ รมิฝัง่นํา้นมัทานท ีพระองคจ์งึไดป้ระทบัรอยพระบาทไว ้ 

ณ หาดทรายริมนํ้าตามประสงค์ของพญานาค ซึ่งรอยพระบาทที่ประทับไว้นี้  
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ไม่เพียงแต่เป็นที่เคารพสักการะของเหล่าพญานาคเท่านั้น ยังเป็นที่เคารพของ 

เหลา่เทวดาและมนษุยด์ว้ย จนแสดงออกดว้ยการไหลเรอืไฟบชูารอยพระพทุธบาท

ของพระองค์

กำ�หนดการ

 	 จัดขึ้นในช่วงเทศกาลออกพรรษา ระหว่างวันขึ้น 15 คํ่า ถึงวันแรม 1 คํ่า 

เดือน 11

กิจกรรม/พิธีกรรม

 	 การทำ�เรือไฟในอดีตนั้น ทำ�ด้วยไม้ไผ่และต้นกล้วย ยาวเพียง 5 - 6 วา

เท่านั้น ความสูงไม่เกิน 1 เมตร และเป็นรูปเรือธรรมดา ทำ�ราวไว้สองข้างเพื่อวาง 

ขีก้ะไต ้ตะเกยีง หรอืโคมไฟ มกีารจดัขา้วปลาอาหาร ขนมนมเนย ฝา้ยไน ไหมหลอด 

เสื่อผืน บรรจุไว้ข้างใน พอเวลาประมาณ 5 โมงเย็น จะเริ่มทำ�พิธีโดยนิมนต์พระ  

มาสวด และหลังการรับศีล ฟังเทศน์ ไหว้พระเรียบร้อยแล้ว จึงให้ญาติโยมตกแต่ง 

เรือด้วยดอกไม้ธูปเทียนที่ถือไปบำ�เพ็ญกุศลนั่นเอง พอยํ่าคํ่าก็นำ�เรือไฟออกไป 

กลางแม่นํ้าโขงแล้วจุดไฟปล่อยให้เรือไหลไปตามลำ�นํ้าส่งแสงระยิบตาเลยทีเดียว

	 ต่อมา การทำ�เรือไฟมีวิธีตกแต่งให้วิจิตรพิสดารมากยิ่งขึ้น รู้จัก 

นำ�เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาประกอบ ทำ�ให้สามารถดัดแปลงเรือไฟให้มีรูปร่าง 

แปลกตาออกไปอีก ทั้งพระภิกษุ สามเณร ชาวบ้านแต่ละคุ้มวัดจะเตรียมจัดทำ� 

เรอืไฟไวล้ว่งหนา้หลายวนั โดยนำ�เอาตน้กลว้ยทัง้ตน้มาเสยีบไมต้อ่กนัใหย้าวหลายวา  

วางขนานกันสองแถว กว้างห่างกันพอประมาณ แล้วนำ�ไม้ไผ่เรียวยาวมาผูกไขว้กัน 

เป็นตารางสี่เหลี่ยม มีระยะห่างกันคืบเศษ วางราบพื้นแล้วมัดด้วยลวดให้แน่นและ

แขง็แรง เพือ่รอการออกแบบภาพบนแผงซึง่ผูอ้อกแบบจะแสดงความคดิสรา้งสรรค์

อยา่งสวยงามทีส่ดุ เชน่ ประดษิฐเ์ปน็เรือ่งราวตามพระพทุธประวตัหิรอืสตัวใ์นตำ�นาน  

บ้าง เป็นพญานาค ครุฑ หงส์ เป็นต้น แล้วนำ�ไปปักติดเป็นเสาบนแพหยวกกล้วย
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 	 ในอดตีเชือ้เพลงิทีใ่ชจ้ดุไฟนัน้ ใชน้ํา้มนัยางตระบอก ขีผ้ึง้ส ีนํา้มนัมะพรา้ว  

นํ้ามันสน นํ้ามันยางที่เจาะสกัดจากต้นยาง ตะแบกชาด แล้วเอาไฟลนไม้ 

ให้นํ้ามันไหลออกมา แต่ปัจจุบันเปลี่ยนเป็นนํ้ามันก๊าดหรือนํ้ามันดีเซล บรรจุ 

ในขวดนํา้ดืม่ตา่งๆ แลว้นำ�มาแขวนตามโครงเรอื ซึง่ตอ้งอาศยัการคำ�นวณทีแ่มน่ยำ� 

เพราะถ้าติดกันมากเกินไปจะทำ�ให้ไฟไหม้เรือได้ ส่วนโครงเรือเป็นไม้มีขนาดใหญ ่

และเน้นความวิจิตรตระการตา เมื่อปล่อยเรือไฟลงนํ้าโขงแล้ว จะมีความวิจิตร

ตระการตา สว่างไสวไปทั่วริมฝั่งแม่นํ้าโขง อวดโฉมระยิบระยับ ฉากหลังสีดำ�ของ

ท้องฟ้าในยามคํ่าคืน และแสงที่สะท้อนจากท้องนํ้ายิ่งเพิ่มความงดงามมากยิ่งขึ้น

	 กอ่นทีจ่ะมกีารไหลเรอืไฟ ในชว่งเชา้จะประกอบการกศุลดว้ยการทำ�บญุ

ตักบาตร ถวายภัตตาหาร และเลี้ยงดูกัน ตกตอนบ่ายก็ตกแต่งเรือและมีการละเล่น

สนุกสนานต่างๆ ตอนเย็นมีการสวดมนต์รับศีลและฟังเทศน์ พอตอนคํ่าระหว่าง 

19.00 - 20.00 น. จึงนำ�เรือออกไปลงนํ้าและพิธีไหลเรือไฟก็เริ่มขึ้น

	 การประดษิฐเ์รอืไฟและพธิกีารของจงัหวดัหนองคายมคีวามคลา้ยคลงึกบั 

ทางจังหวัดนครพนมเป็นอย่างมาก แต่มีรายละเอียดแตกต่างออกไป คือ เมื่อมี 

การทำ�บุญและฟังเทศน์จบแล้ว ก็จะมีการร้องรำ�ทำ�เพลงฉลองเรือไฟ พอเวลาคํ่า

ชาวบ้านจะนำ�ของกินของใช้ เช่น ขนม ข้าวต้ม กล้วย อ้อย ฝ้าย ผ้าไหม หมากพลู 

บหุรี ่ใสก่ระจาดบรรจไุวใ้นเรอืไฟ ครัน้ไดเ้วลากจ็ดุไตห้รอืคบเพลงิในเฮอืไฟใหส้วา่ง 

ชาวบ้านจุดธูปเทียนบูชาและคารวะแม่คงคา เสร็จแล้วนำ�เอาธูปเทียนไปวางไว้ 

ในเรือไฟ เมื่อบูชากันหมดทุกคนจึงปล่อยเรือไฟออกจากฝั่งให้ลอยไปตามลำ�นํ้า  

พอรุ่งเช้า เรือไฟไปติดที่ฝั่งไหน ก็จะมีคนไปเก็บของออกจากเรือไฟ การล่องเรือไฟ

จะมีผู้เข้าร่วมพิธีเป็นจำ�นวนมาก
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	 นอกจากการลอยเรือไฟที่จังหวัดหนองคายยังมีการลอยกระทงโดยใช้ 

หยวกกลว้ยทัง้ตน้มาตอ่กนั มไีมเ้สยีบยาวหลายวา วางขนานกนั 2 แถว กวา้งหา่งกนั 

พอประมาณ แลว้ปกัเสาบนหยวกกลว้ยเปน็ระยะ บนปลายเสาสรา้งเปน็รปูพญานาค 

แล้วเอาผ้าขี้ริ้วชุบนํ้ามันยางจุดบนปลายไม้บางๆ เป็นระยะๆ หรือไม่ก็ใช้จุดด้วยไต้  

หัวหยวกกล้วยเท่ากับเป็นทุ่น วัดในตำ�บลต่างๆ จะทำ�กระทงอย่างนี้กระทงหนึ่ง 

แล้วลากไปไว้เหนือนํ้า จอดอยู่ริมฝั่งทั้งสองข้าง ในเวลาเย็นชาวบ้านทั้ง 2 ฝั่งแม่นํ้า 

พากันลงเรือไปชุมนุมกัน ร้องรำ�ทำ�เพลงกันอย่างสนุกสนาน พอตกกลางคืนก็จุดไต้ 

ที่กระทง เอาเชือกลากไปที่กลางนํ้า แล้วปล่อยให้ลอยไป ในกระทงมีอาหาร  

เสื้อผ้า ของใช้ต่างๆ เมื่อเห็นลอยไปพ้นหมู่บ้านแล้วก็พากันกลับ คนยากจนที่อยู่

ปลายนํ้าก็จะเก็บกระทงไป แต่ในปัจจุบันการลอยกระทงมิได้บรรจุอะไรนอกจาก

ดอกไม้ธูปเทียน แล้วเรียกลอยกระทงนี้ว่า “การไหลเรือ” และต่างคนต่างลอย  

มิได้ลอยร่วมกัน เมื่อลอยไปแล้วผู้ที่อยู่ใต้นํ้ามักจะเก็บไต้ที่จุดไปในกระทงไปเสีย 

ทำ�ให้กระทงที่จุดไต้สว่างสวยลอยอยู่ในนํ้าได้ไม่นาน

	 นอกจากทีห่นองคายจะมกีารไหลเรอืและลอยกระทงแลว้ ยงัมกีารแขง่เรอื 

ในแม่นํ้าโขงในวันรุ่งขึ้นอีกด้วย

ที่มา :	http://guru.sanook.com/4485
	 http://www.gotoknow.org/posts/216911
	 http://tamlmonline.blogspot.com/2012/10/blog-post_6606.html
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ใบความรู้ที่ 3

เรื่อง ประเพณีแห่เทียนพรรษา

 

ประวัติความเป็นมา (ประเพณีแห่เทียนพรรษา จังหวัดอุบลราชธานี)

	 ก่อนสมัยพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมหลวงสรรพสิทธิประสงค์ เป็นผู้สำ�เร็จ

ราชการเมอืงอบุลราชธาน ีชาวอบุลฯ ไมม่กีารหลอ่เทยีนแหเ่ทยีนเชน่ปจัจบุนั ชาวบา้น 

จะฟั่นเทียนยาวรอบศีรษะไปถวายพระ เพื่อจุดบูชาจำ�พรรษา ครั้นในสมัย 

กรมหลวงสรรพสทิธปิระสงคไ์ดเ้ปน็ผูส้ำ�เรจ็ราชการทีเ่มอืงอบุลราชธาน ีคราวหนึง่มี 

การแห่บั้งไฟที่วัดกลางมีคนไปดูมาก ในการแห่บั้งไฟมีการทะเลาะวิวาทกัน 

ในขบวนแห่จนถึงแก่ความตาย เสด็จในกรมจึงให้เลิกการแห่บั้งไฟและเปลี่ยนเป็น 

การแห่เทียนแทน

	 การแหเ่ทยีนแตเ่ดมิไมไ่ดจ้ดัใหญโ่ตเชน่ปจัจบุนั เพยีงแตช่าวบา้นรว่มกนั

บรจิาคเทยีน แลว้นำ�เทยีนมาตดิกบัลำ�ไมไ้ผท่ีเ่ตรยีมไวต้ามรอยตอ่ หากระดาษจงัโก  

(กระดาษสีเงินสีทอง) ตัดเป็นลายฟันปลาปิดรอยต่อ เสร็จแล้วนำ�ต้นเทียนไปมัด

ติดกับปีบนํ้ามันก๊าด ฐานของต้นเทียนใช้ไม้ตีเป็นแผ่นเรียบ หรือทำ�สูงขึ้นเป็นชั้นๆ  

ติดกระดาษ เสร็จแล้วมีการแห่นำ�ไปถวายวัด พาหนะที่ใช้นิยมใช้เกวียน  

หรือล้อเลื่อนที่ใช้วัวหรือคนลากจูง การแห่ของชาวบ้านก็จะมีฆ้อง กลอง กรับ  

และการฟ้อนรำ�ด้วยความสนุกสนาน

	 ประมาณ พ.ศ. 2480 การทำ�ต้นเทียนได้พัฒนาขึ้น ถึงขั้นใช้การหล่อ

ออกจากเบ้าพิมพ์ที่เป็นลายง่ายๆ เช่น ลายประจำ�ยาม กระจังตาอ้อย บัวควํ่า  

บวัหงาย กา้มป ูฯลฯ แลว้นำ�ไปตดิทีล่ำ�ตน้เทยีน เชน่ ลายประจำ�ยาม กระจงัตาออ้ย 

ใบเทศ บัวควํ่า บัวหงาย ต่อมาประยุกต์ประดับฐานต้นเทียนด้วยรูปปั้นสัตว์และ

ลายไม้ฉลุ ทำ�ให้ดูสวยงามมากขึ้น
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	 นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2520 จังหวัดอุบลราชธานี ได้จัดงานสัปดาห์ประเพณี 

แห่เทียนพรรษา ให้เป็นงานประเพณีที่ยิ่งใหญ่มโหฬาร มีการประกวดต้นเทียน

ประเภทต่างๆ การประกวดขบวนแห่และนางฟ้า โดยมีหลักเกณฑ์และวิธีการให้

คะแนนอย่างรัดกุม มีการประชาสัมพันธ์งานกันอย่างกว้างขวาง ทำ�ให้มีผู้คนทั้ง 

ชาวไทยและต่างชาติมาเที่ยวชมงานเป็นจำ�นวนมาก

	 งานประเพณีแห่เทียนพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี นอกจากจะเป็นงาน 

ที่แสดงออกถึงความยึดมั่น สืบสานงานบุญทางพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัดของ 

ชาวอุบลราชธานีแล้ว ยังเป็นงานที่แสดงออกถึงวิวัฒนาการด้านศิลปะของสกุล 

ช่างเมืองอุบลราชธานีอีกด้วย ทั้งนี้เนื่องจากบรรดาช่างศิลป์เมืองอุบลราชธานี 

ที่มีอยู่มากมายหลากหลายแขนง และผลิตงานด้านศิลปะอย่างต่อเนื่องตลอดมา  

ไมว่า่จะเปน็งานศลิปะรว่มสมยั งานหตัถกรรมพืน้บา้น และงานกอ่สรา้งตกแตง่โบสถ์

วิหารต่างๆ จะใช้โอกาสในช่วงเทศกาลนี้กลับมาทดสอบ ทดลอง และประลองฝีมือ

เชิงช่างผ่านต้นเทียนพรรษา ดังนั้นผู้ที่มาร่วมงานประเพณีแห่เทียนพรรษาจังหวัด

อุบลราชธานี จึงสามารถชื่นชมและศึกษากิจกรรมของงาน ทั้งในด้านการสืบสาน

จารีตประเพณีพื้นเมือง และด้านศิลปะการตกแต่งต้นเทียน

ที่มา :	 http://pattanansound2010.wordpress.com
	 http://www.thummavit.com
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ใบความรู้ที่ 4

เรื่อง ประเพณียี่เป็ง

 

ประวัติความเป็นมา

	 ทุกวันเพ็ญเดือนยี่ (เดือนสอง) ของล้านนา ภาพโคมนับร้อยๆ ดวง 

ค่อยๆ ลอยละลิ่วส่องแสงสว่างเจิดจ้าอยู่บนท้องฟ้าเหนือจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งนั่น 

เปน็สญัลกัษณข์อง “ประเพณยีีเ่ปง็” หรอืประเพณเีดอืนยี ่หรอืประเพณลีอยกระทง 

แบบล้านนา ซึ่งเป็นประเพณีที่งดงามตระการตา
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	 ในภาษาคำ�เมืองของทางเหนือ “ยี่” แปลว่า สอง และคำ�ว่า “เป็ง”  

หมายถึง เพ็ญ หรือพระจันทร์เต็มดวง ดังนั้น ยี่เป็ง จึงหมายถึง ประเพณีพระจันทร์

เตม็ดวงในเดอืนสอง โดยในพงศาวดารโยนกและจามเทว ีมบีนัทกึวา่ ครัง้หนึง่ไดเ้กดิ

อหวิาตกโรคขึน้ในแควน้หรภิญุไชย (หรภิญุชยั) ทำ�ใหช้าวเมอืงตอ้งอพยพไปอยูเ่มอืง

หงสาวดี นานถึง 6 ปี จึงจะเดินทางกลับมายังบ้านเมืองเดิมได้ เมื่อเวลาเวียนมาถึง

วนัทีจ่ากบา้นจากเมอืงไป จงึไดม้กีารทำ�กระถางใสเ่ครือ่งสกัการะบชูา ธปูเทยีนลอย 

ลอยตามนํ้าเพื่อให้ไปถึงญาติพี่น้องที่ล่วงลับไป เรียกว่า การลอยโขมด หรือลอยไฟ

	 ประเพณียี่เป็งจะเริ่มตั้งแต่วันขึ้น 13 คํ่า ซึ่งถือว่าเป็น “วันดา” หรือ 

วันจ่ายของเตรียมไปทำ�บุญเลี้ยงพระที่วัด ครั้นถึงวันขึ้น 14 คํ่า พ่ออุ้ยแม่อุ้ย  

และผูม้ศีรทัธากจ็ะพากนัไปถอืศลีฟงัธรรมและทำ�บญุเลีย้งพระทีว่ดั มกีารทำ�กระทง

ขนาดใหญต่ัง้ไวท้ีล่านวดั ในกระทงนัน้จะใสข่องกนิของใชเ้พือ่เปน็ทานแกค่นยากจน 

ใครจะเอาของมาร่วมสมทบด้วยก็ได้ และในวันขึ้น 15 คํ่า จึงนำ�กระทงใหญ่ที่วัด 

และกระทงเล็กๆ ของส่วนตัวไปลอยในลำ�นํ้า 
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โคมลอย

	 โคมลอย นิยมลอยกันในเทศกาลลอยกระทงที่ทางภาคเหนือเรียกว่า  

ประเพณยีีเ่ปง็ เปน็ประเพณลีอยกระทงของชาวลา้นนา ซึง่หมายถงึวนัเพญ็เดอืนสอง 

เป็นการนับเดือนตามจันทรคติ โดยคำ�ว่า ยี่เป็ง เป็นภาษาเหนือ ยี่ แปลว่า สอง  

และคำ�ว่า เป็ง ตรงกับคำ�ว่า เพ็ง หรือ เพ็ญ หมายถึง พระจันทร์เต็มดวง  

คือ วันขึ้น 15 คํ่าเดือน 2 นั่นเอง

	 โคมลอยที่คนท้องถิ่นล้านนาส่วนใหญ่เรียกติดปากว่า ว่าว สามารถ 

แบ่งย่อยได้ 2 ประเภท ได้แก่ โคมลอยกลางวัน (ว่าวโฮม - ว่าวควัน) กับ โคมลอย

กลางคืน (ว่าวไฟ) นอกจากนี้ยังมีโคมแขวนที่จัดเป็นโคมอีกชนิดเช่นกัน เพียงแต ่

ใช้แขวนตามบ้านเรือนไม่ได้ใช้ลอย

	 โคมที่ใช้ลอยกลางวันนั้นจะใช้กระดาษที่มีสีสันจำ�นวนหลายสิบแผ่น 

ในการทำ� เพื่อให้เห็นในระยะทางไกลแม้จะอยู่บนท้องฟ้า มีการตกแต่งด้วยการ 

ใสห่าง หรอืขณะทีท่ำ�การปลอ่ยมกัใสล่กูเลน่ตา่งๆ เขา้ไปดว้ย เชน่ ใสป่ระทดั ควนัส ี 

เครื่องบินเล็ก ตุ๊กตากระโดดร่ม เป็นต้น บางท้องที่นิยมใส่เงินลอยขึ้นไปอีกด้วย  

วิธีการปล่อยจะต้องใช้การรมควันให้เต็มโคม เมื่อได้ที่แล้วจึงปล่อย
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กิจกรรมในงานประเพณียี่เป็ง 

	 ในงานบุญยี่เป็งนอกจากจะมีการปฏิบัติธรรม ฟังเทศน์มหาชาติ 

ตามวัดวาอารามต่างๆ แล้ว ยังมีการประดับตกแต่งวัด บ้านเรือน และถนนหนทาง

ดว้ยตน้กลว้ย ตน้ออ้ย ทางมะพรา้ว ดอกไม ้ตงุชอ่ประทปี และชกัโคมยีเ่ปง็แบบตา่งๆ  

ขึ้นเป็นพุทธบูชา พอตกกลางคืนก็จะมีมหรสพและการละเล่นมากมาย มีการ 

แหโ่คมทองพรอ้มกบัมกีารจดุถว้ยประทปี (การจดุผางปะติด๊) เพือ่บชูาพระรตันตรยั 

ซึ่งการจุดโคมไฟประดับตกแต่งตามวัดวาอาราม และการจุดโคมลอยปล่อยขึ้น 

สู่ท้องฟ้าเพื่อบูชาพระเกตุแก้วจุฬามณีบนสรวงสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ตามความเชื่อ 

การปลอ่ยวา่วไฟหรอืโคมลอยนี ้เพือ่ใหน้ำ�เอาเคราะหร์า้ย ภยัพบิตัติา่งๆ ออกไปจาก

หมู่บ้าน  นอกจากนี้ยังถือกันว่าเป็นการทำ�เพื่อบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์  

โดยเชือ่กนัวา่เปลวไฟในโคมเปน็สญัลกัษณข์องความร้ ูและแสงสวา่งทีไ่ดร้บัจากโคม 

จะสง่ผลใหด้ำ�เนนิชวีติไปในทางทีถ่กูตอ้ง อกีทัง้เพือ่ความสนกุสนาน และสรา้งความ

สามัคคีกันในหมู่บ้านอีกด้วย

ที่มา :	 http://suvarnabhumiairport.com/th/festivals/22/
	 http://www.paiduaykan.com/76_province/north/chiagmai/yipang.html
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ใบความรู้ที่ 5

เรื่อง ศิลปะไทย

	 ศิลปะไทยเป็นศิลปะที่มีเอกลักษณ์โดดเด่น สืบเนื่องมาจากมูลเหตุ 

ต่างๆ ดังนี้ 

	 1.	 สภาพทางภมูศิาสตร ์ประเทศไทยเปน็ประเทศทีม่คีวามอดุมสมบรูณ์

ด้านป่าไม้ ภูเขา ทะเล แม่นํ้า หล่อหลอมให้คนไทยมีจิตใจที่งดงาม รักธรรมชาติ 

สร้างสรรค์งานศิลปะได้อย่างสวยงาม กลมกลืน

	 2.	 ลักษณะของคนไทย คนไทยโดยส่วนใหญ่มีความกล้าหาญ รักชาติ 

รักอิสระ ดังนั้น งานศิลปะของไทยจึงแสดงออกในลักษณะสร้างสรรค์

	 3.	 ศาสนา เนือ่งจากคนไทยโดยสว่นมากนบัถอืศาสนาพทุธ และศาสนา

มีบทบาททุกด้านกับสภาพวิถีชีวิตของคนไทยจากอดีตจนถึงปัจจุบัน

	 4.	 การสนองตอบความต้องการของบุคคล สาเหตุจากคนที่มีความ

ต้องการพื้นฐานต่างๆ การแสดงออกทางอารมณ์และความคิด ความสะดวกในด้าน

ตา่งๆ ตลอดจนการแสดงออกทางประเพณแีละวฒันธรรมอนัดงีาม ทำ�ใหศ้ลิปะไทย

มีคุณค่าตามลักษณะประจำ�ชาติ

	 5.	 การตอบสนองทางสังคมไทย สืบเนื่องจากการส่งเสริมให้ทุกคน

ตระหนักในความเป็นไทย แสดงออกซึ่งความเข้าใจกันตามบรรทัดฐานทางสังคม 

ศิลปะจึงมีคุณค่าและความงามในลักษณะของอนุสรณ์สถานต่างๆ หลากหลาย 

จากอดีตจนถึงปัจจุบัน
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ลักษณะความงามของศิลปะไทย แบ่งเป็นลักษณะต่างๆ ดังนี้

	 1.	 ลักษณะความงามของรูปทรง เช่น การเขียนภาพ และงาน

ประติมากรรมต่างๆ

	 2.	 ลักษณะความงามของการใช้เส้น

	 3.	 ลักษณะความงามของการใช้สี

	 4.	 ลักษณะความงามของการจัดภาพ

รปูแบบศลิปะไทย มรีปูแบบทีเ่ดน่ชดัดา้นความงามและเอกลกัษณไ์ทย  
ดังนี้

	 1.	 จิตรกรรมไทย

		  ลักษณะของจิตรกรรมไทย เป็นศิลปะการเขียนภาพสีลงบนพื้นผิว

วัสดุต่างๆ จิตรกรรมไทยแบ่งตามลักษณะต่างๆ ดังนี้

		  1.1 	ลกัษณะเนือ้หา สว่นใหญง่านจติรกรรมมกัมลีกัษณะของเนือ้หา

ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และประวัติศาสตร์

		  1.2 	ลักษณะพื้นที่ในการเขียนภาพจิตรกรรมไทย เรียกแตกต่างกัน 

ดังนี้

 			   1) 	พื้นฝาผนังถือปูน เรียกว่า จิตรกรรมฝาผนัง

 			   2) 	พื้นไม้ เรียกว่า ตกแต่ง เช่น บานประตู หน้าต่าง ฉาก  

ลับแลไม้

 			   3) 	สมุดกระดาษ หรือ สมุดธาตุ ทำ�ด้วยกระดาษข่อยหรือ

กระดาษสา

 			   4) 	พื้นผ้า เรียกว่า เขียน เช่น เขียนบนผ้า ใช้ไม้สอดผูกแล้ว

แขวน (เรียกว่า ตุง)
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		  1.3 	ลักษณะสถานที่ ตำ�แหน่งที่ใช้เขียนภาพจิตรกรรมไทย ได้แก่

 			   1) 	 โบสถ์ และวิหาร ที่มักเขียนภาพฝาผนังภายในทั้งสี่ด้าน

 			   2) 	 ศาลาการเปรยีญ คอื การเขยีนฝาผนงัทีส่รา้งดว้ยเครือ่งไม ้

เช่น ศาลาการเปรียญวัดใหญ่สุวรรณาราม จังหวัดเพชรบุรี เป็นต้น

 			   3) 	 พระสถูป พระปรางค์ เช่น การเขียนฝาผนังภายใน 

พระปรางค์วัดมหาธาตุ จังหวัดราชบุรี เป็นต้น

 			   ภาพในงานจิตรกรรมไทย

			   (1)	 ภาพมนุษย์

			   (2)	 ภาพอมนุษย์

			   (3)	 ภาพสัตว์ (สัตว์สามัญ และสัตว์จากหิมพานต์)

			   (4)	 ภาพสิ่งก่อสร้าง

			   (5)	 ภาพทิวทัศน์

	 2.	 ประติมากรรมไทย

		  ลักษณะของประติมากรรมไทย ส่วนใหญ่งานประติมากรรมไทย 

จะมีความเกี่ยวเนื่องกับศาสนา เช่น การสร้างพระพุทธรูป เพื่อเป็นพุทธบูชา

		  การสร้างสรรค์งานประติมากรรมไทย

		  2.1 	การปั้น คือ การนำ�ส่วนย่อยมาติดต่อกันเป็นรูปทรงที่มี 

ความหมาย เหมาะกับวัสดุที่มีคุณลักษณะอ่อนนุ่ม เช่น 

			   1)	 การปั้นดินเหนียว ตากให้แห้ง แล้วนำ�ไปเผาให้สุกเป็น 

รูปดินเผา 

			   2)	 การปั้นด้วยปูน โดยการนำ�ปูนขาวผสมกาวหนังสัตว์เจือ

ด้วยนํ้าฝาดจากเปลือกไม้ ต้มนํ้าตาลอ้อย ตำ�เข้าด้วยกัน

จนจับตัวเหนียว จึงนำ�ไปปั้น 
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			   3)	 ขี้ผึ้ง นิยมปั้นเป็นรูปเพื่อนำ�ไปหล่อเป็นโลหะ โดยการ 

กอ่แกน่ของรปูดว้ยดนิเหนยีวผสมทรายในลกัษณะโครงสรา้ง 

ก่อน เมื่อแห้งจึงปั้นรายละเอียดด้วยขี้ผึ้ง เป็นต้น

		  2.2 	การแกะสลัก คือ การนำ�ส่วนย่อยออกจากส่วนใหญ่ เหลือไว้

เฉพาะสว่นทีต่อ้งการ เชน่ การแกะตราประทบัเอกสาร การแกะสลกัลวดลายประดบั

บานประตู เพดาน ช่อฟ้า เป็นต้น

		  2.3 	การหลอ่ เปน็วธิสีรา้งรปูภาพประตมิากรรมจากรปูภาพตน้แบบ

ที่ไม่คงทนถาวร

		  2.4 	การตอกและการดุน เป็นวิธีการสร้างรูปทรงบนแผ่นโลหะ  

โดยการร่างรูปแบบคร่าวๆ บนแผ่นโลหะ ใช้เครื่องดุนด้านหลัง เคี่ยวชันหยอดบน

พื้นด้านหลังทิ้งให้จับตัวแข็ง ตอกเป็นรูปภาพ แล้วนำ�ไปทำ�ให้ร้อนเพื่อเอาชันออก

		  2.5 	การฉลุ เป็นวิธีการสร้างภาพลวดลายบนหนังสัตว์ กระดาษ  

แผ่นโลหะ เช่น รูปภาพ หนังใหญ่ ลวดลายฉลุบนกระดาษสี/แผ่นโลหะ เป็นต้น

		  วัสดุที่ใช้ในการสร้างประติมากรรม

 		  1)	 ดิน โดยทั่วไปมักนิยมใช้ดินเหนียวในการสร้างงาน โดยการปั้น

เป็นรูปทรงต่างๆ ตาก แล้วเผา รูปทรงที่ได้จะคงทนถาวร

 		  2) 	 หนิ นยิมใชใ้นการแกะสลกั เชน่ พระพทุธรปู รอยพระพทุธบาท 

ธรรมจักร รูปภาพประดับอาคารต่างๆ

 		  3) 	 ไม้ ที่นิยมมากที่สุด คือ ไม้สัก เนื่องจากมีความคงทนต่อสภาพ

ดิน ฟ้า อากาศ เนื้อไม้สวยงาม แมลงไม่กิน การแตกร้าวและหดตัวน้อยมาก

 		  4) 	 ปูน ใช้การปั้นสร้างสรรค์งานประติมากรรม

 		  5) 	 โลหะ เช่น ทองคำ� เงิน ทองแดง ทองเหลือง
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 		  6) 	 หนงัสตัว ์เชน่ หนงัววั หนงัควาย โดยการตากแหง้แลว้แกะสลกั

ลวดลายต่างๆ (หนังใหญ่ และหนังตะลุง)

	 3.	 สถาปัตยกรรมไทย 

		  จำ�แนกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้

		  3.1 	สิ่งก่อสร้างทางศาสนา เช่น สถูป เจดีย์ พระปรางค์ มณฑป  

(ยอดบุษบก ยอดปรางค์ ฯ) โบสถ์ วิหาร หอไตร ศาลาการเปรียญ กุฏิ เป็นต้น

		  3.2 สิ่งก่อสร้างสำ�หรับสถาบันพระมหากษัตริย์ เช่น ปราสาท 

พลับพลา ตำ�หนัก วัง คุ้ม

		  3.3 	สิ่งก่อสร้างที่ใช้อยู่อาศัย เช่น เรือนไทยภาคต่างๆ

			   1)	 เรือนไทยภาคกลาง ลักษณะเด่นคือ รูปทรงของเรือนเป็น

ทรงสอบปลายบนเรียกว่า ทรงล้ม เสาเรือนเอนเข้าจุดศูนย์กลางเรือนเล็กน้อย

			   2)	 เรือนไทยภาคเหนือ ลักษณะเด่นคือ ปลายปั้นลมไขว้กัน

เรียกว่า หน้ากาแล เป็นเรือนแบบวัฒนธรรมล้านนา

			   3)	 เรอืนไทยภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ลกัษณะเดน่คอื หลงัคา

ทำ�เปน็ทรงจัว่ มงุดว้ยกระเบือ้ง ดนิเผา จัว่กรไุมต้เีกรด็เปน็รปูรศัมดีวงอาทติย ์ปัน้ลม

ติดหลังคาปลายด้านบนแหลม ตอนล่างต่อไม้เป็นตัวกนก คล้ายเลขหนึ่งไทย 2 ตัว

ซ้อนกัน (หันหัวตรงข้ามกัน)

			   4)	 เรือนไทยภาคใต้ ลักษณะเด่นคือ เสาไม้ไม่ลงดิน แต่ใช้ 

แผ่นหินแบนๆ รองตีนเสา เนื่องจากดินมีความชื้นมาก (ภาคใต้มีฝนตกชุก)
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ศลิปวฒันธรรมมคีวามสมัพนัธก์บัการดำ�รงชวีติของคนในทอ้งถิน่ ดงันี้

	 1.	 ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ และศาสนา พระพุทธศาสนา 

เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวให้คนในท้องถิ่น ตั้งมั่นอยู่ ในความดี การทำ�นุบำ�รุง 

พระพุทธศาสนาจึงถือเป็นหน้าที่ของพุทธศาสนิกชน

	 2.	 ภาษาและวรรณกรรม ชาวอีสานมีภาษาพูดและภาษาเขียนที่เป็น

เอกลักษณ์ของท้องถิ่น

	 3.	 ศลิปกรรมเปน็ผลงานทีส่รา้งสรรคข์ึน้เพือ่ความสวยงามอนักอ่ใหเ้กดิ

ความสุขใจและเพื่อประโยชน์ใช้สอย

	 4.	 โบราณคดี โบราณสถาน และโบราณวัตถุต่างๆ ที่สืบทอดมาจาก

บรรพบุรุษถึงปัจจุบัน นอกจากจะแสดงให้เห็นถึงความเจริญทางศิลปวัฒนธรรม 

ในอดีตแล้ว ในปัจจุบันเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สำ�คัญของท้องถิ่น

	 5.	 การละเล่น ดนตรี และนาฏศิลป์ท้องถิ่น การละเล่นในรูปแบบเดิม 

ทีใ่ชว้สัดธุรรมชาตใินทอ้งถิน่มาประดษิฐเ์ปน็ของเลน่ทีม่ใีหเ้หน็ไมม่ากนกั สว่นดนตรี

และนาฏศิลป์ท้องถิ่นยังคงอยู่คู่กับชาวอีสาน สถาบันการศึกษายังให้ความสำ�คัญ 

ในการส่งเสริมให้เยาวชนได้เรียนรู้
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การเลือกรับศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญามาใช้อย่างเหมาะสม

	 คนในท้องถิ่นควรเลือกรับศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญามาใช้อย่าง 

เหมาะสม ดังนี้

	 1.	 การเชื่อและปฏิบัติตามหลักของเหตุผล การปฏิบัติตนและ

การดำ�เนินชีวิตควรยึดหลักเหตุผลเป็นสำ�คัญ เพราะการใช้ชีวิตอย่างมีเหตุผล

เป็นการเพิ่มคุณภาพชีวิต และสามารถปรับตัวได้ดี

	 2.	 การยอมรับความแตกต่างของศิลปวัฒนธรรม ควรให้การยอมรับ

และเคารพในความแตกต่างของวัฒนธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

	 3.	 การทำ�ให้เกิดความสมดุล การนำ�เทคโนโลยีมาใช้ในการดำ�รงชีวิต

ควรปรับให้เกิดความสมดุล ให้ความสำ�คัญต่อการไม่ทำ�ลายสิ่งแวดล้อม การใช้ชีวิต

อย่างพอเพียง เป็นต้น

ที่มา :	http://civicduty12345.blogsport.com/2015/08/
	 http://www.tkpp.myreadyweb.com
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ใบความรู้ที่ 6

เรื่อง ศิลปะสากล

 

	 ศิลปะสากล มีพื้นฐานมาจากศิลปะตะวันตก ได้วิวัฒนาการมาหลายยุค 

หลายสมยั มอีทิธพิลไปยงัชาตติา่งๆ ในโลกอยา่งกวา้งขวางมาก จนปจัจบุนัชาตติา่งๆ 

มศีลิปะทีส่รา้งขึน้โดยทัว่ไปเปน็แบบศลิปะสากลแทบทัง้สิน้ เปน็ศลิปะทีม่กีารผสมผสาน

แนวความคิดตลอดจนรูปแบบต่างๆ ไว้อย่างกว้างขวาง การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และวิธ ี

การสร้างสรรค์ได้โดยอิสระ ผลงานที่ปรากกฏออกมาไม่ยึดถือแบบอย่างของ 

ประเทศใดประเทศหนึ่งโดยเฉพาะ เมื่อคนชาติอื่นมองแล้วเข้าใจในผลงานนั้นๆ ได้ 

เพราะมีความเป็นนานาชาติ แตกต่างไปจากศิลปะประจำ�ชาติ เช่น ศิลปะไทยหรือ 

ศิลปะอินเดีย และศิลปะของชนชาติอื่นๆ ซึ่งมีลักษณะเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 

หรือของชนชาตินั้นอย่างชัดเจน ศิลปะสากล จำ�แนกได้ตามช่วงเวลาและยุคสมัย

ได้อย่างกว้างๆ ดังนี้

ศิลปะสากลสมัยก่อนประวัติศาสตร์

 	 เปน็ชว่งเวลาทีม่นษุยย์งัไมม่กีารประดษิฐต์วัอกัษรเพือ่จดบนัทกึความคดิ 

การกระทำ� หรือเหตุการณ์ต่างๆ ตั้งแต่มนุษย์กำ�เนิดขึ้นบนโลก ประวัติศาสตร์ศิลป์

ยคุกอ่นประวตัศิาสตร ์งานศลิปะไดเ้ริม่มกีารสรา้งกนัมาตัง้แตย่คุกอ่นประวตัศิาสตร ์

ตั้งแต่ยุคหินเก่าตอนปลาย ซึ่งอยู่ในช่วงเวลาประมาณ 30,000 - 10,000 ปีมาแล้ว 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง 15,000 - 10,000 มานั้น มนุษย์ได้เขียนภาพสีและขูด

ขีดบนผนังถํ้าและเพิงผาเป็นภาพสัตว์ การล่าสัตว์ และภาพลวดลายเรขาคณิต  

โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงออกเกี่ยวกับวิถีชีวิตประจำ�วัน และแสดงความสามารถ 

ในการลา่สตัว ์ภาพเหลา่นีม้กัระบายดว้ยถา่นไม ้และสทีีผ่สมกบัไขมนัสตัวพ์บไดท้ัว่ไป 

ในประเทศฝรั่งเศส และภาคเหนือของสเปนที่มีชื่อเสียงมาก ได้แก่ ถํ้าลาสโกซ์ใน 

ฝรัง่เศส ถํา้อลัตามริาในสเปน งานศลิปะในยคุเกา่ไมม่เีพยีงแตก่ารเขยีนภาพเทา่นัน้ 

ยังมีการปั้นรูปด้วยดินเหนียว หรือแกะสลักบนกระดูกเขาสัตว์และงาช้างด้วย  
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เรื่องราวที่นิยมทำ�กัน ได้แก่ เรื่องการล่าสัตว์หรือบางก็มีรูปคนเป็นรูปสตรี ซึ่งอาจมี 

ความหมายถึง การให้กำ�เนิดเป็นการเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้กับชนเผ่า

ศิลปะยุคเมโสโปเตเมีย (Mespotemia Art)

	 ศิลปะเมโสโปเตเมีย มีอายุประมาณ 8,000 - 146 ปีก่อนคริสตกาล เป็น

งานศิลปะที่เจริญในลุ่มแม่นํ้าไทกรีส-ยูเฟตีส ซึ่งปัจจุบันเป็นดินแดนบางส่วนของ 

อิรัก อิหร่าน ซีเรีย จอร์แดน เป็นศิลปะที่อยู่ในยุคร่วมสมัยกับศิลปะอียิปต์อีก 

กลุ่มหนึ่ง เมโสโปเตเมียมีพื้นที่กว้างขวางและมีความอุดมสมบูรณ์มาก ทำ�ให้มีกลุ่ม

ชนเผ่าต่างๆ ตั้งถิ่นฐานประกอบด้วยชนชาติ ซูเมอเรียน บาบิโลเนีย แอสสิเรีย และ

เปอร์เซีย ตามลำ�ดับ เริ่มจากซูเมอเรียนและบาบิโลเนีย เนื่องจากที่อยู่อาศัยเป็นผล

ทำ�ใหม้ศีกึสงครามแยง่ชงิดนิแดนมาตลอด ศลิปะยคุเมโสโปเตเมยีในงานดา้นตา่งๆ 

มีลักษณะโดยรวมดังนี้

 	 งานด้านสถาปัตยกรรมมักสร้างให้สูงใหญ่เหมือนภูเขา นิยมประดับแก้ว

หินในสถาปัตยกรรมนั้นๆ ด้วย สถาปัตยกรรมที่โดดเด่น ได้แก่ ซิกกูรัตแห่งเมืองอูร์ 

สวนลอยแห่งกรุงบาบิโลน ห้องสมุดแห่งแรกของโลก

 	 ประติมากรรมมีทั้งแบบนูนตํ่า แบบนูนสูง และแบบลอยตัว ส่วนมาก

เกี่ยวกับเรื่องราวกิจกรรมของพระมหากษัตริย์ มีการประดับเปลือกหอย หินสี  

มีความสามารถในการแสดงออกและเลือกวัสดุได้อย่างเหมาะสม ส่วนภาพนูนตํ่า

เป็นรูปการล่าสัตว์ การทำ�สงคราม

 	 งานจิตรกรรมเขียนง่ายๆ ไม่เน้นรายละเอียด ไม่มีแสงเงา มีความ

คล้ายคลึงกับอิยิปต์ตรงการจัดวาง คือ ภาพหน้าคน แขน ขาจะหันข้าง แต่ลำ�ตัว

หันด้านหน้า นอกจากนี้พวกเขายังมีอักษรใช้ เรียกว่า อักษรลิ่ม หรือคูนิฟอร์ม

ศิลปะสากลสมัยกลาง (Middle Age)

	 ประมาณ ค.ศ. 300 - ค.ศ. 1300 ความเจริญทางด้านศิลปะในยุคกลาง 

เป็นการสร้างสรรค์โดยวัดและคริสต์ศาสนิกชน ซึ่งมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและ
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ศิลปวิทยา ศิลปะของคริสต์ศาสนาจึงเจริญรุ่งเรือง โดยเฉพาะสิ่งก่อสร้างที่เกี่ยวกับ

วดัคาทอลกิ มลีกัษณะแตกตา่งกนัออกไปตามแตล่ะทอ้งถิน่ แตส่ว่นใหญส่ิง่กอ่สรา้ง

จะมีขนาดเล็กลง นิยมสร้างด้วยหินและปูผิวด้วยอิฐ สร้างสุสานด้วยการเจาะหิน

หน้าผา กลุ่มศิลปะที่อยู่ในยุคกลาง ได้แก่ ศิลปะโกติก สมัยฟื้นฟูศิลปวิทยา ศิลปะ

บารอก และรอกโกโก

ศิลปะสมัยฟื้นฟูศิลปวิทยา (Renaissance Art) 

 	 เรอนาซอง หมายถงึ การเกดิใหม ่(rebirth) การฟืน้ฟขูึน้มาอกี การกลบัมา 

มีชีวิตขึ้นมาใหม่ สงครามครูเสดนำ�ความเปลี่ยนแปลงมาสู่ยุโรปตะวันตกอย่าง 

ใหญห่ลวง ระบอบการปกครองแบบศกัดนิาหมดสิน้ไป แวน่แควน้ตา่งๆ เริม่มคีวาม 

เป็นอิสระ ศิลปินได้นำ�เอาแบบอย่างศิลปะชั้นสูงในสมัยกรีกและโรมันมาสร้างสรรค์ได้

อย่างอิสระเต็มที่ งานสถาปัตยกรรมมีการก่อสร้างแบบกรีกและโรมันเป็นจำ�นวนมาก 

ลกัษณะอาคารมปีระตหูนา้ตา่งเพิม่มากขึน้ ประดบัตกแตง่ภายในดว้ยภาพจติรกรรม

และประติมากรรมอย่างหรูหรา สง่างาม งานสถาปัตยกรรมที่ยิ่งใหญ่ในสมัยนั้น

ฟื้นฟูศิลปวิทยา

 	 งานจติรกรรมและประตมิากรรมในสมยัฟืน้ฟศูลิปวทิยา ศลิปนิสรา้งสรรค์

ในรปูความงามตามธรรมชาต ิและความงามทีเ่ปน็ศลิปะแบบคลาสสกิทีเ่จรญิสงูสดุ 

ซึ่งพัฒนาแบบใหม่จากศิลปะกรีกและโรมัน

 	 สถาปัตยกรรมที่ยิ่งใหญ่ในสมัยฟื้นฟูศิลปวิทยา ได้แก่ มหาวิหาร 

เซนต์ปีเตอร์ (St. Peter) ในกรุงโรม เป็นศูนย์กลางของคริสต์ศาสนาโรมันคาทอลิก  

โบสถ์เซนต์แอกเนส (Church of St. Agnese) โบสถ์เซนต์คาร์โล (Church of  

St. Carlo) ที่กรุงโรม พระราชวังแวร์ซาย (Versailes palace) ในประเทศฝรั่งเศส 

โบสถ์ทั่วไปในยุโรปตอนเหนือ เช่น ในประเทศเนเธอร์แลนด์และประเทศเยอรมนี 

เป็นต้น

ที่มา  :  http://chayanon1234.blogspot.com/
	 http://inter-of-art.blogspot.com/2012/01/blog-post_5274.html
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ใบกิจกรรม

กิจกรรมต่อเนื่อง/กิจกรรมเสนอแนะ

1.	 ปฏิบัติงานกลุ่ม กำ�หนดกลุ่มละ 8 - 10 คน ให้ค้นคว้าเพิ่มเติมจาก 
แหล่งเรียนรู้อื่นๆ เช่น ห้องสมุดภูมิปัญญาชาวบ้าน ผู้นำ�ชุมชน  
แหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน แหล่งสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต เช่น 
www.tubon.com ฯลฯ

2.	 จัดภาพงานศิลปะต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์กับความเชื่อทางการศึกษา
ศาสนา วัฒนธรรม และสังคม ตลอดจนชุมชนท้องถิ่น ลงในสมุด
วาดเขียนเล่มใหญ่ โดยระบุที่มาของภาพให้ชัดเจน กำ�หนดส่งภายใน  
1 สัปดาห์ 
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	 ชื่อ/ชื่อกลุ่ม			  ระดับคะแนน	
		  รายการสังเกต				    หมายเหตุ
	และชื่อสมาชิก เลขที่		
			   3	 2	 1

กลุ่มที่ .......................	 1. 	การวางแผนชัดเจน

ชื่อสมาชิก	 2. 	การปฏิบัติตามแผน

1. ..............................	 3. 	การซักถามและ

2.	..............................		  การตอบคำ�ถาม

3.	.............................. 	4. 	การให้ความร่วมมือ

4.	..............................		  กิจกรรมกลุ่ม

5.	.............................. 	5. 	การแสดงความคิดเห็น

6.	..............................

7.	..............................

8.	..............................

...				  

ได้คะแนนรวม

.........................

คะแนนอยู่ใน

ระดับ

.........................

แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม

คำ�ชี้แจง	 ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะดำ�เนินการสอน และ

	 ระบุคะแนนให้ตรงกับพฤติกรรม 

เกณฑ์การให้คะแนน

	 3  คะแนน หมายถึง เมื่อมีการปฏิบัติสมํ่าเสมอชัดเจน

	 2  คะแนน หมายถึง เมื่อมีการปฏิบัติเป็นส่วนมาก

	 1  คะแนน หมายถึง เมื่อมีการปฏิบัติบ้าง แต่ไม่มาก

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน	 11	 - 15 	 หมายถึง	 ผลการปฏิบัติอยู่ในระดับดี

	 คะแนน	 6	 -	10 	 หมายถึง	 ผลการปฏิบัติอยู่ในระดับพอใช้

	 คะแนน	 1	 -	 5 	 หมายถึง 	ผลการปฏิบัติอยู่ในระดับปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินการนำ�เสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

ชือ่ผลงาน.................................................................................................................

เจ้าของผลงาน...............................................................ชั้น....................เลขที่.........

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนประเมินพฤติกรรมของนักเรียนตามรายการที่กำ�หนด

		  ระดับคะแนน	 สรุปคะแนน/
	 รายการ		
		  4	 3	 2	 1	 ระดับคุณภาพ

วิธีการนำ�เสนอ		

การใช้ภาษา			 

บุคลิกท่าทาง			

สรุป 	 	 ดีเยี่ยม 	 	 ดี 	 	 ปรับปรุง

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

		   (…………………………..…........)

		  .............../............../.............



214

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การประเมิน

	 ประเด็น	 คะแนน	 คำ�อธิบาย

การนำ�เสนอมีลำ�ดับขั้นตอนน่าสนใจ ใช้สื่อประกอบ 

เหมาะสม

การนำ�เสนอมีลำ�ดับขั้นตอนน่าสนใจ แต่ใช้สื่อประกอบ 

ไม่เหมาะสม

การนำ�เสนอมีลำ�ดับขั้นตอน แต่ไม่น่าสนใจ 

การนำ�เสนอไม่มีลำ�ดับขั้นตอนไม่น่าสนใจ	

สื่อความหมายเข้าใจชัดเจน ไม่วกวน ออกเสียงอักขระ 

ถูกต้องทุกแห่ง

สื่อความหมายได้เข้าใจ ออกเสียงอักขระไม่ถูกต้องบางแห่ง

สื่อความหมายได้เข้าใจ ออกเสียงอักขระไม่ถูกต้องเป็น 

ส่วนใหญ่

สื่อความหมายไม่เข้าใจ	

มีความมั่นใจ พูดชัดเจน ถูกต้อง

มีความมั่นใจ แต่พูดไม่ช้ดเจน

มีความมั่นใจน้อย พูดขาดเป็นระยะ

ขาดความมั่นใจ พูดไม่ชัดเจน

วิธีการนำ�เสนอ	 4

	  

	 3

	  

	 2 

	 1

การใช้ภาษา	 4

	  

	 3

	 2 

	  

	 1

บุคลิกท่าทาง	 4

	 3

	 2

	 1

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน	 10	 - 12 	 หมายถึง	 ดีเยี่ยม

	 คะแนน	 7	 -	 9 	 หมายถึง	 ดี

	 คะแนน	 4	 -	 6 	 หมายถึง 	พอใช้

	 คะแนน	 1	 -	 3 	 หมายถึง 	ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่ม

คำ�ชี้แจง	 แบบประเมนิฉบบันีส้ำ�หรบันกัเรยีนเปน็ผูป้ระเมนิการปฏบิตังิานของกล่มุ

	 รายการที่		  ระดับคะแนน
			 
	 ประเมิน	 4	 3	 2	 1
 

มีปัญหาในการ

ทำ�งานร่วมกัน 

ขาดความ 

ร่วมมือทุกฝ่าย

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ

กิจกรรมกลุ่ม 

และไม่เข้าร่วม

แก้ไขปัญหา 

ที่เกิดขึ้น

ทุกคนมีส่วนร่วม

ในการพัฒนางาน 

และทำ�งานร่วม

กันดีมาก

ทุกคนตั้งใจ

ทำ�งานกลุ่ม  

รู้หน้าที่  

พัฒนางาน และ

ร่วมแก้ไขปัญหา

ที่เกิดขึ้นจน 

ประสบผลสำ�เร็จ

ส่วนใหญ่ให้

ความร่วมมือ

ทุกคนตั้งใจ 

ทำ�งานกลุ่ม

ทราบปัญหา

ร่วมกัน และ

พยายามแก้ไข

แต่ยังไม่ประสบ 

ผลสำ�เร็จ

บางส่วนให้ 

ความร่วมมือ

บางส่วนตั้งใจ 

ทำ�งานและ 

มีบางส่วนที่เข้า

ร่วมแก้ไขปัญหา

ที่เกิดขึ้น

ความร่วมมือ

ความตั้งใจ

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 7 - 8 หมายถึง 	 มผีลการปฏบิตักิจิกรรมกลุม่อยูใ่นระดบัดเียีย่ม

	 คะแนน 5 - 6 หมายถึง 	 มีผลการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มอยู่ในระดับดี

	 คะแนน 3 - 4 หมายถึง 	 มผีลการปฏบิตักิจิกรรมกลุม่อยูใ่นระดบัพอใช้

	 คะแนน 1 - 2 หมายถึง 	 มีผลการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มอยู่ในระดับ

ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

1.	แนวคิด/ทฤษฎี

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project  Method)  

เป็นวิธีจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า กระทำ�ในสิ่งที่ตนเอง 

สนใจ และเปน็ผูว้างแผนการทำ�งานไดด้ว้ยตนเอง โดยมผีูส้อนเปน็ผูใ้หค้ำ�ปรกึษา  

หรือเสนอแนะแนวทาง ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการทำ�งานอย่างมีขั้นตอน  

คือ วางแผนการดำ�เนินงานด้วยการเขียนโครงงานเสนอผู้สอน เมื่อได้รับการ 

อนุมัติก็จะดำ�เนินงานตามแผน เก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปแผนการ 

ดำ�เนินงาน และรายงานผล รายงานสภาพปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ

	 โครงงานมีลักษณะสำ�คัญ คือ เป็นเรื่องที่ผู้เรียนสนใจ เป็นปัญหา 

ข้อสงสัยหรือเป็นเรื่องใหม่ของสังคมและต้องการคำ�ตอบ มีการบูรณาการ 

การเรียนรู้ที่ใช้ทักษะหลากหลาย ซึ่งจะเป็นพื้นฐานของการใช้ทักษะชีวิต  

เป็นการศึกษาข้อมูลรอบด้าน หลากหลาย ลึกซึ้ง โครงงานจึงทำ�ให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้ด้วยตนเองเริ่มตั้งแต่การเลือกหัวข้อเรื่อง การเลือกวิธีการเรียนรู้  

แหล่งเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนได้วิถีชีวิตประชาธิปไตย คือ มีการยอมรับ 

ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ให้เกียรติซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือกัน เอื้ออาทรกัน  

มีเหตุผล มีการแสดงความคิดเห็น ได้ฝึกภาวะผู้นำ�และผู้ตาม มีความเท่าเทียมกัน 

ในการแสดงออกและมีความสำ�คัญเท่าเทียกัน ได้ฝึกความรับผิดชอบ  

มีนิสัยรักการทำ�งานและสามารถทำ�งานร่วมกับผู้อื่นได้ มีการแลกเปลี่ยน 

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบโครงงาน (Project  Method)
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ความรู้และประสบการณ์ซึ่งกันและกัน สามารถนำ�ไปใช้ในสถานการณ์อื่น 

หรือในชีวิตจริงได้

2.	วัตถุประสงค์/เป้าหมายที่มุ่งให้เกิดกับผู้เรียน

	 2.1 	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอธิบายลักษณะประโยชน์และโทษของ 

สิ่งที่มีชีวิตในอาณาจักรฟังไจได้

	 2.2 	เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 2.3 	เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการทำ�โครงงานวิทยาศาสตร์

	 2.4 	เพื่อให้ผู้ เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาม 

ความสนใจ ความถนัด เกิดการบูรณาการด้านความคิด เชื่อมโยงความรู้กับ 

ชีวิตประจำ�วัน และสามารถนำ�มาปรับใช้ได้จริง

	 2.5 	เพื่อให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย มีนํ้าใจ 

ชว่ยเหลอืสมาชกิในกลุม่ มคีวามมุง่มัน่ สนใจในกจิกรรม ตรงตอ่เวลา และปฏบิตังิาน 

ด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย

3. 	ความสอดคล้อง/ความเชื่อมโยง

	 3.1 	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 

	 3.2 	สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดำ�รงชีวิต

		  มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2	 เข้าใจกระบวนการและความสำ�คัญ 

ของการถา่ยทอดลกัษณะทางพนัธกุรรม ววิฒันาการของสิง่มชีวีติ ความหลากหลาย 

ทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ 

นำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

		  ตัวชี้วัด

 		  ว 1.2 ม.4-6/1	 อธิบายกระบวนการถ่ายทอดสารพันธุกรรม 

การแปรผันทางพันธุกรรม มิวเทชัน และการเกิด

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

	 3.3	 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

		  มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 	ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มลูและเครือ่งมอืทีม่อียูใ่นชว่งเวลานัน้ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี

สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน

		  ตัวชี้วัด

 		  ว 8.1 ม.4-6/1 	 ตั้ งคำ �ถามที่อยู่บนพื้นฐานของความรู้และ

ความเขา้ใจทางวทิยาศาสตร ์หรอืความสนใจ หรอื 

จากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้นที่สามารถทำ� 

การสำ�รวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้าได้อย่าง

ครอบคลุมและเชื่อถือได้

 		  ว 8.1 ม.4-6/3	 ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลที่ต้องพิจารณาปัจจัย 

หรือตัวแปรสำ�คัญ ปัจจัยที่มีผลต่อปัจจัยอื่น  

ปัจจัยที่ควบคุมไม่ได้ และจำ�นวนครั้งของการ

สำ�รวจตรวจสอบ เพื่อให้ได้ผลที่มีความเชื่อมั่น

อย่างเพียงพอ
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

		  ว 8.1 ม.4-6/4	 เลือกวัสดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ที่ใช้ในการสังเกต  

การวัด การสำ�รวจตรวจสอบอย่างถูกต้อง 

ทั้งทางกว้างและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 		  ว 8.1 ม.4-6/6	 จัดกระทำ�ข้อมูล โดยคำ�นึงถึงการรายงานผล 

เชิงตัวเลขที่มีระดับความถูกต้องและนำ�เสนอ

ข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม

 		  ว 8.1 ม.4-6/7 	 วิ เ คราะห์ ข้ อมู ล  แปลความหมายข้ อมู ล  

และประเมินความสอดคล้องของข้อสรุปหรือ 

สาระสำ�คัญ เพื่อตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้

 		  ว 8.1 ม.4-6/10 	 ตระหนักถึ งความสำ�คัญในการที่ จะต้องมี

ส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย การลงความเห็น 

และการสรปุผลการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรท์ีน่ำ�เสนอ

ต่อสาธารณชนด้วยความถูกต้อง

 		  ว 8.1 ม.4-6/12 จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบาย

เกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของ 

โครงงาน หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ

4.	กระบวนการที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน

	 4.1	 กิจกรรมการเรียนรู้ 

		  ขั้นนำ�เข้าสู่บทเรียน

		  1)	 ทบทวนความรู้ เดิม แล้วซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่อง 

หรือสิ่งที่ผู้เรียนสนใจจะศึกษา

		  2) 	 แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ
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		  3) 	 ครูแจ้งให้นักเรียนทุกคนทราบว่ากิจกรรมที่ต้องปฏิบัติต่อไป

คือ การทำ�โครงงานประเภททดลองเกี่ยวกับอาณาจักรฟังไจ (รา เห็ด)

		  4) 	 ครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนเหน็ความสำ�คญัของโครงงานสรา้งความสนใจ

ให้อยากจะทำ�โครงงาน กระตุ้นความคิดโดยนำ�รูปโครงงานและวีซีดีโครงงานต่างๆ  

ทีรุ่น่พีจ่ดัทำ�และบางโครงงานเคยเขา้รว่มแขง่ขนัในทีต่า่งๆ ใหร้ว่มกนัวเิคราะหโ์ครงงาน 

เหลา่นัน้วา่ ทำ�ไมโครงงานนีจ้งึไดร้บัรางวลั มจีดุเดน่อะไร และนำ�เสนอหนา้ชัน้เรยีน 

		  ขั้นสอน

		  ขั้นที่ 1 การกำ�หนดปัญหา 

		  5) 	 ให้นักเรียนจับเป็นกลุ่มและร่วมกันไปสืบค้นข้อมูลจาก 

แหล่งต่างๆ ตามความสนใจที่เกี่ยวกับ เรื่อง อาณาจักรฟังไจ และบันทึกข้อมูล 

		  6) 	 สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มนำ�เสนอหัวข้อปัญหาเกี่ยวกับ 

อาณาจักรฟังไจที่ศึกษามา เพื่อให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันพิจารณาหัวข้อปัญหา 

เพื่อนำ�ไปสู่หัวข้อโครงงานของกลุ่มสำ�หรับทำ�โครงงาน

		  7) 	 สมาชิกกลุ่มร่วมกันปรึกษาหารือเพื่อกำ�หนดหัวข้อปัญหา 

โดยมีครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ ซึ่งหากนักเรียนกำ�หนดปัญหา 

ไม่ถูกต้องสมบูรณ์ ครูจะให้คำ�แนะนำ�เพิ่มเติม (หัวข้อการศึกษาครั้งนี้ คือ สิ่งมีชีวิต

อาณาจักรฟังไจลักษณะอย่างไร เป็นประโยชน์และโทษแก่สิ่งมีชีวิตชนิดใดบ้าง  

และแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากสิ่งมีชีวิตที่อยู่อาณาจักรฟังไจ คือ  

กลุ่มของเห็ดและรา อย่างไร) 

		  8)	 ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มจับสลากหัวข้อจากทั้งหมด 3 หัวข้อ 

ในเรื่องเกี่ยวกับเห็ด รา โดยกำ�หนดให้แต่ละกลุ่มตอบคำ�ถามต่อไปนี้
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		   	 กลุ่มที่ 1 	 ตอบคำ�ถามที ่1 สิง่มชีวีติชนดิใดทีอ่ยูใ่นอาณาจกัร 

				    ฟังไจ

			   กลุ่มที่ 2 	 ตอบคำ�ถามที ่2 ลกัษณะของสิง่มชีวีติในอาณาจกัร 

				    ฟังไจ

		   	 กลุ่มที่ 3 - 6	 ตอบคำ�ถามที่ 3 จะนำ�ความรู้เรื่องเห็ด รา  

				    มาศึกษาหรือแก้ปัญหาในด้านใดบ้าง (สมาชิก 

				    ในกลุม่นำ�ขอ้มลูทีส่รปุไดม้าชว่ยกนัตอบประเดน็ 

				    คำ�ถาม)

		  ขั้นที่ 2 กำ�หนดจุดมุ่งหมายในการเรียน

		  9)	 ครแูจง้จดุมุง่หมายและขอบขา่ยของการทำ�โครงงานใหน้กัเรยีน

ทราบว่าเป็นการศึกษาเกี่ยวกับอาณาจักรฟังไจ ได้แก่ เห็ด รา เกิดขึ้นอย่างไร  

และอธิบายรายละเอียดของกิจกรรมโครงงาน และเน้นให้นักเรียนนำ�ขั้นตอนของ 

การจัดทำ�โครงงานไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม  

		  10) 	 ครแูจง้ใหท้กุคนทราบวา่ กจิกรรมทีน่กัเรยีนตอ้งปฏบิตัติอ่ไปนี ้ 

คือ การทำ�โครงงานประเภททดลองเกี่ยวกับอาณาจักรฟังไจ

		  ขั้นที่ 3 วางแผนและวิเคราะห์โครงงาน

		  11) 	 สมาชกิรว่มกนัวางแผนการทำ�งาน กำ�หนดขัน้ตอนการทำ�งาน  

การวางแผนเรื่องเวลา แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบสืบค้นข้อมูลตามประเด็น

ปัญหา โดยมีประธานกลุ่มทำ�หน้าที่ดูแลและประสานงาน เพื่อให้งานกลุ่มสำ�เร็จ 

ตามแผนที่วางไว้ 

		  12) 	 สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกันกำ�หนดระยะเวลาที่เหมาะสม 

เพื่อให้งานสำ�เร็จตามระยะเวลาที่กำ�หนด
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 		  13) 	 สมาชิกแต่ละกลุ่ มปรึกษาหารือและร่วมกันวางแผน 

การทำ�งานกันภายในกลุ่ม และให้ทุกกลุ่มเขียนเค้าโครงโครงงานตามหัวข้อ ซึ่งม ี

หัวข้อสำ�คัญ (ชื่อโครงงาน รายชื่อคณะผู้จัดทำ�โครงงาน ครูที่ปรึกษาโครงงาน  

ทีม่าและความสำ�คญัของโครงงาน จดุประสงคห์รอืจดุมุง่หมาย ขอบขา่ยของโครงงาน  

สมมติฐานของโครงงาน (ถ้ามี) ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง วิธีดำ�เนินการ ผลที่คาดว่า 

จะได้รับ แผนปฏิบัติงาน เอกสารอ้างอิง พร้อมยกตัวอย่างประกอบ)

		  ขั้นที่ 4 ลงมือปฏิบัติหรือแก้ปัญหา 

		  14) 	 ตัวแทนแต่ละกลุ่มนำ�เสนอข้อค้นพบจากการสืบค้น และ 

การตอบคำ�ถามตามประเด็นที่ได้รับมอบหมาย

		  15) 	 สมาชิกในกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลตามหัวข้อที่กำ�หนด  

จากเว็บไซต์ในอินเทอร์เน็ต หรือสืบค้นจากหนังสือห้องสมุด และนำ�ข้อมูลมา

อภิปรายร่วมกันเพื่อหาข้อสรุป 

		  16) 	 หลังจากสืบค้นข้อมูลได้ครบถ้วน สมาชิกแต่ละคนนำ�ข้อมูล 

ที่สืบค้นได้มานำ�เสนอในที่ประชุมกลุ่ม สมาชิกกลุ่มร่วมกันอภิปราย ตรวจสอบ 

ความถูกต้อง วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลตามลำ�ดับ

		  17) 	 สมาชิกร่วมกันเก็บรวบรวมข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้อง 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล

		  18) 	 สมาชิกภายในกลุ่มนำ�ผลสรุปข้อมูลที่ได้มาจัดทำ�เป็นรายงาน

ฉบับสมบูรณ์ ตามแบบฟอร์มการเขียนรายงานโครงงาน และแจ้งให้ทุกกลุ่มเตรียม

จัดแสดงผลงานโครงงานเพื่อนำ�เสนอผลการศึกษา

		  ขั้นที่ 5 ประเมินผลระหว่างปฏิบัติงาน

		  19) 	 ในระหว่างการจัดกิจกรรม ครูสังเกตพฤติกรรมการทำ�งาน 

ของนักเรียน การซักถาม ตอบข้อสงสัย

		  20) 	 ให้คำ�ปรึกษาแนะนำ�นักเรียนที่มีปัญหา และสังเกตพฤติกรรม 

เป็นรายบุคคลตามแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหา
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		  21) 	 สำ�หรบัการตรวจสอบพฤตกิรรมของนกัเรยีนในขัน้ลงมอืปฏบิตั ิ

หรือแก้ปัญหาที่ครูไม่ได้ร่วมในกิจกรรม จะใช้วิธีการซักถาม รวมทั้งซักถามข้อมูล 

เพิ่มเติมจากประธานของแต่ละกลุ่มตามประเด็นในแบบสังเกตพฤติกรรม 

ความสามารถในการแก้ปัญหา (กรณีใช้นอกเวลาในวันเสาร์ - วันอาทิตย์)

		  22) 	 ครซูกัถามเกีย่วกบัความสำ�เรจ็ของการทำ�โครงงานของนกัเรยีน

		  ขั้นที่ 6 สรุป รายงานผล และเสนอผลงาน

		  23) 	 สมาชิกกลุ่มนำ�ผลสรุปข้อมูลที่ได้มาจัดทำ�เป็นรายงานฉบับ

สมบูรณ์ตามแบบฟอร์ม การเขียนรายงานโครงงาน 

		  24) 	 ใหท้กุกลุม่รว่มกนัเตรยีมจดัแสดงผลงานโครงงานเพือ่นำ�เสนอ

ผลการศึกษาของกลุ่มตน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้โครงงานกับกลุ่มอื่นๆ 

		  25) 	 นำ�เสนอผลงานแต่ละกลุ่ม ครู นักเรียน และผู้ปกครอง  

ประเมินผล

		  26) 	 เปิดโอกาสให้กลุ่มอื่นๆ เสนอแนะ และครูอธิบายเพิ่มเติม 

ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

		  ขั้นสรุป

		  27) 	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับอาณาจักรฟังไจที่ศึกษา

เกี่ยวกับเห็ด รา และแนวทางการศึกษาและแนวทางการแก้ปัญหาโดยผ่านการทำ�

โครงงาน

		  28) 	 ครซูกัถามความคดิเหน็ของนกัเรยีนเกีย่วกบัเนือ้หาทีไ่ปศกึษา 

ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการทำ�โครงงาน และความรู้ที่ได้รับจากการทำ�โครงงาน

	 4.2 	สื่อประกอบการเรียนรู้

		  1)	 ใบความรู้ เรื่อง การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์

		  2)	 ใบกิจกรรมที่ 1 การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร ์

			   ประเภททดลอง
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		  3)	 ใบกิจกรรมที่ 2 การเขียนเค้าโครงรายงานโครงงาน

		  4)	 ใบกิจกรรมที่ 3 คำ�ถามท้ายบท

		  5)	 แหลง่เรยีนรู ้เชน่ หอ้งสมดุโรงเรยีน แหลง่เรยีนรูใ้นชมุชน ฯลฯ

		  6)	 เว็บไซต์

	 4.3	 การวัดและประเมินผล

		  1)	 ประเมินศักยภาพจากการทำ�โครงงาน

		  2)	 ประเมินผลการปฏิบัติโครงงาน

		  3)	 ประเมินการเขียนโครงงาน การปฏิบัติงาน และความสำ�เร็จ 

ของโครงงาน

		  4)	 ประเมินความสามารถด้านทักษะทางวิทยาศาสตร์

5. 	จุดเด่น (จุดเด่นของเทคนิค/วิธีที่นำ�มาใช้)

	 5.1 	ผู้เรียนเป็นเจ้าของการเรียนรู้อย่างแท้จริง เรียนรู้วิธีการแสวงหา

ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และฝึกฝนการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

	 5.2 	ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ 

และความถนัด เกิดการบูรณาการด้านความคิด เชื่อมโยงความรู้กับชีวิตประจำ�วัน 

และสามารถนำ�มาปรับใช้ได้จริง 

	 5.3 	ผู้เรียนเกิดการพัฒนาด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

	 5.4 	ผู้เรียนสามารถนำ�ผลงานโครงงานเข้าร่วมการแข่งขันโครงงานใน

ระดับเขตพื้นที่ ระดับจังหวัด ระดับภาค และระดับประเทศ เป็นการเปิดโลกทัศน์ 

ทางการศกึษา เกดิความรูส้กึภาคภมูใิจ เปน็แรงผลกัดนัใหร้กัและทุม่เทในการเรยีนรู ้ 

และการแสวงหาความรู้และแก้ปัญหา
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6.	ผลที่เกิดกับผู้เรียน (ความรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะ)

	 6.1 	ความรู้ : ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ที่ค้นคว้าและ

การทำ�โครงงาน

	 6.2 	สมรรถนะ : ผู้เรียน เกิดทักษะกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ทักษะการแก้ปัญหา มีความคิดสร้างสรรค์ และการจัดการความรู้ 

	 6.3 	คุณลักษณะ : ผู้เรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำ�งาน 

มีจิตสาธารณะ เกิดความรับผิดชอบ มีคุณธรรมจริยธรรม ส่งผลให้มีจิตใจ อารมณ์

ที่ดี สามารถปรับตัวและอยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างเป็นสุข

แหล่งที่มาของข้อมูล

	 1.	 นางนภัสรา พลวิวัฒน์	 โรงเรียนเซกา	  	  	

				    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

				    มัธยมศึกษา เขต 21 

	 2.	 นายวิธิวัติ รักษาภักดี 	 โรงเรียนท่าตูมประชาเสริมวิทย์ 

				    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

				    มัธยมศึกษา เขต 33 

	 3.	 คณะครู	 โรงเรียนสินรินทร์วิทยา 	

				    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

				    มัธยมศึกษา เขต 33 	

	 4.	 นางลดาวัลย์ เลิศสุวรรณไพศาล 	 โรงเรียนไทรย้อยพิทยาคม 	

				    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

				    มัธยมศึกษา เขต 39 



ภาคผนวก

	 ❖	 ใบความรู้ เรื่อง การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 1 การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์

		  ประเภททดลอง

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 2 การเขียนเค้าโครงรายงานโครงงาน

	 ❖	 ใบกิจกรรมที่ 3 คำ�ถามท้ายบท

	 ❖	 แบบประเมินศักยภาพจากการทำ�โครงงาน

	 ❖	 แบบประเมินผลการปฏิบัติโครงงาน

	 ❖	 แบบบนัทกึผลการประเมนิการเขยีนโครงงาน เรือ่ง ...............

	 ❖	 แบบบันทึกผลการประเมินการปฏิบัติงาน เรื่อง ...............

	 ❖	 แบบบันทึกการประเมินผลความสำ�เร็จของโครงงาน

	 ❖	 แบบประเมินความสามารถด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์
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ใบความรู้

เรื่อง การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์

	 การเขียนเค้าโครงของโครงงาน ควรประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้

1. ชือ่โครงงาน ควรเปน็ขอ้ความทีก่ะทดัรดั ชดัเจน สือ่ความหมายตรง และมคีวาม

เฉพาะเจาะจงว่าจะศึกษาอะไร

2. รายชื่อคณะผู้ทำ�โครงงาน

3. ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา

4. ที่มาและความสำ�คัญ

	 เป็นการอธิบายถึงเหตุผลในการทำ�โครงงานเรื่องนั้นๆ ว่ามีความสำ�คัญ 

อย่างไร มีทฤษฎีหรือหลักการอย่างไร เป็นเรื่องใหม่หรือปรับปรุงจากเรื่องที่มี

การทำ�มาแต่เปลี่ยนตัวอย่าง หรือมีการพัฒนาเพิ่มเติมจากที่เคยทำ�งานอย่างไร  

เมื่อทำ�แล้วจะได้รับประโยชน์ต่อผู้ทำ�อย่างไร

5. วัตถุประสงค์ของโครงงาน

	 เปน็จดุหมายปลายทางหรอืสิง่ทีต่อ้งการใหเ้กดิจากการศกึษาโครงงานนี ้

ซึง่ตอ้งเขยีนใหก้ระชบั ชดัเจน และมปีระเดน็สำ�คญัในการศกึษาทีส่ามารถออกแบบ

ทดลองหรือศึกษาได้

6. สมมติฐานของโครงงาน (ถ้ามี)

	 เป็นคำ�ตอบที่สามารถดำ�เนินการตรวจสอบได้ และเป็นตัวแปรที่ชัดเจน

สมมตฐิานเปน็คำ�ตอบทีค่าดไวล้ว่งหนา้ ซึง่อาจจะถกูหรอืไมก่ไ็ด ้การเขยีนสมมตฐิาน

ควรมีเหตุผลคือ มีทฤษฎีหรือหลักการทางวิทยาศาสตร์รองรับ และที่สำ�คัญคือ 

เป็นข้อความที่มองเห็นแนวในการดำ�เนินการทดลองหรือสามารถทดสอบได้
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7. ขอบเขตของโครงงาน

	 เป็นการกำ�หนดสิ่งที่ต้องการศึกษาว่ามีลักษณะอย่างไร จำ�นวนเท่าไร 

ช่วงเวลาที่ทำ�การทดลอง และกำ�หนดตัวแปรที่ชัดเจน มีขอบเขตที่แน่นอน

8. วิธีดำ�เนินการ

	 บอกวธิแีละขัน้ตอนในการปฏบิตัทิีท่ำ�ใหง้านบรรลตุามวตัถปุระสงคข์อง 

การทำ�โครงงาน ประกอบด้วยวัสดุ อุปกรณ์และวิธีการศึกษาค้นคว้า

9. แผนปฏิบัติงาน

	 อธบิายเกีย่วกบักำ�หนดเวลาเริม่ตน้ และเวลาเสรจ็สิน้ของการดำ�เนนิงาน

ในแต่ละขั้นตอน

10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ

	 ประโยชน์จากโครงงาน บง่ชีป้ระเดน็สำ�คญัเกีย่วกบัผลที่คาดวา่จะไดร้บั

11. เอกสารอ้างอิง

	 บอกเอกสารอ้างอิงตามหลักการเขียนบรรณานุกรม
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ใบกิจกรรมที่ 1

การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
ประเภททดลอง

คำ�ชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเค้าโครงของโครงงานที่จะดำ�เนินการ ตามหัวข้อต่อไปนี้

โครงงานประเภท.....................................................................................................

ชื่อกลุ่ม...................................................................................ชั้น..........................

ชือ่โครงงาน.............................................................................................................

................................................................................................................................

ชื่อผู้ทำ�โครงงาน

1. 	 ...............................................................................เลขที่.................................

2.	 ...............................................................................เลขที่.................................

3. 	 ...............................................................................เลขที่.................................

4.	 ...............................................................................เลขที่.................................

5. 	 ...............................................................................เลขที่.................................

ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน

1.	 .........................................................................................................................

2.	 .........................................................................................................................

ที่มาและความสำ�คัญ

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................



232

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า 

1.	 .........................................................................................................................

2.	 .........................................................................................................................

3.	 .........................................................................................................................

สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า (ถ้ามี) 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

ตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา

		  ตวัแปรตน้...............................................................................................

		  ตวัแปรตาม.............................................................................................

		  ตวัแปรทีต่อ้งควบคมุ..............................................................................

วิธีดำ�เนินงาน

1. 	 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้

	 1.1	 ...............................................................................................................

	 1.2	 ...............................................................................................................

	 1.3	 ...............................................................................................................

	 1.4	 ...............................................................................................................

2. 	 การศึกษาและทดลอง

	 2.1	 ...............................................................................................................

	 2.2	 ...............................................................................................................

	 2.3	 ...............................................................................................................

	 2.4	 ...............................................................................................................
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แผนปฏิบัติงาน (ให้เขียนในรูปตารางการปฏิบัติงาน)

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1.	 .........................................................................................................................

2.	 .........................................................................................................................

3.	 .........................................................................................................................

เอกสารอ้างอิง

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 2 

การเขียนเค้าโครงรายงานโครงงาน

คำ�ชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเค้าโครงของโครงงานที่จะดำ�เนินการ ตามหัวข้อต่อไปนี้

ปกหน้า

		  โครงงานกลุ่มสาระวิชา.......................................................

		  เรื่อง....................................................................................

ผู้จัดทำ�

			   1.	 .....................................................................

			   2.	 .....................................................................

			   3.	 .....................................................................

			   4.	 .....................................................................

			   5.	 .....................................................................

อาจารย์ที่ปรึกษา

....................................................................................

โรงเรียน....................................................

อำ�เภอ....................................................จังหวัด..........................

รายงานนี้เป็นส่วนประกอบโครงงานกลุ่มสาระการเรียนรู้.....................................
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เนื้อใน

หัวข้อโครงงาน	 ..........................................................................

ชื่อนักเรียน	 1.	 .....................................................................

		  2.	 .....................................................................	

		  3.	 .....................................................................

ระดับชั้น		  ...........................................................................

ชื่อครูที่ปรึกษา	 ...........................................................................

โรงเรียน		  ...........................................................................

ปีการศึกษา	 ...........................................................................

บทคัดย่อ

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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กิตติกรรมประกาศ

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

คณะทำ�งาน

1. .....................................................

2. .....................................................

3. .....................................................
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สารบัญ
หน้า

บทคัดย่อ

กิตติกรรมประกาศ

ภาพประกอบ

บทที่ 1	 บทนำ�

	 ที่มาและความสำ�คัญ

	 วัตถุประสงค์

	 สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า

	 ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า

	 วิธีการดำ�เนินการ (กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ)

บทที่ 2	 เอกสารที่เกี่ยวข้อง

บทที่ 3	 อุปกรณ์และวิธีการศึกษา

	 อุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ในการศึกษา

	 วิธีการศึกษา

บทที่ 4 	 ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา

	 ข้อค้นพบจากการศึกษา

บทที่ 5	 สรุปผลการศึกษา

	 สรุปผลการศึกษา

	 ประโยชน์ที่ได้จากโครงงาน

	 ข้อเสนอแนะ

เอกสารอ้างอิง

ภาคผนวก
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

บทที่ 1

บทนำ�

ที่มาและความสำ�คัญ

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

วัตถุประสงค์

1. 	 .........................................................................................................................

2. 	 .........................................................................................................................

3. 	 .........................................................................................................................

4. 	 .........................................................................................................................

5. 	 .........................................................................................................................
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

วิธีการดำ�เนินการ (กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ)

1. 	 .........................................................................................................................

2. 	 .........................................................................................................................

3. 	 .........................................................................................................................

4. 	 .........................................................................................................................

5. 	 .........................................................................................................................
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บทที่ 2

เอกสารที่เกี่ยวข้อง

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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บทที่ 3

อุปกรณ์และวิธีการศึกษา

อุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ในการศึกษา

1. 	 .........................................................................................................................

2. 	 .........................................................................................................................

3. 	 .........................................................................................................................

4. 	 .........................................................................................................................

5. 	 .........................................................................................................................

6. 	 .........................................................................................................................

7. 	 .........................................................................................................................

8. 	 .........................................................................................................................

วิธีการศึกษา

1. 	 .........................................................................................................................

2. 	 .........................................................................................................................

3. 	 .........................................................................................................................

4. 	 .........................................................................................................................

5. 	 .........................................................................................................................

6. 	 .........................................................................................................................

7. 	 .........................................................................................................................

8. 	 .........................................................................................................................
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

บทที่ 4

ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา

ข้อค้นพบจากการศึกษา

1. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

2. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

3. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

4. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

5. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

6. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

7. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

8. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

	 สรุปข้อค้นพบ...................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

บทที่ 5

สรุปผลการศึกษา

สรุปผลการศึกษา

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

ประโยชน์ที่ได้จากโครงงาน

1. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

2. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

3. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

4. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

5. 	 .........................................................................................................................

	 .........................................................................................................................

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เอกสารอ้างอิง

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ใบกิจกรรมที่ 3

คำ�ถามท้ายบท

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบคำ�ถามท้ายบทต่อไปนี้

1.	 จากการทำ�โครงงานวิทยาศาสตร์ ได้ผลการทดลอง/สำ�รวจ/ประดิษฐ์อย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

2. 	 ผลการศึกษาตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่ อย่างไร และคิดว่าเพราะเหตุใด 

	 จึงเป็นเช่นนั้น

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

3. 	 หากโครงงานที่ทำ�เป็นโครงงานประเภททดลอง ผลการทดลองในชุดทดลอง  

	 เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมเป็นอย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

4. 	 หากโครงงานทีท่ำ�เปน็โครงงานประเภทสิง่ประดษิฐ ์การทำ�งานของสิง่ประดษิฐ ์

	 จะเป็นอย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

5. 	 หากโครงงานที่ทำ�เป็นโครงงานประเภทสำ�รวจ ผลการสำ�รวจจะได้ข้อมูล 

	 ที่น่าสนใจอย่างไรบ้าง

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

6. 	 มีการศึกษาที่สนับสนุนหรือคัดค้านผลการศึกษาจากโครงงานที่จัดทำ�หรือไม่  

	 อย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

7. 	 จากการเก็บรวบรวมข้อมูล มีข้อมูลที่ผิดปกติหรือไม่ อย่างไร และคิดว่ามาจาก 

	 สาเหตุใด

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

8. 	 ผลการศึกษาของโครงงานบรรลุตามจุดประสงค์ที่ได้ตั้งไว้หรือไม่ อย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

9. 	 สรุปผลการศึกษาโครงงานได้ว่าอย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

10. ผลจากการทำ�โครงงานวิทยาศาสตร์นำ�ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไรบ้าง

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

11. 	จากการทำ�โครงงานมีปัญหา อุปสรรค ข้อผิดพลาด หรือเหตุการณ์ที่คาดไม่ถึง 

	 อะไรบ้าง และมีวิธีแก้ไขอย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

12. 	ข้อเสนอแนะสำ�หรับการศึกษาครั้งต่อไปควรเป็นอย่างไรบ้าง

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินศักยภาพจากการทำ�โครงงาน

คำ�ชี้แจง 	 ให้นักเรียนประเมินตนเองเกี่ยวกับศักยภาพจากการจัดทำ�โครงงาน

ตอนที่ 1	 ให้เขียนเครื่องหมาย ✓ ลงให้ตรงกับความคิดเห็นที่เกี่ยวกับศักยภาพ

		  ของตนเอง

	1.	ทักษะในการเขียน เช่น การรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ และการสรุปความ	

	2.	ทักษะการคิด เช่น การคิดสร้างสรรค์  

และคิดอย่างมีวิจารณญาณ	

	3.	ทักษะการสื่อสาร เช่น คำ�ศัพท์ ไวยากรณ์ 

การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน

	4.	ทักษะการจัดการ เช่น การวางแผน  

การปฏิบัติงานตามแผน และการประเมิน

	5.	การทำ�งานร่วมกับผู้อื่น เช่น การทำ�งานกลุ่ม 

ร่วมคิดร่วมทำ�ในการทำ�งาน	

	6.	ความขยัน อดทน ประหยัด และอดออม 

ในการทำ�งาน			 

	7.	การควบคุมตนเองได้ เช่น มีความเชื่อมั่น  

มีเหตุผล ปรับตนเองได้ และมีสติ	

	8. 	ความรับผิดชอบ เช่น มุ่งมั่น ทุ่มเทกับ 

การทำ�งาน รู้หน้าที่ และยอมรับผลการกระทำ�

			   	ความคิดเห็น
	 รายการ
		  มากที่สุด	 มาก	 น้อย	 น้อยที่สุด
		  (4)	 (3)	 (2)	 (1)
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

	9.	ความมีวินัยในตนเอง เช่น วางแผนการทำ�งาน 

ตรงเวลา และปฏิบัติตามกติกาของกลุ่ม

	10.	มุ่งมั่นพัฒนา เช่น ช่วยเหลือผู้อื่น และใช้เวลาว่าง

เป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม	

รวมคะแนน

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

		  (…………………………..…........)

	   วันที่.......เดือน...................พ.ศ. ..........

เกณฑ์การให้คะแนน

	 4 คะแนน	 หมายถึง 	มีทักษะ/การปฏิบัติชัดเจน สมํ่าเสมอ

	 3 คะแนน	 หมายถึง 	มีทักษะ/การปฏิบัติชัดเจน และบ่อยครั้ง

	 2 คะแนน	 หมายถึง 	มีทักษะ/การปฏิบัติ เป็นบางครั้ง

	 1 คะแนน	 หมายถึง	 ไม่มีทักษะ/ไม่มีการปฏิบัติ

			           ความคิดเห็น
	 รายการ
		  มากที่สุด	 มาก	 น้อย	 น้อยที่สุด
		  (4)	 (3)	 (2)	 (1)
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ตอนที่ 2 	 ใหเ้ขยีนแสดงความรูส้กึในการจดัทำ�โครงงาน ใหส้อดคลอ้งกบัพฤตกิรรม

		  ด้านศักยภาพจากตอนที่ 1 (ข้อละ 1 คะแนน)

1. 	 ทักษะการเรียนรู้ที่ได้รับจากการทำ�โครงงาน 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

2. 	 ทักษะการคิดที่ใช้ในการทำ�โครงงาน

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

3. 	 ทักษะการสื่อสารในการทำ�โครงงาน

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

4. 	 ทักษะการจัดการในการทำ�โครงงาน

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

5. 	 พฤติกรรมด้านคุณลักษณะในการทำ�โครงงาน

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................



251

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

6. 	 ความมุ่งมั่นที่ใช้ในการพัฒนาโครงงาน

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

7. 	 เจตคติต่อการเรียนจากการทำ�โครงงาน

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

เกณฑ์การตัดสิน	 คะแนนตอนที ่1 และตอนที ่2 รวมกนัตอ้งอย่ใูนระดบัมากขึน้ไป

(ตั้งแต่ 26 คะแนนขึ้นไป)
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินผลการปฏิบัติโครงงาน

คำ�ชี้แจง	  เมื่อนักเรียนปฏิบัติงานตามโครงงานแล้วให้ประชุมคณะทำ�งานในกลุ่ม

เพื่อสรุปความก้าวหน้าของงาน ปัญหา และการแก้ไข และสรุปผลโครงงานลง 

ในแบบบนัทกึ แลว้รายงานใหค้ร ูเพือ่น รวมทัง้ผูป้กครองทราบและจดัเกบ็โครงงาน

ไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของนักเรียนอย่างเป็นระบบ

1. 	 ชื่อโครงงาน......................................................................................................

2. 	 วตัถปุระสงค์.....................................................................................................

3. 	 เป้าหมาย : ด้านปริมาณ จำ�นวน....................................ชิ้นงาน

 	 ด้านคุณภาพ : .................................................................................................

4. 	 ผลการปฏิบัติงาน

	 วิธีการปฏิบัติงาน (โดยย่อ)	 ผลงานที่ได้	 ปัญหาและการแก้ไข
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

 

5. 	 ความรู้สึกของเพื่อนร่วมงาน

	 ยังไม่พึงพอใจ	 พึงพอใจ

		  ไม่ค่อย		  ค่อนข้าง
	 ไม่พึงพอใจ		  เฉยๆ		  พึงพอใจมาก
		  พึงพอใจ		  พึงพอใจ

	 เฉลี่ยร้อยละ	 เฉลี่ยร้อยละ

6. 	 ความยุ่งยากในการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงงาน

	 ยุ่งยากมาก	 ไม่ยุ่งยาก

		  ไม่ค่อย		  ค่อนข้าง
	 ยุ่งยาก		  เฉยๆ		  ไม่ยุ่งยาก
		  ยุ่งยาก		  ยุ่งยาก

	 เฉลี่ยร้อยละ	 เฉลี่ยร้อยละ

7. 	 การทำ�งานแบบมีส่วนร่วมโดยใช้กระบวนการกลุ่ม

	 ยังไม่พึงพอใจ	 พึงพอใจ

		  ไม่ค่อย		  ค่อนข้าง
	 ไม่พึงพอใจ		  เฉยๆ		  พึงพอใจมาก
		  พึงพอใจ		  พึงพอใจ

	 เฉลี่ยร้อยละ	 เฉลี่ยร้อยละ
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

8. 	 ประโยชน์ที่ได้รับในด้านเก่ง ดี และมีสุขในการเรียน

	 ประโยชน์น้อย	 ประโยชน์มาก

		  ไม่ค่อย		  ค่อนข้าง	 มีประโยชน์
	 ไม่มีประโยชน์		  เฉยๆ		
		  มีประโยชน์		  มีประโยชน์	 มาก

	 เฉลี่ยร้อยละ	 เฉลี่ยร้อยละ

9. 	 ความรู้สึกของเพื่อนที่มีต่อผลการปฏิบัติงานของกลุ่ม

	 ยังไม่พึงพอใจ	 พึงพอใจ

		  ไม่ค่อย		  ค่อนข้าง
	 ไม่พึงพอใจ		  เฉยๆ		  พึงพอใจมาก
		  พึงพอใจ		  พึงพอใจ

	 เฉลี่ยร้อยละ	 เฉลี่ยร้อยละ

10. 	ผลกระทบที่เกิดจากโครงงาน

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

11. สรุปและอภิปราย

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

12. ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

	 ลงชื่อ.........................................หัวหน้าโครงงาน	

		  (…………………………..…......)

	   วันที่......เดือน...................พ.ศ. ..........
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ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

แบบประเมินความสามารถด้านทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์

กลุม่ที.่............................................................................ชัน้.....................................

สมาชิกภายในกลุ่ม	1.	 ...........................................	2.	 ...........................................

	 3.	 ...........................................	4. 	...........................................

	 5.	 ........................................... 6.	 ...........................................

คำ�ชี้แจง 	 ให้ครูผู้สอนประเมินความสามารถ และเขียนเครื่องหมาย ✓ ในช่อง

		  ที่ตรงกับความสามารถ/การปฏิบัติของนักเรียน ตามรายการต่อไปนี้

	ลำ�ดับ			   คุณภาพการปฏิบัติ
		  รายการพฤติกรรม
	 ที่		  3	 2	 1

	 1	 มีการวางแผนร่วมกัน

	 2	 การแบ่งงานรับผิดชอบ

	 3	 มีการให้ความช่วยเหลือกัน

	 4	 การรับฟังความคิดเห็นและ 

แก้ปัญหาร่วมกัน

	 5	 สามารถให้คำ�แนะนำ�กลุ่มอื่นได้

	 6	 เลือกใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้อง

	 7	 ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอน 

ที่กำ�หนดให้

	 8	 ทำ�ความสะอาด/เก็บอุปกรณ์

เรียบร้อย

	 9		 ร่วมกันอภิปรายและสรุปผลงาน

ของกลุ่ม

	 10	 ร่วมกันปรับปรุงผลงานของกลุ่ม	

		

	 ลงชือ่..............................................ผูป้ระเมนิ

		  .............../............../.............
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เกณฑ์การให้คะแนน

		  3 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสมํ่าเสมอ	

		  2 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง	

		  1 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง	

เกณฑ์การตัดสิน

	 คะแนน 	24 - 30 	หมายถึง 	 ดี

	 คะแนน 	17 - 23 	หมายถึง 	 พอใช้

	 คะแนน 	10 - 16 	หมายถึง 	 ปรับปรุง
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

คณะทำ�งาน

ที่ปรึกษา
	 1.	นายกมล รอดคล้าย	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 2.	นางรัตนา ศรีเหรัญ	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 3.	นางสาวไพรวัลย์ พิทักษ์สาลี	 ผู้อำ�นวยการ

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

ผู้กำ�หนดกรอบแนวคิด และกระบวนการถอดประสบการณ์

	 นางสาวกัญนิกา พราหมณ์พิทักษ์	 รองผู้อำ�นวยการ

				    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

				    และผู้อำ�นวยการกลุ่ม

				    พัฒนากระบวนการเรียนรู้
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ผู้รับผิดชอบโครงการ

กลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้ สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 1.	นางสาวกัญนิกา พราหมณ์พิทักษ์	 รองผู้อำ�นวยการสำ�นักวิชาการ

					    และมาตรฐานการศึกษา

					    และผู้อำ�นวยการกลุ่ม

					    พัฒนากระบวนการเรียนรู้

	 2. 	นางผาณิต ทวีศักดิ์	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 3. 	นางสาววรณัน ขุนศรี 	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 4. 	นางบุษริน ประเสริฐรัตน์	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 5. 	นางสาวจรูญศรี แจบไธสง	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 6. 	นางสาวกมลวรรณ รอดจ่าย	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 7. 	นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 8.	นางสาวขวัญฤดี ลิวรรโณ	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

คณะทำ�งาน พัฒนาเทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ครั้งที่ 1 

	 1.	 นางจรรยา แก้วเซ่ง	 ศึกษานิเทศก์

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษากระบี่

	 2.	 นายสุวรรณ สุริยา	 ผู้อำ�นวยการ

					    โรงเรียนบ้านนํ้าสร้างหนองบะ

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2

	 3.	 นางสาวบุญโรม ดอมไธสง	 ครู โรงเรียนบ้านบุ่งเบา

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4

	 4.	 นายชัยยงค์ วลัญชพฤกษ์	 ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    มัธยมศึกษา เขต 20

	 5.	 นางสาวจรูญศรี แจบไธสง	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

คณะทำ�งาน พัฒนาเทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ครั้งที่ 2

	 1.	 นายชัยวุฒิ โสภัย	 ศึกษานิเทศก์

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1

	 2.	 นางจรรยา แก้วเซ่ง	 ศึกษานิเทศก์

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษากระบี่ 

	 3.	 นายประทีป คำ�ตัน	 ครู โรงเรียนบ้านบ่อหยวก

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษาน่าน เขต 2

	 4.	 นางสาวบุญโรม ดอมไธสง	 ครู โรงเรียนบ้านบุ่งเบา

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4

	 5.	 นายชัยยงค์ วลัญชพฤกษ์	 ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    มัธยมศึกษา เขต 20

	 6.	 นางสาวจรูญศรี แจบไธสง	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา

	 7.	 นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

คณะทำ�งาน พัฒนาเทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ครั้งที่ 3

	 1.	 นายชัยวุฒิ โสภัย	 ศึกษานิเทศก์

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1

	 2.	 นางจรรยา แก้วเซ่ง	 ศึกษานิเทศก์

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษากระบี่ 

	 3.	 นายประทีป คำ�ตัน	 ครู โรงเรียนบ้านบ่อหยวก

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษาน่าน เขต 2

	 4.	 นางสาวบุญโรม ดอมไธสง	 ครู โรงเรียนบ้านบุ่งเบา

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4

	 5.	 นายชัยยงค์ วลัญชพฤกษ์	 ครู โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล

					    สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

					    มัธยมศึกษา เขต 20

	 6.	 นางสาวจรูญศรี แจบไธสง	 นักวิชาการศึกษา

					    สำ�นกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา

	 7.	 นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์	 นักวิชาการศึกษา

	 				   สำ�นกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา
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เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

ผู้บรรณาธิการขั้นต้น
		 1. 	นางสาวจรูญศรี แจบไธสง	 นักวิชาการศึกษา

							      สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

		 2.	 นางสาวสุดารัตน์ เวชพันธ์	 นักวิชาการศึกษา

							      สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

		 3.	 นางสาวธิดารัตน์ บุบผาพิลา	

		 4.	 นางสาวศศิภาพร บุตตะกาศ	

		 5.	 นางสาววิจิตรา รัตนศรี	

ผู้บรรณาธิการขั้นสุดท้าย และเรียบเรียงฉบับสมบูรณ์
		 นางสาวกัญนิกา พราหมณ์พิทักษ์	 ผ้เูชีย่วชาญดา้นการวจิยัพฒันาคณุภาพการศกึษา

							       สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



267

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อขับเคลื่อนจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

ด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ

ดานการแสวงหาความรู

ดวยตนเอง

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ
ื่อขับเคลื่อนจุดเนนการพัฒ

นาคุณ
ภาพผูเรียน ดานการแสวงหาความรูดวยตนเอง

เทคนิค วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู

เพื่อขับเคลื่อนจุดเนนการพัฒนาคุณภาพผูเรียน


