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คํานํา 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมสําหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา เป็นหลักสูตรฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและ
ดําเนินการฝึกอบรมครู ข้าราชการพลเรือนและบุคลากรทางการศึกษา ด้วยหลักสูตรฝึกอบรมแบบ  
e-Training สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยความร่วมมือของสํานักงานคณะ 
กรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครู
และบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการขององค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้
ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและวิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการ
เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้
ในทุกที่ทุกเวลา  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สําหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา จะสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษาตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้ ทั้งน้ีเพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบ
การศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
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หลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
สําหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา 

 
รหัส UTQ-02122 
 
ชื่อหลักสูตรรายวิชา  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาํหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา 

 
ปรับปรุงเนื้อหาโดย 

คณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา 
 นางวันเพ็ญ   สุทธากาศ 
  ดร.เฉลิมชัย  พันธ์เลิศ 
  นางสาวกิตยาภรณ์ ประยูรพรหม 
  นางหัทยา  เข็มเพ็ชร 
  ผศ.ดร.วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา 
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รายละเอียดหลักสูตร 
 
คําอธบิายรายวิชา 
 ความหมายและสัญลักษณ์ของหลักสูตรอิงมาตรฐาน มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนาธรรม กระบวนการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระสังคม
ศึกษาฯ กิจกรรม สื่อและแหล่งการเรียนรู้เรื่อง ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม, หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการดําเนินชีวิตในสังคม, เศรษฐศาสตร์, ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ 
 
วัตถุประสงค ์

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. บอกความหมายและลักษณะสําคัญของหลักสูตรอิงมาตรฐานได้ 
2. บอกมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได้ 
3. อธิบายกระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
4. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมได้ 
5. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมได้ 
6. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม

ได้ 
7. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน

สังคมได้ 
8. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ได้ 
9. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ได้ 
10. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ได้ 
11. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ได้ 
12. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ได้ 
13. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ได้ 

 
สาระการอบรม 

ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
ตอนที่ 2 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
ตอนที่ 4  การจัดการเรียนรู้สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  
ตอนที่ 5 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 

 
กิจกรรมการอบรม 

1. ทําแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเน้ือหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหลง่เรียนรู้ 
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5. ทําใบงาน/กิจกรรมที่กําหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจําหลักสูตร 
8. ทําแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบการอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส ์
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบหลัง

เรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ ส่งงานตามใบงานที่กําหนด เข้าร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
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หลักสูตร UTQ-2122  
ช่ือหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับ
ผู้สอนระดับมัธยมศึกษา 
 

เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู ้

 แนวคิด 
การจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จําเป็นต้องเข้าใจธรรมชาติ

ของสาระ เพ่ือจะได้วางแผนการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และสาระ
การเรียนรู้แกนกลางอย่างมีคุณภาพให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
เป็นสาระที่ว่าด้วยการเรียนรู้เรื่องของโลก และทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดขึ้นในโลกสาระเนื้อหาจึงไร้ของเขต
จํากัด และเน่ืองจากเหตุการณ์และทุกสิ่งทุกอย่างในโลกทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์
สร้างขึ้นมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจึงต้องเปลี่ยนแปลง 
ตลอดเวลาเท่ากับการเปลี่ยนแปลงของโลก 

วัตถุประสงค์ 
1. บอกความหมายและลักษณะสําคัญของหลกัสูตรอิงมาตรฐานได้ 
2. บอกมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได้  
3. อธิบายกระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม 
ตอนท่ี 2 การจัดการเรียนรู้สาระท่ี 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม 
แนวคิด 
สาระสําคัญของสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้กําหนดสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ดังน้ี สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
   มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  
   มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และ
ธํารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมได้ 
2. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมได้ 
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ตอนท่ี 3 การจัดการเรียนรู้สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดําเนินชีวติในสังคม 

แนวคิด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 2 ไว้ดังน้ี  
  สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม  
   มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มี
ค่านิยมที่ดีงาม และ ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ 
สังคมโลกอย่างสันติสุข     

   มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น 
ศรัทธา และธํารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน

สังคมได้ 
2.  บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน

สังคมได้ 
 

ตอนท่ี 4 การจัดการเรียนรู้สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
แนวคิด 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดมาตรฐานการ

เรียนรู้ สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ ไว้ดังน้ี 
   มาตรฐาน ส.3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต
และการบริโภคการใช้ ทรัพยากรท่ีมีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจ หลักการ
ของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  

   มาตรฐาน ส.3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ 
ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ได้ 
2. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ได้ 
 
ตอนท่ี 5 การจัดการเรียนรู้สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ ตอนท่ี 5 การจัดการ

เรียนรู้สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
แนวคิด 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ไว้ ดังน้ี  
   มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ  
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   มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ใน
ด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญและ
สามารถ วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น  

   มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย 
มีความรัก ความภูมิใจและธํารงความเป็นไทย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ 
ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ไว้ดังน้ี  
   มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์
ของสรรพสิ่งซึง่มีผล ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนทีแ่ละเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ใน
การค้นหาวิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
   มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพที่ก่อให้เกิด การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 
วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ได้ 
2. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ได้ 
3. อธิบายกิจกรรมการเรียนรู้ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ได้ 
4. บอกสื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ได้ 
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ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
 
ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 การจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จําเป็นต้องเข้าใจธรรมชาติของ
สาระ เพ่ือจะได้วางแผนการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และสาระการ
เรียนรู้แกนกลางอย่างมีคุณภาพให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเป็น
สาระที่ว่าด้วยการเรียนรู้เรื่องของโลก และทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดขึ้นในโลกสาระเนื้อหาจึงไร้ของเขต
จํากัด และเน่ืองจากเหตุการณ์และทุกสิ่งทุกอย่างในโลกทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์
สร้างขึ้นมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจึงต้องเปลี่ยนแปลง 
ตลอดเวลาเท่ากับการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 จอห์น ยู ไมเคิลลิส (John U. Michaelis) ได้ให้ความหมายของวิชาสังคมศึกษาว่า เป็นวิชาที่
ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้เก่ียวกับสังคมมนุษย์ เศรษฐกิจ กิจกรรมทางการเมืองทั้งในอดีต ปัจจุบันและ
อนาคต ตลอดจนสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์การเปลี่ยนแปลงสิ่งมีชีวิตเพ่ือนํามาใช้ประโยชน์การ
แก้ปัญหาในเชิงปรัชญาและความเช่ือแบบต่างๆสรุปไว้ 5 ประเภท ดังน้ีคือ 
  1. สังคมศึกษาในฐานะการถ่ายทอดความเป็นพลเมืองดี (Social Studies as 
Citizenship Transmission) 
  2. สังคมศึกษาในฐานะการศึกษาทางสังคมศาสตร์ (Social Studies as Social 
Science Education) 
  3. สังคมศึกษาในฐานะการคิดไตร่ตรอง (Social Studies as Reflective Thinking) 
  4. สังคมศึกษาในฐานะเป็นการวิพากษ์สังคมและการปฏิบัติการ (Social Studies 
as Social Criticism and Action) 
  5. สังคมศึกษาในฐานะเป็นการพัฒนาเอกัตบุคคล (Social Studies as Personal 
Development of The Individual) 
 สุมน อมรวิวัฒนและคณะ ได้ให้ความหมายของสังคมศึกษา หมายถึง ประมวลการเรียนใน
ช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาซึ่งเน้นถึงเรื่องความสัมพันธ์ที่มนุษย์มีต่อกันและมีต่อสิ่งแวดล้อมทั้ง
ทางธรรมชาติและทางสังคม 
 จากทัศนะของนักสังคมศึกษา ทําให้เราทราบว่าวิชาสังคมศึกษามีขอบเขตกว้างขวาง มี
ระยะเวลายาวนาน ส่งผลถึงการคาดการณ์ในอนาคตถึงความสัมพันธ์ทางด้าน สภาพแวดล้อมทาง
สังคมความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติซึ่งก่อให้เกิดทัศนะที่กว้างไกล ไร้
ขอบเขต ดังน้ัน ความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา อาจจําแนกได้หลายประการกล่าวคือ 
  1. การศึกษาเรื่องราวในอดีต อันเก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี 
ศาสนา อาชีพของมนุษยชาติสามารถนําความรู้มาพัฒนาตนเองและสังคมท้ังในปัจจุบันและอนาคต 
  2. การศึกษาอิทธิพลของความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับประชากรให้มีความ
เป็นอยู่ที่ดี มีความปลอดภัยส่งผลให้มีสุขภาพทั้งด้านร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์ 
  3. เป็นการพัฒนาทักษะค่านิยม เจตคติ การจัดองค์การต่างๆทางเศรษฐกิจ สังคม 
  4. พัฒนาแนวคิดด้านการเมืองการปกครอง การเป็นพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตย
เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเอง รู้จักใช้สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ มีบทบาททางสังคมโดยยึดหลักการของ
ประชาธิปไตยมาบูรณาการในชีวิตประจําวันอย่างเหมาะสม 



U T Q - 0 2 1 2 2  ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ศ า ส น า  แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม  
สํา ห รั บ ผู้ ส อ น ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า  

10 | ห น้ า  

  5. การศึกษาความรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรมมาใช้การปรุงแต่งสภาพจิตใจนําความรู้คู่
คุณธรรมมาใช้ในชีวิตประจําวันอันจะส่งผลกระทบต่อสังคม สร้างสรรค์คุณค่าใน การดํารงตนในสังคม
ให้มีคุณภาพมากข้ึน 
  6. การศึกษาความรู้ข่าวสารทั้งด้านอันเก่ียวกับเหตุการณ์ต่างๆทางสังคม ทําให้เกิด
แนวคิดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมมากข้ึนทําให้สังคม
มีมาตรฐานดีขึ้น 
  7. ก่อให้เกิดกระบวนการและทักษะทางสังคมคือการฝึกให้ผู้เรียนเกิดทักษะทาง
สังคมเช่นทักษะการอยู่ร่วมกัน ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการศึกษาหาความรู้ ทักษะกระบวนการ
ทักษะการทํางานกลุ่ม ฯลฯ ทําให้มีการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ มีอิสรภาพ มีเสรีภาพ มีเหตุผล มี
วิจารณญาณในการตัดสินใจ อันจะเป็นรากฐานในการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยให้เจริญก้าวหน้า 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ได้กําหนดสาระต่างๆไว้ดังน้ี  
  สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
  สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม  
  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  
  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์  
  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์
 
ความหมายและลักษณะสําคัญของหลักสูตรอิงมาตรฐาน 
 หลักสูตรอิงมาตรฐาน (Standards-based curriculum) หมายถึง หลักสูตรที่มีมาตรฐาน
เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้
ซึ่งเป็นคุณภาพที่คาดหวังให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน ดังน้ัน การพัฒนาหลักสูตรตลอดแนวต้ังแต่ระดับชาติ 
ระดับท้องถิ่น ระดับสถานศึกษา ตลอดจนถึงระดับช้ันเรียน จะมีลักษณะเป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน 
คือ ยึดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและเป็นกรอบทิศทางในการกําหนดโครงสร้าง เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ กล่าวโดยรวมก็คือ การกําหนด
มาตรฐานการเรียนรู้นําไปสู่การพัฒนาหลักสูตรอิงมาตรฐาน (Standards-based curriculum) การ
เรียนการสอนอิงมาตรฐาน (Standards-based instruction) และการประเมินผลอิงมาตรฐาน 
(Standards-based assessment) 
 การกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เพ่ือเป็นเป้าหมายในการพัฒนาการศึกษาเป็นเรื่องสําคัญ แต่
มาตรฐานการเรียนรู้จะไม่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงใดๆได้เลย หากไม่มีการเช่ือมโยงมาตรฐานไปสู่
การปฏิบัติอย่างจริงจัง การสร้างหลักสูตรที่สัมพันธ์หรืออิงกับมาตรฐานการเรียนรู้อย่างชัดเจน จะช่วย
พัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จําเป็น ในการจัดทาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนไปสู่มาตรฐาน ครูผู้สอนและผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการจัดทาหลักสูตร จาเป็นต้องเข้าใจ
แนวคิด หลักการ และแนวปฏิบัติของหลักสูตรอิงมาตรฐานซึ่งมีลักษณะที่สําคัญ คือ 
  1. มาตรฐานเป็นจุดเน้นของการพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับ  
  ในระบบการศึกษาที่มีมาตรฐานเป็นเป้าหมายนั้น กระบวนการพัฒนาหลักสูตร
ตลอดแนว ต้ังแต่ระดับชาติ ระดับท้องถิ่น ระดับสถานศึกษา ตลอดจนถึงระดับช้ันเรียนจะต้องเน้น
และยึดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นหลักและเป้าหมายสําคัญ นักการศึกษา และนักพัฒนาหลักสูตรในยุค
ปัจจุบันเช่ือว่า การนํามาตรฐานการเรียนรู้ไปสู่หลักสูตรสถานศึกษา และการเรียนการสอนในช้ันเรียน
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เป็นเร่ืองที่สําคัญที่สุด เพราะเป็นขั้นตอนของการนําสิ่งที่คาดหวังในระดับชาติไปก่อให้เกิดผลในการ
พัฒนาผู้เรียน ดังน้ันการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนให้เช่ือมโยงกับมาตรฐาน จึงเป็นเรื่องที่ทุก
ฝ่ายควรให้ความสนใจอย่างจริงจัง โดยเฉพาะอย่างย่ิงหลักสูตรสถานศึกษาและการจัดการเรียนการ
สอนในช้ันเรียนน้ัน มีผลโดยตรงต่อผู้เรียน จําเป็นที่ครูผู้สอนต้องเอาใจใส่เป็นพิเศษว่าเป้าหมาย 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน หรือวิธีการประเมินผล เช่ือมโยงสัมพันธ์กับ
มาตรฐานการเรียนรู้หรือไม่เพียงไร 
  2. องค์ประกอบของหลักสูตร 
  เช่ือมโยงกับมาตรฐาน นักการศึกษาและนักพัฒนาหลักสูตรในยุคปัจจุบันเช่ือว่า การ
นํามาตรฐานการเรียนรู้ไปสู่หลักสูตรสถานศึกษาและการเรียนการสอนในช้ันเรียนเป็นเรื่องที่สําคัญ
ที่สุด เพราะเป็นขั้นตอนของการนําสิ่งที่คาดหวังในระดับชาติ ไปก่อให้เกิดผลในการพัฒนาผู้เรียน 
ดังน้ันการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนให้เช่ือมโยงกับมาตรฐาน ทุกองค์ประกอบของหลักสูตรไม่
ว่าจะเป็นเน้ือหาสาระที่สอน กิจกรรมการเรียนรู้ ช้ินงาน/ภาระงานที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติ เกณฑ์การวัด
และประเมินผล สื่อการเรียนรู้ ต้องเช่ือมโยง สะท้อนสิ่งที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนที่ระบุไว้ในมาตรฐาน
การเรียนรู้ ในการออกแบบหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ ผู้เก่ียวข้องและครูผู้สอน
ต้องวิเคราะห์คําสําคัญ (Key word) ว่ามาตรฐานและตัวช้ีวัดน้ันระบุว่านักเรียนควรรู้อะไร และทํา
อะไรได้ หรือต้องการให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ เจตคติ คุณธรรมจริยธรรมอะไร ข้อมูลจากการวิเคราะห์
น้ีจะเป็นข้อมูลสําคัญในการกําหนดองค์ประกอบของหลักสูตรดังกล่าวต่อไป 
  3. หน่วยการเรียนรู้คือหัวใจของหลักสูตร  
  การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ถือเป็นขั้นตอนที่สําคัญของการจัดทําหลักสูตรอิง
มาตรฐาน เพราะหน่วยการเรียนรู้จะมีรายละเอียดของเน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน 
การวัดและประเมินผล ซึ่งจะนํามาตรฐานไปสู่การปฏิบัติในในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน
อย่างแท้จริง ปรัชญาการศึกษาในยุคที่ผ่านมาน้ันมักจะเน้นการสอนเน้ือหาสาระ ดังน้ันรูปแบบ
หลักสูตรการเรียนการสอนในยุคก่อนจึงมีลักษณะเป็นหลักสูตรอิงเน้ือหา การวัดประเมินผลใน
หลักสูตรรูปแบบนี้ก็เน้นที่การจดจําเน้ือหาให้ได้มากที่สุด และเกณฑ์การวัดประเมินผลก็กําหนดเป็น
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม การจัดทําหลักสูตรลักษณะน้ีให้ความสําคัญกับการเรียนรู้เน้ือหา และการ
ท่องจํา 
  หลักสูตรแบบอิงมาตรฐานเน้นการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ที่มีมาตรฐานเป็น
เป้าหมาย (Standards-based unit) มีการกําหนดแก่นเรื่องของหน่วย (Theme) ซึ่งเอ้ือต่อการ
หลอมรวมเนื้อหาของศาสตร์สาขาต่างๆ เข้าด้วยกันเป็นหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ และกําหนดงานให้
ผู้เรียนปฏิบัติเพ่ือฝึกฝนและเป็นร่องรอยสําหรับประเมินว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถถึงระดับที่
กําหนดไว้เป็นมาตรฐานหรือไม่ ดังน้ันมาตรฐานที่เป็นเป้าหมายในแต่ละหน่วยการเรียนรู้อาจมีได้
หลายมาตรฐาน และอาจมาจากหลากหลายสาขาวิชา และอาจมีทั้งมาตรฐานที่เป็นเน้ือหา มาตรฐาน
ที่เน้นทักษะกระบวนการ การจัดการเรียนรู้เป็นหน่วยลักษณะน้ี เน้ือหาสาระ และกิจกรรมจึงเป็น
เพียงหนทาง ที่จะนําพาผู้เรียนไปถึงหลักชัย คือมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด ผู้เรียนอาจบรรลุถึง
มาตรฐานเดียวกันด้วยเน้ือหาและวิธีการที่แตกต่างกันได้ นักวิชาการ และนักพัฒนาหลักสูตรในยุค
ปัจจุบันเช่ือว่า หลักสูตรลักษณะน้ีสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและท้องถิ่นอย่างแท้จริง 
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  4. กระบวนการ และขั้นตอนการจัดทาหลักสูตรมีความยืดหยุ่น 
  ในการออกแบบหลักสูตรการเรียนการสอนอิงมาตรฐานน้ัน สามารถทําได้หลาย
รูปแบบ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุถึงเป้าหมายเดียวกัน มิได้มีการกําหนดหรือจัดลําดับขั้นตอนที่
แน่นอนตายตัว ขึ้นอยู่กับเหตุผล วัตถุประสงค์ และความจําเป็นของแต่ละบริบท เช่น อาจเร่ิมต้นจาก
การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ หรืออาจเริ่ม จากการกําหนดหัวข้อ/ประเด็นปัญหาที่น่าสนใจ หรือ
เริ่มจากบทเรียนที่มีอยู่เดิมแล้ว โดยเช่ือมโยงหัวข้อหรือบทเรียนน้ันๆ ว่าสอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้ใดบ้าง 
  5. การประเมินผลสะท้อนมาตรฐานอย่างชัดเจน 
  มาตรฐานและการประเมินผลมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด การวัดและประเมินผล
ถือว่าเป็นจุดที่สําคัญที่สุดขั้นตอนหน่ึงของการจัดทําหลักสูตรแบบอิงมาตรฐาน แนวคิดด้านการศึกษา
ในยุคปัจจุบันได้ปรับเปลี่ยนจากยุคที่เน้นพฤติกรรมนิยมซึ่งวัดประเมินผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์
ย่อย เป็นยุคที่ให้ความสําคัญแก่การประเมินในองค์รวมโดยเทียบเคียงกับมาตรฐานเป็นสําคัญ 
นักวิชาการในยุคของการปฏิรูปการศึกษาที่มีมาตรฐานเป็นเป้าหมาย ต่างมีความเห็นสอดคล้องกันว่า
การจะพัฒนาคุณภาพการศึกษาได้อย่างประสบความสําเร็จน้ัน มาตรฐานต้องเป็นตัวเทียบเคียง ที่
สําคัญในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็นระดับชาติ ระดับท้องถิ่นหรือเขต
พ้ืนที่การศึกษา และที่สําคัญที่สุดคือ ระดับสถานศึกษา และระดับช้ันเรียน ดังน้ันเกณฑ์ต่างๆ หรือ
ร่องรอยหลักฐานในการประเมินผลการเรียนจะต้องเช่ือมโยงและสะท้อนมาตรฐานการเรียนรู้อย่าง
ชัดเจน และมีความชัดเจนในการที่จะบ่งช้ีได้ว่าผู้เรียนบรรลุถึงมาตรฐานหรือไม่ เพียงใด หากยังไม่
บรรลุมีจุดใดบ้างที่จะต้องพัฒนา ข้อมูลจากการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนน้ี นับเป็นข้อมูล
สําคัญมากในการประกันคุณภาพการศึกษา เพ่ือพัฒนาเยาวชนของชาติให้มีคุณภาพตามที่มุ่งหวัง
ต่อไป 
 
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ต่างๆไว้ดังน้ี  
 สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระทําความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
รวมท้ังบําเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม และในหลักสูตรได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เป้าหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ในสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม คือ มาตรฐาน ส 
1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ
และศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
 สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดาเนินชีวิตในสังคม ระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ลักษณะและความสําคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ 
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เสรีภาพการดําเนินชีวิตอย่างในสังคมไทยและสังคมโลก และในหลักสูตรได้กําหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ในสาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดําเนินชีวิตในสังคม คือ  
  มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดี
งาม และ ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลก
อย่างสันติสุข     

มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา 
และธํารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ การบริหาร
จัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัดอย่างมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และการนํา
หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจําวัน และในหลักสูตรได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เป้าหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ในสาระเศรษฐศาสตร์ คือ  
  มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภค การใช้ ทรัพยากรท่ีมีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  
  มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจ และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก  
 สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์สําคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต 
ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก และใน
หลักสูตรได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ในสาระ
ประวัติศาสตร์ คือ 
  มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ  
  มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น  
  มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความ
รัก ความภูมิใจ และธํารงความเป็นไทย  
 สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น การนําเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการ
พัฒนาที่ย่ังยืน และในหลักสูตรได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคัญของการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน ในสาระภูมิศาสตร์คือ 
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  มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่ง
ซึ่งมีผล ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหา 
วิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
  มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ี
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 
การออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับและการประเมินตาม สภาพจริง 
 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้  
 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ถือเป็นขั้นตอนที่สําคัญที่สุดในการนําหลักสูตรสู่การปฏิบัติ 
หน่วยการเรียนรู้ถือเป็นหัวใจของหลักสูตร ในหลักสูตรอิงมาตรฐานแบบย้อนกลับ (Backward 
design) น้ัน หน่วยการเรียนรู้ควรมีลักษณะหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐาน คือมีมาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวช้ีวัดช้ันปีเป็นเป้าหมายของหน่วย องค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ วิเคราะห์คําสําคัญในตัวช้ีวัด
ช้ันปีเพ่ือกําหนดสาระหลักหรือกิจกรรมต่อไป (หรืออาจเร่ิมจากประเด็นปัญหาสําคัญในท้องถิ่นหรือสิ่ง
ที่ผู้เรียนสนใจ แล้วจึงพิจารณาว่าประเด็นปัญหาดังกล่าวเช่ือมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด
ช้ันปีข้อใด) องค์ประกอบสําคัญ ได้แก่ 
  - ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
  - เวลาเรียน 
  - สาระสําคัญ 

  - สาระการเรียนรู้ 
  - ภาระงาน/ภาระงานที่กําหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติ 
  - เกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (ต้องเช่ือมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวช้ีวัด) ที่เป็นเป้าหมายของหน่วย 
  - กิจกรรมการเรียนการเรียนรู้ 
  - สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 หน่วยการเรียนรู้บางหน่วยอาจเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่บูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ครูผู้สอนรายวิชาที่เก่ียวข้องควรร่วมกันออกแบบ วางแผนการสอน วัด
และประเมินผลหน่วยน้ัน ๆ  
 หลักฐานการเรียนรู้ ที่แสดงการประเมินตามสภาพจริง 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เน้นการเรียนการสอนเพ่ือให้
ผู้เรียนได้กระทํา ลงมือปฏิบัติแสดงความสามารถมิใช่เพียงการบอกความรู้ในเรื่องที่ได้เรียนมา การ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนจึงเป็นมากกว่าการกําหนดความรู้หรือเร่ืองที่ จะต้องเรียน ดังน้ัน 
เมื่อการเรียนการสอนถูกกําหนดด้วยกิจกรรม ผลงาน ภาระงานท่ีให้ผู้เรียนทาเพ่ือแสดง พัฒนาการ
การเรียนรู้ตามมาตรฐาน/ตัวช้ีวัดในแต่ละสาระการเรียนรู้ หลักฐานการเรียนรู้ (Evidence of 
Learning) จึงเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นผลการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เป็นรูปธรรมว่า มีร่องรอย/หลักฐาน
ใดบ้างที่แสดงถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียนที่สัมพันธ์โดย ตรงกับมาตรฐาน/ตัวช้ีวัด โดยทั่วไปจําแนก
หลักฐานการเรียนรู้เป็น ๒ ประเภท คือ 
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  1. ผลผลิต: รายงานที่เป็นรูปเล่ม สิ่งประดิษฐ์ แบบจําลอง แผนภูมิ แฟ้มสะสมงาน 
ผังมโนทัศน์ การเขียนโครงงาน คาตอบที่ผู้เรียนสร้างเอง โครงงาน ฯลฯ 
  2. ผลการปฏิบัติ: การรายงานด้วยวาจา การสาธิต การทดลอง การปฏิบัติการ
ภาคสนาม การอภิปราย การจัดนิทรรศการ การสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนของครู รายงานการประเมิน
ตนเองของผู้เรียน ฯลฯ 
ประเมินค่าผลการปฏิบัติของผู้เรียนในภาระงาน/ช้ินงานที่มีความซับ ซ้อน เกณฑ์เหล่าน้ี คือ สิ่งสําคัญ
ที่ผู้เรียนควรรู้ และปฏิบัติได้ นอกจากน้ียังมีระดับคุณภาพแต่ละเกณฑ์และคาอธิบายคุณภาพทุกระดับ 
ดังตัวอย่างตาราง เป็นรูปแบบการสร้างเกณฑ์การประเมินแบบแยกประเด็น (Analytic Rubrics) เป็น
รูปแบบที่ผู้สอนสามารถนําไปใช้ได้กับสาระต่างๆ 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 

 เรื่องการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญเป็น
การจัดการเรียนรู้ที่ยึดหลักการว่าผู้เรียนทุกตนสามารถเรียนรู้ได้โดยการจัดวิธีการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับความสามารถของผู้เรียนแต่ละคนให้สามารถพัฒนาตนเองได้ การจัดการเรียนรู้ควรเป็นสิ่งที่มี
ความหมายต่อผู้เรียนให้ผู้ เรียนมีความสุขในการเรียนรู้โดยได้ลงมือค้นคว้า คิดแก้ปัญหาและ
ปฏิบัติงานเพ่ือสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ส่งเสริมสนับสนุนการจัดสถานการณ์ที่
เอ้ือต่อการเรียนรู้ ในการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นอกจาก
จะเน้นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญแล้วยังต้องคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเพ่ือ
พัฒนาตามศักยภาพของผู้เรียน จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการพัฒนาการทางสมองสร้างสรรค์การ
ทํางานพัฒนาการทางอารมณ์และเน้นคุณธรรมจริยธรรมที่ทําให้ผู้เรียนได้บูรณาการคุณธรรม
จริยธรรมมาใช้ในการพัฒนาตนเองจนเป็นคุณลักษณะนิสัยที่ดีเป็นค่านิยมที่ดีในการนํามาใช้ในวิถีชีวิต
ต่อไป 
 
กระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
 กระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมที่ผู้สอนควรปฏิบัติ มี ขั้นตอน ดังน้ี การวัดและประเมินผลการเรียนรู้กําหนดสัดส่วนเวลา
เรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามโครงสร้างรายวิชา โดยคํานึงถึงความสําคัญของมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ แล้วดําเนินการ ดังน้ี 
 1. กําหนดภาระงานหรือช้ินงาน หรือกิจกรรมที่เป็นหลักฐานแสดงออกซึ่งความรู้
ความสามารถที่สะท้อนตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ การกําหนดภาระงานหรือช้ินงาน อาจมีลักษณะ
ดังน้ี 
  1. บูรณาการหลายสาระการเรียนรู้และครอบคลุมหลายมาตรฐานการเรียนรู้ หรือ
หลายตัวช้ีวัด 
  2. สาระการเรียนรู้เดียวแต่ครอบคลุมหลายมาตรฐานการเรียนรู้ หรือหลายตัวช้ีวัด 
 2. กําหนดเกณฑ์สาหรับประเมินภาระงาน/ช้ินงาน/กิจกรรม โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 
(Rubrics) หรือกําหนดเป็นร้อยละ หรือตามที่สถานศึกษากําหนด 
 3. สาหรับตัวช้ีวัดที่ยังไม่ได้รับการประเมินโดยภาระงาน ให้เลือกวิธีการวัดและประเมินผล
ด้วยวิธีการและเคร่ืองมือที่เหมาะสม 
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 4. ช้ีแจงรายละเอียดของการวัดและประเมินผลให้ผู้เรียนเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ วิธีการ 
เครื่องมือ ภาระงาน เกณฑ์คะแนน ตามแผนการประเมินที่กําหนดไว้ 
 5. การจัดการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ควรวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็น ๓ 
ระยะ ได้แก่ ประเมินวิเคราะห์ผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน ประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียน และ
การประเมินความสําเร็จหลังเรียน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  5.1 ประเมินวิเคราะห์ผู้เรียน 
   5.1.1 การประเมินวิเคราะห์ผู้เรียน เป็นหน้าที่ของครูผู้สอนในแต่ละ
รายวิชา ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้เพ่ือตรวจสอบความรู้ ทักษะและความพร้อมด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน
โดยใช้วิธีการที่เหมาะสม แล้วนําผลการประเมินมาปรับปรุงซ่อมเสริม หรือเตรียมผู้เรียนทุกคนให้มี
ความพร้อมและมีความรู้พ้ืนฐาน 
ซึ่งจะช่วยให้การจัดกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนประสบ ความสําเร็จในการเรียนได้เป็นอย่างดี แต่จะ
ไม่นาผลการประเมินน้ีไปใช้ในการพิจารณาตัดสินผลการเรียน มีแนวปฏิบัติดังน้ี 
   5.1.2 วิเคราะห์ความรู้และทักษะที่เป็นพ้ืนฐานของเร่ืองที่จะเรียนรู ้
   5.1.3 เลือกวิธีการและเครื่องมือสาหรับประเมินความรู้และทักษะพ้ืนฐาน
อย่างเหมาะสม เช่น การใช้แบบทดสอบ การซักถามผู้เรียน การสอบถามผู้ที่เคยสอน การพิจารณาผล
การเรียนเดิมหรือพิจารณาแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) ที่ผ่านมา เป็นต้น 
   5.1.4 ดําเนินการประเมินความรู้และทักษะพ้ืนฐานของผู้เรียน 
   5.1.5 นําผลการประเมินไปพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียน เช่น 
จัดการเรียนรู้พ้ืนฐานสําหรับผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือ และเตรียมแผนจัดการเรียนรู้เพ่ือสนับสนุน
ผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ เป็นต้น 
 การประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียน  
 การประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียน เป็นการประเมินที่มุ่งตรวจสอบพัฒนาการของ
ผู้เรียนในการบรรลุมาตรฐาน/ตัวช้ี วัด ผลการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ที่ผู้สอนได้วางแผนไว้ เพ่ือให้
ได้ข้อมูลสารสนเทศไปพัฒนา ปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่อง และส่งเสริมผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถ 
และเกิดพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพ นอกจากน้ียังใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ของผู้สอน การประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียนที่ดาเนินการอย่างถูกหลักวิชาและต่อ เน่ือง
จะให้ผลการประเมินที่สะท้อนความก้าวหน้าในการเรียนรู้และศักยภาพของ ผู้เรียนอย่างถูกต้อง 
น่าเช่ือถือ โดยผู้สอน เลือกวิธีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับภาระงานหรือกิจกรรมที่ 
กําหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติ วิธีการประเมินที่เหมาะสมสาหรับการประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียน 
ได้แก่ การประเมินจากสิ่งที่ผู้เรียนได้แสดงให้เห็นว่ามีการพัฒนาด้านความรู้ความ สามารถ ทักษะ 
ตลอดจนมีคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ที่เป็นผลจากการเรียนรู้ ซึ่งผู้สอนสามารถเลือกใช้วิธีการวัดและ
ประเมินผลได้หลากหลาย ดังน้ี 
 1. เลือกวิธีและเครื่องมือการประเมินให้สอดคล้องกับตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ เช่น การ
ประเมินด้วยการสังเกต การซักถาม การตรวจแบบฝึกหัด การประเมินตามสภาพจริง การประเมินการ
ปฏิบัติ เป็นต้น 
 2. สร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนให้สอดคล้องกับวิธีการประเมินที่กําหนด 
 3. ดําเนินการวัดและประเมินผลการเรียนควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นําผลไป
พัฒนาผู้เรียน 
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 การประเมินความสําเร็จหลังเรียน  
 เป็นการประเมินเพ่ือมุ่งตรวจสอบความสําเร็จของผู้เรียนใน 2 ลักษณะ คือ 
 1. การประเมินเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ เป็นการประเมินผู้เรียนในหน่วยการเรียนรู้ที่ได้เรียน
จบแล้ว เพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามตัวช้ีวัดหรือผลการเรียนรู้ พัฒนาการของผู้เรียน
เมื่อนาไปเปรียบเทียบกับผลการประเมินวิเคราะห์ผู้เรียน ทาให้สามารถประเมินศักยภาพในการเรียนรู้
ของผู้เรียน และประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน ข้อมูล ที่ได้จากการประเมินความสําเร็จ
ภายหลังการเรียนสามารถนาไปใช้ประโยชน์ในการ ปรับปรุงแก้ไขวิธีการเรียนของผู้เรียน การพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน หรือซ่อมเสริมผู้เรียนให้บรรลุตัวช้ีวัดหรือผลการเรียนรู้การ
ประเมินความ สําเร็จหลังเรียนน้ี จะสอดคล้องกับการประเมินวิเคราะห์ผู้เรียนก่อนการเรียนการสอน
หากใช้วิธีการ และเคร่ืองมือประเมินชุดเดียวกันหรือคู่ขนานกัน เพ่ือดูพัฒนาการของผู้เรียนได้ชัดเจน 
 2. การประเมินปลายปี/ปลายภาค เป็นการประเมินผลเพ่ือตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนใน
การเรียนรู้ตามตัวช้ี วัดหรือผลการเรียนรู้ และใช้เป็นข้อมูลสาหรับปรับปรุงแก้ไข ซ่อมเสริมผู้เรียนที่ไม่
ผ่านการประเมินตัวช้ีวัด การประเมินปลายปี/ปลายภาคสามารถใช้วิธีการและเครื่องมือประเมินได้
อย่างหลาก หลายและเลือกใช้ให้สอดคล้องกับตัวช้ีวัด อาจใช้แบบทดสอบ ชนิดต่าง ๆ หรือประเมิน
โดยใช้ภาระงานหรือกิจกรรม โดยมีขั้นตอนหรือวิธีการดังน้ี 
  1) เลือกวิธีการและเครื่องมือที่จะใช้ในการวัดและประเมินผล  
  2) สร้างเครื่องมือประเมิน  
  3) ดําเนินการประเมิน 
 3. นําผลการประเมินไปใช้ตัดสินผลการเรียน ส่งผลการเรียนซ่อมเสริม แก้ไขผล การเรียน 
  1) เลือกวิธีการและเครื่องมือที่จะใช้ในการวัดและประเมินผล  
  2) สร้างเครื่องมือประเมิน  
  3) ดําเนินการประเมิน 
 
คุณค่าของการสอนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 คุณค่าของการสอนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่จะ
นําไปใช้ในการดํารงชีวิตในสังคมไทยและสังคมโลกที่มีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลาเป็นไป
ตามท่ีหลักสูตรได้มุ่งหวังไว้ให้เกิดกับผู้เรียนคือ ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ดํารงชีวิต
อย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การ
จัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจํากัด นอกจากน้ี ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตาม
ยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ ทําให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อ่ืน มีความอดทน อด
กลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถนําความรู้ไปปรับใช้ในการดําเนินชีวิต เป็น
พลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก 
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หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ได้กําหนดสาระต่างๆไว้ดังน้ี  
  สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
  สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม  
  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  
  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์  
  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
 หลักสูตรอิงมาตรฐาน (Standards-based curriculum) หมายถึง หลักสูตรที่มี
มาตรฐานเป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้กําหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นคุณภาพที่คาดหวังให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 
 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ถือเป็นขั้นตอนที่สําคัญที่สุดในการนําหลักสูตรสู่การปฏิบัติ 
หน่วยการเรียนรู้ถือเป็นหัวใจของหลักสูตร ในหลักสูตรอิงมาตรฐานแบบย้อนกลับ (Backward 
design) น้ัน หน่วยการเรียนรู้ควรมีลักษณะหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐาน คือมีมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัดช้ันปีเป็นเป้าหมายของหน่วย องค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ วิเคราะห์คํา
สําคัญในตัวช้ีวัดช้ันปีเพ่ือกําหนดสาระหลักหรือกิจกรรมต่อไป 
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ตอนที่ 2 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

 
 สาระสําคัญของสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้กําหนดสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ดังน้ี สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
  มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  
  มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
 นอกจากน้ียังกําหนดขอบข่ายเรียนรู้อะไรในสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม คือเรียนรู้
แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับ
ถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็น
ผู้กระทําความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบําเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและ
ส่วนรวม  
 การกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 
ไว้ชัดเจน เพ่ือผู้สอนจะได้นําไปออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญ การจัดการเรียนรู้ที่คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
การพัฒนาการทางสมอง และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรมจริยธรรม การจัดการเรียนรู้สาระท่ี 1 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   
 

กิจกรรมการเรียนรู้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 1. ฝึกทักษะการปฏิบัติธรรม การสวดทํานองสรภัญญะ การสวดบูชาพระรัตนตรัย เป็นต้น 
 2. การเข้าค่ายจริยธรรม การเข้าค่ายพุทธบุตร การเข้าค่ายคุณธรรมจิตอาสา เป็นต้น 
 3. การทําหนังสือพิมพ์หน้าเดียว หนังสือทามือ เพ่ือเผยแพร่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 4. การจัดทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ เช่นวัด โบสถ์ หรือ สถานที่สําคัญของศาสนาต่าง ๆหล่อ
หลอมจิตใจให้ปฏิบัติตนเป็นคนดีตามศาสนาน้ัน ๆ 
 5. สนทนาธรรมกับผู้รู้ ปราชญ์ทางศาสนา พระสงฆ์ หรือบุคคลที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบในสังคม 
 6. การแสดงบทบาทสมมติ เพ่ืออภิปราย นําหลักธรรมมาแก้ปัญหา 
 7. การสร้างองค์ความรู้ โดยการปฏิบัติโครงงาน การสร้างนิยาม คําจํากัดความ เป็นต้น 
 8. การสาธิต สาธิตมารยาทชาวพุทธ การกราบ ไหว้ ในโอกาสต่าง ๆ 
 9. กรณีศึกษา เป็นการยกกรณีตัวอย่างเพ่ือวิเคราะห์การนําหลักธรรมทางศาสนา มาแก้ไข
หรือพัฒนาตนในวิถีชีวิตของบุคคลโดยพัฒนากระบวนการคิด 
 10. การวิเคราะห์ เช่นวิเคราะห์แนวทางการปฏิบัติตามพระบรมราโชวาทหรือแนว
พระราชดําริ วิเคราะห์ข้อคิดจากชาดก 
 11. การเช่ือมโยงหลักอริยสัจ 4 กับการแก้ไขปัญหา ฯลฯ 
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 สื่อและแหล่งเรียนรู้ในสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
 สื่อและแหล่งเรียนรู้ที่ผู้สอนควรเตรียมในการจัดการเรียนรู้ที่สําคัญ ได้แก่ 
  - ข่าวจากหนังสือพิมพ์ที่เป็นปัญหาควรแก้ไขโดยใช้หลักธรรมตามศาสนาที่ตนนับถือ
เป็นองค์ประกอบในการแก้ไข 
  - ชาดก พุทธศาสนสุภาษิต หรือคําสอนของศาสดาในศาสนาต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียน
รู้จักวิเคราะห์หาเหตุผลในความสําคัญที่จะนํามาประยุกต์ใช้ในวิถีชีวิต 
  - ห้องจริยธรรมของโรงเรียน ห้องสมุดของโรงเรียนหรือสถาบันต่าง ๆเพ่ือเป็นแหล่ง
ค้นคว้า 
  - ข้อมูลสารสนเทศในระบบอินเทอร์เน็ตเพ่ือการค้นคว้า 
  - สื่ออิเล็คทรอนิคที่ครูจัดทํา จัดหาเพ่ือการค้นคว้า 
  - วัด โบสถ์ สุเหร่า หรือแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะกับศาสนาต่าง ๆ 
  - สถานที่ แหล่งเสื่อมโทรม สถานสงเคราะห์ ที่จะให้ผู้เรียนแสดงออกถึงกิจกรรม จิต
สาธารณด้วยวิธีการต่าง ๆ 
  - ใบความรู้ ใบงาน แผ่นพับแสดงความรู้ขององค์กรต่างๆ 
 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญในสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรมจึงต้อง
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้หลักธรรม นําหลักธรรมไปปฏิบัติหรือแก้ปัญหาในวิถีชีวิต บําเพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม การจัดการเรียนรู้จึงมิใช่การท่องจํา แต่ต้องเน้นการปฏิบัติ รูปแบบ
การเรียนรู้จึงควรมีหลากหลาย เช่น กระบวนการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ อันเป็น
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างแยบคาย รูปแบบการสอนนี้มุ่งพัฒนาความสามารถในการคิด (โยนิโส
มนสิการ) การตัดสินและแก้ปัญหาที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาสาระที่เรียน ประกอบด้วยกระบวนการต่าง ๆ 
คือ 
  1. ขั้นนําการสร้างเจตคติที่ดีต่อครูวิธีการเรียนและบทเรียน 
   1.1. จัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้เหมาะกับผู้เรียน 
   1.2. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
   1.3. เสนอสิ่งเร้าและแรงจูงใจในการจัดการเรียนการสอน 
  2. ขั้นสอน 
   2.1. ผู้สอนเสนอสาระทีเป็นปัญหาของบทเรียน 
   2.2. แนะนําแหล่งวิทยาการแหล่งข้อมูล 
   2.3. ฝึกการรวบรวมข้อมูล 
   2.4. จัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
   2.5. ฝึกการสรุปประเด็น 
   2.6. ให้ผู้เรียนดําเนินการเลือกตัดสินใจ 
   2.7. ทํากิจกรรมการฝึกปฏิบัติ ตัดสินใจ 
  3. ขั้นสรุป 
   3.1. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต 
   3.2. ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายร่วมกัน 
   3.3. ผู้สอนและผู้เรียนสรุปผลการปฏิบัติ 
   3.4. ผู้สอนและผู้เรียนสรุปบทเรียน 
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   3.5. ผู้สอนวัดและประเมินผลการสอน 
  ผลที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ ผู้เรียนจะพัฒนาทักษะการคิด การ
ตัดสินใจ การแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ที่ 
1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัดจึงขึ้นอยู่กับผู้สอนและผู้เรียนที่จะร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ต่อไป 
 
ตัวอย่างโครงงานคุณธรรม 
 ตัวอย่างโครงงานของนักเรียนที่แสดงถึงการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นการบูรณาการ
ความรู้เดิมของตนเองเรื่องการทํานํ้าชีวภาพเพ่ือกําจัดนํ้าเสียมาทําให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนโดย
ค้นคว้าความรู้เรื่องหลักธรรมทางพุทธศาสนามาใช้ในวิถีชีวิตที่สามารถทําจิตสาธารณแก่ชุมชนและ
ท้องถิ่น  
 
ตัวอย่างโครงงานคุณธรรม 

“รักในหลวง ห่วงใยสิง่แวดล้อม พร้อมใจทําความด”ี 
แนวทางการดําเนินงาน  
 โครงงานของเราจัดในรูปแบบของกิจกรรมที่สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชนวัดไผ่เงิน โดยใช้หลักธรรมที่ว่า สัปปุริสะธรรม7 คือ รู้เหตุ รู้ผล รู้ตน 
รู้ประมาณ รู้กาล รู้เวลา และรู้จักบุคคล อริยสัจ 4 คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค และแนวพระราช
ดํารัสที่นํามาใช้คือ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” 
 กิจกรรมของโครงการมีดังน้ี 
  1. กิจกรรมการเข้าสํารวจปัญหาในโรงเรียนและชุมชนวัดไผ่เงิน 
  2. กิจกรรมการเดินรณรงค์เผยแพร่ความรู้เก่ียวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม แจกแผ่นพับ
ใบความรู้ นํ้า EM และก้อนหมักชีวภาพ 
  3. กิจกรรมการประกวดชุดสร้างสรรค์ตามจินตนาการ 
  4. กิจกรรมเปิดโลกยามเช้ากับเสียงสวรรค์ (วันพฤหัสบดีที่ โรงเรียน และวัดศุกร์ที่
ชุมชนวัดไผ่เงิน) 
  5. กิจกรรมพัฒนาคลองชุมชนวัดไผ่เงิน 
   โดยแก้ปัญหาน้ําเสียในคลองวัดไผ่เงินดังน้ี 
   1. ปลูกผักตบชวาเพ่ือดูดสารพิษเหนือนํ้าและธูปฤษีเพ่ือดูสารพิษใต้นํ้า 
   2. ใช้นํ้า EM และก้อนหมักชีวภาพเพ่ือเพ่ิมออกวิเจนในน้ํา 
   3. มีการตรวจวัดค่า BODในนํ้า 
  6. กิจกรรมการสาธิตการทํานํ้า EM และก้อนหมักชีวภาพ 
  7. กิจกรรมวันรักษ์โรงเรียน 
  8. ร่วมโครงการพิทักษ์รักนํ้าเพ่ือชีวิตที่ดีของชุมชน 
  9. กิจกรรมสร้างกลุ่มแกนนํา30 คน เพ่ือเป็นตัวแทนดูแลคลองวัดไผ่เงิน 
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ผลที่เกิดขึ้น 
  นักเรียนโรงเรียนยานนาเวศวิทยาคมและชาวชุมชนวัดไผ่เงินนําความรู้ที่ได้รับเก่ียวกับ
สิ่งแวดล้อมไปใช้ในการดําเนินชีวิต ดูได้จากจํานวนขยะและนํ้าในคลองชุมชนวัดไผ่เงินดูมีสีดําจาง
กว่าเดิม โครงการของเราได้บําบัดนํ้าในคลองชุมชนวัดไผ่เงินเบ้ืองต้นก่อนส่งไปยังโรงบําบัดนํ้าเสียที่
ช่องนนทรี ถือได้ว่าโครงการของเราได้ช่วยชาติประหยัดพลังงาน และที่สําคัญที่สุดโครงการของเราทํา
ให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขเพราะทุกคนมีคุณธรรมประจําใจและมีจิตสาธารณะ 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2 
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ตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และ 
การดําเนินชีวิตในสังคม 
 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 2 ไว้ดังน้ี  
 สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม  
  มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดี
งาม และ ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลก
อย่างสันติสุข     

มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา 
และธํารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

 นอกจากน้ียังกําหนดขอบข่ายเรียนรู้อะไรในสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดําเนินชีวิต ดังน้ี เรียนรู้เรื่องระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะและความสําคัญ การเป็นพลเมืองดี ความ
แตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพการดําเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทย
และสังคมโลก 
 การกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 
ไว้ชัดเจน เพ่ือผู้สอนจะได้นําไปออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญ การจัดการเรียนรู้ที่คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
การพัฒนาการทางสมอง และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรมจริยธรรม 
 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
  ในการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถนํากิจกรรมการเรียนรู้มาใช้ในการจัดกิจกรรมเช่น 
  1. การเช่ือมโยงสถานภาพและบทบาทจากภาพ ในการเรียนเร่ืองสถานภาพและ
บทบาทของบุคคลอาจใช้ภาพ อาชีพ ความสัมพันธ์ของกลุ่มเครือญาติ หรืออ่ืน ๆให้ผู้เรียนเรียนรู้
สถานภาพของบุคคลแล้วเช่ือมโยงสู่บทบาทของบุคคล 
  2. การแสดงบทบาทสมมติ แสดงละคร เป็นการแสดงบทบาทสมมติ หรือแสดง
ละครที่เก่ียวข้องกับสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของบุคคลในสังคม แล้วให้นักเรียนอภิปรายถึงสิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่น้ัน ๆ 
  3. การวิเคราะห์บทบาทในการถ่วงดุลอํานาจของของอํานาจอธิปไตย 3 ฝ่าย คือ 
อํานาจนิติบัญญัติ อํานาจบริหาร หรืออํานาจตุลาการ 
  4. การเล่าประสบการณ์หรือเขียนเรียงความ โดยร่วมกันกําหนดประเด็นหรือหัวข้อ
เช่น การเป็นพลเมืองดีของเยาวชน สถาบันครอบครัวของข้าพเจ้า 
  5. จัดกิจกรรมนิทรรศการ เช่น นิทรรศการประชาธิปไตย สิทธิมนุษยชน อาเซียน 
เป็นต้น 
  6. กรณีตัวอย่าง คาพิพากษาของศาลฎีกา เป็นการเรียนรู้กฎหมาย ให้นักเรียน
วิเคราะห์ในประเด็นสาเหตุของปัญหา ประเภทของการกระทําผิด ผลของกฎหมาย 
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  7. การสืบค้น เป็นการเรียนรู้โดยการสืบค้นพลเมืองดีในท้องถิ่น สืบค้นวัฒนธรรม
พ้ืนบ้าน เป็นต้น 
  8. การสาธิต เป็นการสาธิตให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมสาธิตเช่น สาธิต
การลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง สาธิตมรรยาท เป็นต้น 
  9. การทัศนศึกษา เช่นทัศนศึกษา รัฐสภา ที่ทําการองค์การบริหารส่วนตําบล เป็น
ต้นแล้วกลับมาสรุปในประเด็นต่างๆ 
  10. การโต้วาที เมื่อมีประเด็นที่ก่อให้เกิดความแตกต่าง เป็นการให้ผู้เรียนเป็นผู้
กําหนดญัตติ เช่น สังคมชนบทน่าอยู่กว่าสังคมเมือง สถาบันครอบครัวไทยอบอุ่นกว่าสถาบัน
ครอบครัวในยุโรป เป็นต้น 
  11. เกมส์ เพลง เป็นการ เรียนรู้สาระสําคัญจากเพลง เช่นเพลงอาเซียนเป็นหน่ึง 
เพลประจําชาติ เป็นต้น 
 สื่อและแหล่งเรียนรู้ ตัวอย่างสื่อและแหล่งเรียนรู้ ได้แก่ 
  1. ใบความรู้ ใบงาน ตํารา เอกสาร แผ่นพับของหน่วยงานหรือองค์กรต่าง ๆ 
  2. คดีตัวอย่าง ตัวอย่างคําพิพากษาของศาลฎีกา ศาลแพ่ง 
  3. เพลง ภาพบุคคล ภาพสถานที่ ภาพปริศนา เกม 
  4. ข่าวจากหนังสือพิมพ์ ซีดี วีดิทัศน์ 
  5. บัตรคํา 
  6. สถานที่สําคัญ เช่นรัฐสภา ศาล 
  7. หนังสือพิมพ์ 
  8. สื่อสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ต 
  9. สื่อสิ่งพิมพ์ 
 กระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนิน
ชีวิตในสังคม  
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดําเนินชีวิตในสังคม ผู้สอนและผู้เรียนสามารถมีส่วนร่วมในการจัดกระบวนการเรียนรู้ เช่น 
  1. กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา 
  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้ผู้เรียนแก้ปัญหาโดยผ่านกระบวนการคิดและการปฏิบัติ
จริงอย่างเป็นระบบจากสถานการณ์หรือปัญหาที่น่าสนใจ ท้าทาย โดยมีแนวทางและขั้นตอน คือ 
   - กําหนดปัญหาและความเข้าใจกับปัญหา 
   - วางแผนการแก้ปัญหา 
   - ดําเนินการแก้ปัญหา 
   - ตรวจสอบการแก้ปัญหา 
  2. กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
   - กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์ 
   - ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เช่ือมโยงสู่การค้นคว้า แสวงหาความรู้ใหม่ แนวคิด
ทฤษฎีใหม่ 
   - ฝึกปฏิบัติ เพ่ือให้เกิดทักษะ ความชํานาญมากข้ึน ก า ร นํ า ไ ป ใ ช้  หรื อ
ขยายผลเป็นขั้นนําข้อค้นพบขั้นฝึกปฏิบัติไปใช้ ณ สถานการณ์อ่ืน ๆ 



U T Q - 0 2 1 2 2  ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ศ า ส น า  แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม  
สํา ห รั บ ผู้ ส อ น ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า  

25 | ห น้ า  

 

 

 

 

 

 

 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 3 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 2 ไว้ดังน้ี  
 สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม  
  มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่
ดีงาม และ ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลก
อย่างสันติสุข    

มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมัน่ ศรัทธา 
และธํารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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ตอนที่ 4 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
 
 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ ไว้ดังน้ี 
  มาตรฐาน ส.3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภคการใช้ ทรัพยากรที่มีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจ หลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  
  มาตรฐาน ส.3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจ และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 นอกจากน้ีได้ระบุถึงเรียนรู้อะไรในสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ไว้ว่า“เศรษฐศาสตร์เป็นการเรียนรู้ 
การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ การบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่าง
จํากัดอย่างมีประสิทธิภาพ การดารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และการนาหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ใน
ชีวิตประจาวัน” 
 การกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 
ไว้ชัดเจน เพ่ือผู้สอนจะได้นําไปออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญ การจัดการเรียนรู้ที่คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
การพัฒนาการทางสมอง และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรมจริยธรรม  
 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  
 ในการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถนํากิจกรรมการเรียนรู้มาใช้ในการจัดกิจกรรมเช่น 
  1. การเขียนนิยามศัพท์ เป็นแนวทางการสร้างองค์ความรู้รูปแบบหน่ึงที่ผู้เรียน
สามารถนิยามศัพท์โดยสร้างเป็นความรู้ของตนเองจากการใช้ความรู้เดิมและการค้นคว้าความรู้ใหม่
แล้วสร้างเป็นความรู้ใหม่ของตนเองโดยนิยามศัพท์ เป็นต้น 
  2. อภิปราย เช่น ผลของการมีกฎหมายทรัพย์สินทางปัญญา เครื่องหมายการค้า 
เป็นต้น 
  3. ย่ีสิบคําถาม เช่น 20 คําถามเกี่ยวกับอาชีพ สถานที่ท่องเที่ยวและบริการ บุคคล
สําคัญ เป็นต้น 
  4. บันทึกรายจ่าย เช่นทําบัญชีครัวเรือน บัญชีการใช้จ่ายส่วนตัว 
  5. จัดทําโครงงาน เช่น โครงงานอาชีพในโรงเรียน โครงงานเศรษฐกิจพอเพียง เป็น
ต้น 
  6. การสืบค้น เช่น การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ในชุมชน การสืบค้นนักธุรกิจตัวอย่างใน
ชุมชน เป็นต้น 
  7. การสัมภาษณ์ เช่นการสัมภาษณ์แม่ค้า นายธนาคาร เจ้าของโรงงานเก่ียวกับชีวิต
ธุรกิจแล้วนํามาสังเคราะห์เป็นข้อมูลสรุปของอาชีพน้ัน ๆ 
 
  8. การแสดงบทบาทสมมติ เช่นบทบาทอาชีพ แล้วช่วยกันอภิปราย วิเคราะห์ เป็น
ต้น 
  9. ทําแผนผังกราฟิก เช่นการทําแผนผังกราฟิกสู่อาชีพนักธุรกิจของตนเอง 
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  10. ทํา BLOG ผู้เรียนกําหนดหัวข้อทางเศรษฐกิจด้วยตนเอง เศรษฐกิจพอเพียงกับ
วิถีชีวิตของคนไทย การเตรียมตัวสร้างงานที่สนใจ 
  11. การวิเคราะห์ข่าวเศรษฐกิจ ผู้เรียนเป็นผู้กําหนดประเด็นที่จะวิเคราะห์ เช่น 
ประเด็นข่าวเก่ียวข้องกับใคร มีปัญหาอะไร ปัญหาเกิดจากอะไร มีแนวทางปรับปรุงพัฒนาอย่างไร 
  12. การเขียนเรียงความ ผู้เรียนกําหนดหัวข้อที่สนใจจากเร่ืองที่เรียน เช่นประเทศ
ไทยเป็นครัวของโลก แนวทางสู่นักธุรกิจที่ใฝ่ฝัน 
  13. จัดกิจกรรมสําคัญ เช่น ตลาดนัดในโรงเรียน ธนาคารโรงเรียน 
  14. ทัศนศึกษา เช่น ทัศนศึกษาโรงงานผลิตแก้ว ฟาร์มโคนม เป็นต้น 
 
 สื่อและแหล่งเรียนรู้สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
  1. รูปแบบการทําโครงงาน 
  2. ข่าวจากหนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 
  3. ข้อมูลสถิติ รายได้ประชาชาติ ราคาสินค้า ตลาดหุ้น เป็นต้น 
  4. เว็บไซต์เก่ียวกับเศรษฐศาสตร์ 
  5. ใบความรู้ ใบงาน ตํารา เอกสาร แผ่นพับ 
  6. แหล่งอาชีพ ศูนย์พัฒนาอาชีพ กลุ่มอาชีพในชุมชน 
  7. ตลาดในชุมชน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ห้างสรรพสินค้า 
  8. บทความทางเศรษฐกิจจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
  9. สถาบันการเงิน 
  10. แหล่งเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจของรัฐ เช่น กรมทรัพย์สินทางปัญญา กระทรวง
พาณิชย์ 
 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญที่สอดคล้องกับสาระเศรษฐศาสตร์มีหลากหลาย
ตัวอย่างที่จะแนะนํา เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก หรือโดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน
(Problem – Based Instruction) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก หรือโดยการใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem – Based Instruction) หลักการสําคัญคอการให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาต่าง ๆและ
ร่วมกันคิดหาทางแก้ปัญหานั้น ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกาเรียนรู้อย่างมีความหมาย และสามารถพัฒนา
ทักษะกระบวนการต่าง ๆอันเป็นทักษะที่จําเป็นต่อการดําเนินชีวิตวิธีดําเนินการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นหลัก หรือโดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Instruction) 
  1. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันเลือกประเด็นปัญหาที่รงตามความสนใจของผู้เรียน 
  2. ผู้สอนและผู้เรียนออกไปเผชิญปัญหา 
  3. ผู้เรียนวิเคราะห์ปัญหา หาเหตุผลของปัญหา 
  4. ผู้เรียนค้นคว้าความรู้โดยมีผู้สอนอํานวยความสะดวกในการค้นคว้า แสวงหา
ทางเลือกในการแก้ปัญหา 
  5. ผู้เรียนรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปและประเมินผล ผู้สอนติดตามการ
ปฏิบัติงาน 
  6. ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ทั้งด้านผลงานและกระบวนการ 
 การจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นหลัก หรือโดยการใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยให้ผู้เรียนเกิดการใฝ่รู้ 
เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 
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หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 4 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ ไว้ดังน้ี 
  มาตรฐาน ส.3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภคการใช้ ทรัพยากรท่ีมีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจ หลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  
  มาตรฐาน ส.3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจ และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก  
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ตอนที่ 5 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ไว้ ดังน้ี  
 สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์  
  มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ  
  มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ 
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น  
  มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความ
รัก ความภูมิใจและธํารงความเป็นไทย  
 นอกจากน้ียังกําหนดขอบข่ายผู้เรียนรู้อะไรในสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ ไว้ คือให้เรียนรู้เวลา
และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน 
ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์สําคัญในอดีต 
บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมที่สําคัญของโลก 
 การกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 
ไว้ชัดเจน เพ่ือผู้สอนจะได้นําไปออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญ การจัดการเรียนรู้ที่คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
การพัฒนาการทางสมอง และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรมจริยธรรม  
 ประวัติศาสตร์ คือ การศึกษาเรื่องราวสําคัญๆ ที่เช่ือว่าได้เกิดขึ้นจริง เก่ียวกับประสบการณ์
ด้านต่างๆ ของมนุษย์ในสังคมใดสังคมหน่ึง บนพ้ืนฐานการวิพากษ์วิเคราะห์หลักฐานเอกสารชั้นต้น
และหลักฐานร่วมสมัยอ่ืนๆ เพ่ือเข้าใจปัญหาทั้งหลายที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน 
 สังคมไทยในปัจจุบันได้ก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมพหุลักษณ์และสังคมพหุวัฒนธรรมมากขึ้น การ
เรียนการสอนสังคมศึกษา และโดยเฉพาะอย่าย่ิงประวัติศาสตร์ จําเป็นต้องปรับเปลี่ยนให้สอดคล้อง
กับสถานการณ์ปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นในแง่ของวิธีการศึกษา เน้ือหา หรือทัศนคติการเรียนการสอนโดย
ที่ไม่ได้เน้นการสอนหนังสือหรือเน้นการท่องจํา แต่ต้องเน้นการสอนคนให้มีปัญญาในการคิดวิเคราะห์
เป็น เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจตัวเอง เข้าใจสังคม เข้าใจโลก และที่สําคัญย่ิงคือ การเข้าใจอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของตนเอง วิชาประวัติศาสตร์ เป็นวิชาที่มีความสําคัญทําให้รู้จักตนเองเพ่ือจะได้อยู่กับ
ปัจจุบันและอนาคตได้อย่างมีความสุข วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ต้องเรียน
เพ่ือให้เด็กเป็นคนดี รักชาติบ้านเมืองและท้องถิ่น จะได้เป็นพลเมืองดีการรู้จัก“ผู้อ่ืน” การได้เห็น
พัฒนาการในมิติต่างๆท่ีทําให้“เขา”เปลี่ยนแปลงมาอยู่ในรูปลักษณะปัจจุบัน เข้าใจความแตกต่างและ
ความเหมือนระหว่าง “เขา” กับ “เรา” และนําไปสู่การให้ความเคารพซึ่งกันและกัน ยอมรับฟังในสิ่ง
ที่แตกต่าง และอยู่ร่วมในสังคมโลกบนพ้ืนฐานแห่งกฎหมายและคุณค่าร่วมกัน  
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 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์  
 ในการจัดการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์จะต้องเข้าใจสาระสําคัญของประวัติศาสตร์คือ
เรื่องที่เก่ียวข้องกับคน เวลา สถานที่ การกระทํา ซึ่งจะต้องมีเหตุผลรองรับเพ่ือให้มีการตีความเพราะ
เหตุใดจึงเป็นเช่นน้ัน และจะมีผลสืบต่อไปอย่างไรต่อคนอ่ืน ประวัติศาสตร์จึงเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นในอดีต
ที่มีข้อเท็จจริงที่จะต้องสืบค้นเรื่องราว และการตีความ 
 ก่อนการจัดการเรียนรู้สาระประวัติศาสตร ์
  1. ผู้สอนต้องมีความรู้ ความพร้อม ความเข้าใจสาระที่สอนอย่างดี 
  2. ศึกษาศักยภาพและพัฒนาการการเรียนรู้ของผู้เรียนเพ่ือจะได้วางแผนการจัดการ
เรียนรู้ของผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ แสดงทัศนคติและนําไปใช้ได้ในการอ้างอิง วิเคราะห์ 
เปรียบเทียบ ตีความได้ 
  3. ศึกษาวิธีการทางประวัติศาสตร ์
   - กําหนดประเด็นศึกษา … เป็นการต้ังคําถามเพ่ือนําไปสืบค้นหาคําตอบ 
   - การรวบรวมหลักฐาน…เป็นการสืบค้นข้อมูลเพ่ือให้เข้าถึงหลักฐานและ
ข้อเท็จจริง 
   - การคัดเลือกหลักฐาน…เป็นการคัดข้อมูลที่เก่ียวข้องเพ่ือใช้อ้างอิงหรือ
อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้น 
   - การวิเคราะห์/ตีความ/ประเมินหลักฐาน…การไต่สวนวิเคราะห์หลักฐานที่
เก่ียวข้องบันทึก ประเมิน ตรวจสอบความถูกต้อง 
   - การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของหลักฐาน…ศึกษาว่าหลักฐานหลักฐานน้ีได้
นําไปเช่ือมโยงกับหลักฐานอ่ืนได้อย่างไร 
   - การนําเสนอข้อเท็จจริง…นําหลักฐานมาสรุปเหตุผลและสาเหตุที่ทําให้เกิด
เหตุการณ์ต่าง ๆในอดีต 
  4. นําวิธีการทางประวัติศาสตร์ไปประยุกต์ใช้  
   4.1. ใช้สืบเรื่องใกล้ตัวที่อยากรู้ สงสัย 
   4.2. รู้จักเอกสารช้ันต้น (เอกสารด้ังเดิมที่เก่ียวข้องกับเหตุการณ์ในอดีตเช่น
จารึก พระราชพงศาวดาร ปูมโหร เอกสารจดหมายเหตุ เป็นต้น) หรือเอกสารช้ันรอง (เป็นข้อมูล
ประวัติศาสตร์นักประวัติศาสตร์รวบรวมข้ึนจากหลักฐานประวัติศาสตร์ต่าง ๆ เช่น หนังสือ ตํารา 
งานวิจัย เป็นต้น) 
   4.3. ประเมินค่าของเอกสารก่อนใช้ 
   4.4. ใช้เหตุการณ์ในสังคมเป็นเคร่ืองมือในการอธิบายเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร ์
  5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
   5.1. การเปรียบเทียบความแตกต่างของเหตุการณ์จากตาราง เช่ือมโยง
ความคิด 
   5.2. การเรียงลําดับเรื่องจากเส้นเวลา (Time Line) เช่นเรียงลําดับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อนหลังตามศักราช เช่น พุทธศักราช คริสต์ศักราช เป็นต้น 
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   5.3. การวิเคราะห์เหตุการณ์ เช่นวิเคราะห์ความสําคัญของการศึกษา
ประวัติศาสตร์เรื่องการเปล่ียนแปลงการปกครองสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอู่หัว หลักการ
ทางประชาธิปไตย เป็นต้น 
   5.4. การอภิปราย การเล่าขานตํานาน พงศาวดาร สรุปความน่าเช่ือถือ 
   5.5. การจัดทัศนศึกษา การสืบค้นแหล่งเรียนรู้ การชมภาพยนตร์ 
   5.6. การต้ังประเด็นคําถามที่เร้าใจนําไปสู่การสืบค้นและสร้างองค์ความรู้ 
   5.7. การใช้แผนผังกราฟิก เช่นการจําแนกเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ยุคต่าง 
ๆ ของไทย 
  6. การใช้สื่อและแหล่งเรียนรู ้
   6.1. หนังสือเสริมการเรียน เช่นบทเรียนการ์ตูน 
   6.2. หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เช่นสารานุกรมไทยฉบับต่าง ๆ พงศาวดารฉบับ
ต่าง ๆ 
   6.3. ภาพวัตถุโบราณ สถานที่สําคัญเช่นวัด บ้าน วัง เป็นต้น 
   6.4. บุคคลสําคัญทางประวัติศาสตร์ สถาบันพระมหากษัตริย์ บุคคล
ระดับชาติ บุคลสําคัญของโลก 
   6.5. ครูภูมิปัญญา ปราชญ์ท้องถิ่น ผู้รู้ เป็นต้น 
  7. กระบวนการจัดการเรียนรู้หรือรูปแบบการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสาระ
ประวัติศาสตร ์
   7.1. การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นการ
เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ขึ้นใหม่จากความรู้เดิมผสมผสานกับความรู้ที่ค้นคว้าใหม่มาสร้างเป็นความรู้
ของตนเอง 
   7.2. วิธีสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง เป็นการให้ผู้เรียนศึกษาเรื่องที่สมมติขึ้น
จากความเป็นจริง แล้วตอบประเด็นคําถามและอภิปรายให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
   7.3. วิธีสอนโดยใช้สถานการณ์จําลองเป็นการให้ผู้เรียนลงไปเล่นใน
สถานการณ์ที่มีบทบาท ข้อมูลและกติกาการเล่นที่สะท้อนความเป็นจริงและมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ
ที่อยู่ในสถานการณ์น้ันโดยใช้ข้อมูลที่มีสภาพคล้ายความเป็นจริงในการตัดสินและแก้ปัญหา 
   7.4. วิธีสอนโดยใช้บทบาทสมมติ เป็นการให้ผู้เรียนสวมบทบาทใน
สถานการณ์ซึ่งมีความใกล้เคียงกับความเป็นจริงและแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตน แล้วนําเอา
การแสดงออกของผู้เรียนทั้งทางด้านความรู้ ความคิด ความรู้สึกและพฤติกรรมที่สังเกตพบมาเป็น
ข้อมูลในการอภิปรายเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 
  การจัดกระบวนการเรียนรู้สาระประวัติศาสตร์ผู้สอนจะต้องใช้วิธีการสอนที่
หลากหลายผสมผสานกัน โดยจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้สอนต้องฝึกฝนให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้ในการตีความความเป็นมาของสังคมตลอดจนการ
คาดการณ์อนาคตที่จะเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 5 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 5 

สรุป  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ไว้ ดังน้ี  
  มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ  
  มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ 
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น  
  มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความ
รัก ความภูมิใจและธํารงความเป็นไทย 
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ตอนที่ 6 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ใน
สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ไว้ดังน้ี  
   สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์  
  มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่ง
ซึ่งมีผล ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหา
วิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
  มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ี
ก่อให้เกิด การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน  
 นอกจากน้ียังได้กําหนดสาระสําคัญในการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทาง
กายภาพแหล่งทรัพยากร และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่
และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของ
มนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น การนําเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ การ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 การกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 
ไว้ชัดเจน เพ่ือผู้สอนจะได้นําไปออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญ การจัดการเรียนรู้ที่คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
การพัฒนาการทางสมอง และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรมจริยธรรม  
 
การจัดการเรียนรู้สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์  
 ภูมิ หมายถึง พ้ืนดิน หรือ พ้ืนโลก, ศาสตร์ หมายถึง วิชาความรู้ ดังน้ันภูมิศาสตร์ หมายถึง 
วิชาความรู้ที่ว่าด้วยพ้ืนดิน หรือ พ้ืนโลก  
 การศึกษาวิขาภูมิศาสตร์ในปัจจุบัน แบ่งตามลักษณะเนื้อหาความรู้ได้ 4 สาขา ดังน้ี 
  1. ภูมิศาสตร์ภูมิภาค เน้นศึกษาภูมิศาสตร์ของแต่ละพ้ืนที่ ทั้งในระดับทวีปหรือ
ระดับภูมิภาคของโลก 
  2. ภูมิศาสตร์กายภาพ เน้นศึกษาเกี่ยวกับโครงสร้างของเปลือกโลก 
  3. ภูมิศาสตร์มนุษย์ เน้นศึกษาเก่ียวกับลักษณะของประชากร ในด้านชีวิตความ
เป็นอยู่ การประกอบอาชีพ วัฒนธรรมและประเพณี สภาพการเมือง สังคม และเศรษฐกิจของมนุษย์ 
เป็นต้น 
  4. เทคนิคทางภูมิศาสตร์ เน้นศึกษาการใช้เคร่ืองมือและเทคโนโลยีทางภูมิศาสตร์ 
เช่น การอ่านและเขียนแผนท่ี การแปลความหมายรูปถ่ายทางอากาศ การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
เพ่ือวิเคราะห์ภาพจากดาวเทียม การจัดเก็บ และวิเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ เป็นต้น 
 การจัดการเรียนรู้สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
  1. ศึกษาภูมิศาสตร์ภูมิภาคให้ได้ผลดี ควรใช้เครื่องมือหรือสื่อทางภูมิศาสตร์ ได้แก่ 
ลูกโลก แผนที่ชุดแผนที่เล่ม เป็นต้น ในการประกอบการเรียนรู้แล้วใช้กลยุทธ์หรือเทคนิคการสอนอ่ืนๆ 
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ประกอบ เช่นการต้ังคําถาม ดูภาพน่าสนใจที่ชวนสงสัยนําไปสู่การอยากเรียนรู้แล้วค้นคว้าหาความรู้
ต่อไป 
  2. การศึกษาภูมิศาสตร์กายภาพ ควรใช้วิธีการทางภูมิศาสตร์ประกอบการศึกษา 
เช่น ทัศน์ศึกษาหรือสํารวจภาคสนามในพ้ืนที่จริงพาเด็กออกพ้ืนที่มากกว่าให้เด็กน่ังเรียนอยู่แต่ในห้อง 
การสัมภาษณ์บุคคลการวิจัย การสัมมนาการทํางานของระบบรีโมทเซนซิง ตัวอย่างเช่น ทัศน์ศึกษาป่า
ชายเลน คลอง แม่นํ้า เขื่อน แหล่งทรัพยากร และอาชีพ เพราะเด็กมีสัญชาตญาณและช่างสังเกต เกิด
ข้อฉงน สงสัย เกิดความประทับใจ อันเป็นจุดเริ่มต้นของการคิดเพ่ือค้นคว้าหาคําตอบเพ่ือสร้างความรู้
ต่อไป 
  3. การศึกษาภูมิศาสตร์มนุษย์ ควร ศึกษาจากแผนท่ีชุดที่มีผู้จัดทําไว้แล้ว และ
ค้นคว้าข้อมูลจากเครือข่ายอินเตอร์เน็ต เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ใหม่และทันสมัย เพ่ือเสริม เรื่องที่จะใช้ใน
การจัดการเรียนรู้เช่น อาชีพ พืชพรรณธรรมชาติ สัตว์ประจําท้องถิ่น ที่เช่ือมโยงกับภูมิศาสตร์
กายภาพ และภูมิศาสตร์ภูมิภาคการใช้แผนผังกราฟิกแบบต่างๆ เป็นการเรียนรู้โดยใช้อธิบายหรือ
วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ การจําแนกลักษณะของภูมิศาสตร์กายภาพในภูมิภาคต่าง ๆ 
  4. การศึกษา เทคนิคทางภูมิศาสตร์ ต้องใช้ความรู้ในเทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์การ
ใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) และการออกภาคสนามเพ่ือสํารวจข้อมูลในพ้ืนที่ เป็นต้น 
(1) เรียนรู้ศึกษาดูงานการทางานของระบบ “รีโมทเซนซิง” (Remote Sensing) การบันทึกข้อมูลของ
วัตถุหรือพ้ืนที่เป้าหมายที่อยู่ห่างไกล โดยใช้คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าเป็นสื่อ ทําให้เกิดภาพ การวิเคราะห์
และแปลความหมายของภาพ (2) เรียนรู้“ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์” (Geographical 
Information System: GIS) คือระบบการรวบรวม จัดเก็บ และวิเคราะห์ข้อมูลทางภูมิศาสตร์  
   - องค์ประกอบของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ มี 2 ประการ คือ 
คอมพิวเตอร์ฮาร์ดแวร์ หรือระบบฮาร์ดแวร์ (Hardware) คอมพิวเตอร์ซอฟต์แวร์ หรือระบบ
ซอฟต์แวร์ (Software) 
  1) การนําระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ GIS มาใช้ในการทํางาน ด้านป่าไม้ กรมป่าไม้ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ฯ ดังน้ี 
   - นําข้อมูลภาพถ่ายการสํารวจพ้ืนที่ป่าไม้ทั่วประเทศจากดาวเทียมแลนด์
แซต ใช้ภาพจากดาวเทียมแลนด์แซตศึกษาสภาพความเปล่ียนแปลงของพ้ืนที่ป่าชายเลนของประเทศ
ไทย 
   - งานด้านการใช้ที่ดินเพ่ือปราบปรามยาเสพติด โดยสํานักงาน
คณะกรรมการป้องกัน และ-ปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) กระทรวงยุติธรรม ได้นําระบบ GIS มา
ผสมผสานกับเทคโนโลยี การรีโมตเซนซิง (Remote Sensing) และการใช้สัญญาณดาวเทียมกําหนด
ตําแหน่งบนโลก (GIS) 
   - งานด้านป้องกันภัยธรรมชาติ ศึกษากรณีการเกิดภัยธรรมชาติจากดินถล่ม
และน้ําท่วมฉับพลัน ศึกษากรณีการเกิดไฟไหม้ป่า โดยใช้ข้อมูล GIS ของกรมป่าไม้ พ.ศ. 2545 
ร่วมกับการรีโมตเซนซิ่ง ทําให้พบว่าสาเหตุการเกิดไฟไหม้ป่าส่วนใหญ่เกิดจากกิจกรรมต่างๆ ที่มนุษย์
เป็นผู้กระทํา ฯลฯ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสาระภูมิศาสตร์  
 การจัดการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์มีกระบวนการเรียนรู้ที่ขอเสนอแนะดังน้ี 
  1. กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ฝึกให้ผู้เรียน
แก้ปัญหาโดยผ่านกระบวนการคิดและการปฏิบัติจริงอย่างเป็นระบบจากสถานการณ์หรือปัญหาที่
น่าสนใจ ท้าทายโดยมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ คือ 
   - กําหนดปัญหาและทําความเข้าใจกับปัญหา 
   - วางแผนแก้ปัญหา 
   - การดําเนินการแก้ปัญหา 
   - ตรวจสอบการแก้ปัญหา 
  2. กระบวนการวิจัย เป็นการจัดสถานการณ์การเรียนรู้ที่ให้ผู้ เรียนใช้
กระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้เน้ือหาสาระต่าง ๆ เช่นใช้การประมวล
ผลการวิจัย (Research review) มาประกอบการสอน ใช้ผลการวิจัยมาประกอบสาระการเรียนรู้ ใช้
กระบวนการวิจัยในการศึกษาเน้ือหาสาระหรือให้ผู้เรียนลงมือทําวิจัยโดยตรง หรือช่วยฝึกฝนทักษะ
การวิจัยต่าง ๆให้แก่ผู้เรียน โดยมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ คือ 
   - เลือกประเด็นปัญหา 
   - การนิยามปัญหา 
   - การพัฒนาวิสัยทัศน์ 
   - การลงมือปฏิบัติ 
   - ตรวจสอบผลการเปลี่ยนแปลง 
   - สรุปและประเมินผล 
 จากสาระภูมิศาสตร์ที่เป็นความรู้เก่ียวกับพ้ืนดินหรือพ้ืนโลกจึงมีขอบเขตกว้างขวาง มีการ
เปลี่ยนแปลง และมีอิทธิพลต่อวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษย์ซึ่งในปัจจุบันต้องเรียนรู้และประยุกต์ใช้
เครื่องมือสารสนเทศท่ีนําสมัย นอกจากน้ีผู้สอนยังสามารถเลือกใช้กระบวนการเรียนรู้รูปแบบต่าง ๆ 
ได้อีกตามความเหมาะสมกับสาระภูมิศาสตร์ 
 

 

 

 

 

 

 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 6 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 6 

 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ได้กําหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ไว้ดังน้ี  
  มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของ
สรรพสิ่งซึ่งมีผล ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ใน
การค้นหาวิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  
  มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพที่ก่อให้เกิด การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 
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ใบงานที่ 1 
 

ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2104 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสําหรับ
ผู้สอนระดับมัธยมศึกษา   

ตอนท่ี 1  หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
คําชี้แจง  ใบงานท่ี 1 เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของความรู้พื้นฐานเร่ืองหลักสูตร

และสาระการเรียนรู้ 
คําสั่ง  จงอธิบายคุณค่าของการสอนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณคา่ของการสอนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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ใบงานที่ 2 
 

ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2104 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 สําหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา   

ตอนท่ี 2  การจัดการเรียนรู้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
คําชี้แจง  ใบงานที่ 2 เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของความรู้พื้นฐานเรื่องการ

จัดการเรียนรู้สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
คําสั่ง  จงอธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

ในช่องว่างที่กําหนดให้ 
สาระที่ 1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม คําอธบิาย 

มาตรฐาน ส 1.1 .................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

มาตรฐาน ส 1.2 .................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
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ใบงานที่ 3 
 

ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2104 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สําหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา   

ตอนท่ี 3  การจัดการเรียนรู้สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตใน
สังคม 

คําชี้แจง  ใบงานที่ 3 เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของความรู้พื้นฐานเรื่องการ
จัดการเรียนรู้สาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

คําสั่ง  จงอธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการ ดําเนินชีวิตในสังคม ในช่องว่างที่กําหนดให้ 

 
สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วัฒนธรรม และ

การดําเนินชีวิตในสงัคม 
คําอธบิาย 

มาตรฐาน ส 2.1 .................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

มาตรฐาน ส 2.2 .................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
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ใบงานที่ 4 
 

ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2104 กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สําหรบัผูส้อนระดับมัธยมศกึษา   

ตอนท่ี 4  การจัดการเรียนรู้สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
คําชี้แจง  ใบงานที่ 4 เปน็การทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของความรู้พื้นฐานเร่ืองการ

จัดการเรียนรูส้าระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
คําสั่ง  จงอธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ ในชอ่งว่างที่

กําหนดให ้
 

สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ คําอธบิาย 
มาตรฐาน ส.3.1 .................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐาน ส.3.2 .................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



U T Q - 0 2 1 2 2  ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ศ า ส น า  แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม  
สํา ห รั บ ผู้ ส อ น ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า  

40 | ห น้ า  

ใบงานที่ 5 
 

ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2104 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สําหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา   

ตอนท่ี 5  การจัดการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 
คําชี้แจง  ใบงานที่ 5 เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของความรู้พื้นฐานเรื่องการ

จัดการเรียนรู้สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 
คําสั่ง  จงอธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ ในช่องว่างที่

กําหนดให้ 
 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์ คําอธบิาย 
มาตรฐาน ส 4.1 .................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐาน ส 4.2 .................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐาน ส 4.3 .................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
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ใบงานที่ 6 
 

ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2104 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สําหรับผู้สอนระดับมัธยมศึกษา   

ตอนท่ี 6  การจัดการเรียนรู้สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
คําชี้แจง  ใบงานที่ 6 เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของความรู้พื้นฐานเรื่องการ

จัดการเรียนรู้สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
คําสั่ง  จงอธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ในช่องว่างที่

กําหนดให้ 
 

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์ คําอธบิาย 
มาตรฐาน ส 5.1 .................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐาน ส 5.2 .................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




